HUNGAST

Kedd

Tej - tojas- didmentes
kozépiskolas

Szerda

Csutortok

Péntek

2023.01.09 — 2023.01.15.

Szombat

Vasarnap

Zoldbableves
TM Tojm
Tarhonyas
sertéshus
Csalamadé

Lebbencsleves Tojm
Sertés fasirt TM Tojm
Tokf6zelék T™M
Tk zsemle

Sertés raguleves
Tojm
Sargabarackos
rakott tészta
TM Tojm
Alma

Rantott leves
Z6ldborsés
csirkeragu
Parolt rizs

Kaposztasalata

Almas szilvaleves TM
Kapros silt halfilé
Petrezselymes
burgonya
Csemege uborka

Vacsora

Kérjik, a diétds étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatérsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap véaltozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

3. hét pécs

Hétfo

Kedd

Tej - tojas- didmentes
kozépiskolas

Szerda

Csutortok

Péntek

2023.01.16 — 2023.01.22.

Szombat

Vasarnap

Zeller puréleves TM
Hentes
sertéstokany
Pérolt rizs

Fejtett bableves Tojm
Kinai piritott
tészta
z6ldségekkel Tojm
szezammag nélkiil
Mandarin

Tarhonyaleves
Tojm
Rakott karfiol
sertéshussal TM

Z6ldségleves Tojm
F6tt virsli
Magyaros

burgonyaf6zelék TM

Paradicsomleves Tojm
Grillfliszeres
sertésszelet

Steak burgonya
Vitaminsalata

Vacsora

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

Tej - tojas- didmentes 2023.01.23 - 2023.01.29.

Silt csirkemell filé
Z6ldborséf6zelék
™
TK zsemle

FGtt sertésszelet
Gyumolcsmartas TM
Piritott dara

gyumolcslé L burgonyakrémleves TM
. . GyUimolcsos . .
Bacskai rizses , Bolognai spagetti
L rakott tészta .
sertéshus ™ Toim TM Tojm
Csemege uborka ) sertéshussal

kozépiskolas
Hétfo Kedd Szerda ‘ Csuitortok Péntek Szombat ‘ Vasarnap ‘
Magyaros o - .
gombaleves Tojm Husleves Tojm 100 %-os Frankfurti leves TM Ujhagymas

Vacsora

Kérjik, a diétds étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap véaltozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!

HUNGAST



5. hét pécs

Hétfo

Kedd

Tej - tojas- didmentes

Szerda

kozépiskolas

Csutortok Péntek

2023.01.30 — 2023.02.05.

Szombat

Vasarnap

Kéménymag leves
tésztaval Tojm
Pritaminos
csirkeragu TM
Parolt rizs

Kertészleves Tojm
Sertés husgombdc
Tojm
Paradicsommartas
F6tt burgonya
TK zsemle

Hamis gulyasleves
Tojm
Morzsas nudli
Vanilias 6ntettel
™

Daragaluska leves

Tojm
M | ™
Fiistolt, fétt egyieves
. . Sertésporkolt
hiskockak FOtt tészta Tojm
Fejtett babfézelék s osztasaléfca
™ P
Tk zsemle

Vacsora

Kérjik, a diétés étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!




