HUNGAST

PECS
Hétfo

TizOrai Tej
Fahéjas csiga

Kedd

Tej
Foszlds kalacs

Szerda

Tea
Vajkrém
Tk zsemle
Sdrgarépa korong

Vegetarianus iskolas

Csiitortok

Tea
Barackos turokrém
TK zsemle

Péntek

Tea
Flstolt sajt szelet
Margarin
Tk zsemle

2022.05.30 - 2022.06.05.

Szombat

Vasarnap

Lebbencsleves
szalonna nélkiil
Székelykdposzta
hds nélkiil
Tk zsemle

Zo6ldborséleves
Rdntott gomba
Tort burgonya

Csemege uborka

Sargaborsdleves
kolbdsz nélkul
Makos metélt

Tavaszi leves
F6tt tojas
Parajmartas
F6tt burgonya

Edes gyokérkrémleves
Zoldséges rizottd
Reszelt sajttal
Csemege uborka

Sajtkrém
Tk kifli
Paprika

Uzsonna

Z6ldséges pastétom
Tk zsemle
Lilahagyma

Mini korozott
Zsemle

Kocka sajt
Zsemle
Retek

Sajtos kifli
Alma

Kérjik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

PECS Vegetarianus iskolas 2022.06.06 — 2022.06.12.
Hétfo Kedd Szerda ‘ Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
., . . Tea Tej Tea
Tizorai Tej Zoldséges Extra dzsem Petrezselymes, uborkas
Fatorzs kifli pastétom Margarin tojaskrém
Tk zsemle Tk zsemle Tk zsemle

Uzsonna

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!

Zoldségleves

Magyaros

Paradicsomleves
Zo6ldséges rizotto

Kertészleves
Vadas szdsz

FGtt tojas zoldbableves
Lencsef6zelék Turos derelye reszelt sajttal vegetarianus
Tk zsemle Vanilias tejfollel Csemege uborka Makardni
Vajkrém Natur joghurt Mini korozott -
Miizli szelet
Zsemle Zsemle Zsemle Alma
Retek Kigyouborka Jégsalata




HUNGAST

PECS

Vegetarianus iskolas

2022.06.13 — 2022.06.19.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
f2Arai Tej Tea Vanilias tej Tea To'ézekj\rika
Tizorai Méz Sajtkrém e Péréhagymas ) .
. Lol Margarin T Margarin
Margarin TK kifli . turékrém

. . Tk kifli Tk zsemle

Tk zsemle Sdrgarépa korong Zsemle .
Paradicsom

Tarhonyaleves Ice tea

szalonna nélkiil
Sajtos puffancs

Grizgombdc leves
Burgonyads kocka

Rantott sajt
Petrezselymes rizs

Z6ldséges bableves
Brownie

Brokkoli krémleves
Paradicsomos tofu ragu

cklasala Parolt ri
Z6ldborsofézelék Ceklasalata Csalamédé arolt rizs
Zoldséges . .
L. Lapk t -y Kefi .
Uzsonna pastétom apka saj Turé desszert enr Barackos joghurt
Margarin Tk zsemle e
Zsemle Zsemle Alma Paorika Tk kifli
Kigyduborka P

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap véaltozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Vegetarianus iskolas

2022.06.20 — 2022.06.26.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
Tea
Tl’z()rai Tej _ Te,a , _',I'ea , Tejeskavé Flstolt sajt _szelet
Kukoricapehel Padlizsankrém Tojaskrém Fonottka Margarin
P y TK zsemle TK zsemle TK zsemle
Paprika
Tejfolos Almaleves Magvaros 76ldséeleves Ice tea
burgonyaleves Z6ldborsés .gy 8 Paradicsomos, bazsali-
. . karfiolleves Joghurtos .
Lecsés martas gombaragu . . . s komos szdsz
. . Morzsas nudli gylimolcsmartas .
Tarhonya Parolt rizs - L, Spagetti
. ; - , Vanilids ontettel Piritott dara .
Céklasalata Hazi vegyes salata Reszelt sajt
Zoldflszeres . . ] Lapka sajt
Uzsonna vajkrém Trappista res.zelt sajt Kefir Margarin Kocka sajt
Margarin TK zsemle o
TK zsemle Zsemle Sarearépa koron Tk zsemle Tk kifli
Retek garep & Kigyéuborka

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Vegetarianus iskolas

2022.06.27 — 2022.07.03.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
P Tea Tea Tei Tea
Tizorai Tej Sajtkrém e oy Tojaskarika
. Koérozott Mogyordoskrém .
Fonott kalacs Zsemle Margarin
. TK zsemle Zsemle
Paprika TK zsemle
Zellerkrémleves Magyaros . .
, , Citromos kerti leves
Fokhagymds gombaleves Paldcleves Daragaluska leves i1 s . .
. " , . . . . Zoldséges rizotto
tofuragu Sdrgarépds fasirt hus nélkiil Sajtos rizsgombdc .
. . . . . B} . " reszelt sajttal
Parolt rizs Majorannas Mdkos metélt Paradicsommartas

Csemege uborka

burgonyaf6zelék

F6tt burgonya

Csalamadé

Z6ldséges
pdstétom
TK zsemle
Ujhagyma

Uzsonna

Lapka sajt
Margarin
TK zsemle

Reszelt Edami sajt
Margarin
Zsemle
Kigyduborka

Vajkrém
TK zsemle
Retek

Turé desszert
Alma

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



