HUNGAST

PECS
Hétfo

Rizsital, kokuszos
Soproni felvagott
Margarin TM
TK kifli

Tizorai

Kedd

Rizsital, kokuszos
Margarin TM
TK kifli

Tej-sz6jamentes ovodas

Szerda

Tea
Z6ldségkrém TM
TK zsemle
Sdrgarépa korong

Csiitortok

Tea
Kakads krém TM
TK zsemle

Péntek

Tea
Gépsonka
Margarin TM
TK zsemle

2022.05.30 - 2022.06.05.

Szombat

Vasarnap

Lebbencsleves

Zoldborsoéleves

Fejtett bableves

Tavaszi leves

Edes gyokérkrémleves

Székelykdposzta Rozsdas sertésszelet , Fott tojas ™
(1 N kolbdsszal TM o (o
sertéshussal TM Tort burgonya i , Parajmartas TM Paella sertéshusbdl
Makos metélt ”
TK zsemle Csemege uborka F6tt burgonya Csemege uborka
Spargas Zala felvagott
irkesonk Pastétom TM m zalami
Uzsonna e es.o v asteto Csemege .s a'a Margarin TM Sés kukoricapehely
Margarin TM TK zsemle Margarin TM
o . TK zsemle Alma
TK kifli Lilahagyma TK zsemle
. Retek
Paprika

Kérjik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdoszonjiik!




Tizorai

Uzsonna

HUNGAST

PECS

Tej-sz6jamentes ovodas 2022.06.06 — 2022.06.12.

Hétfo Kedd Szerda ‘ Csuitortok Péntek Szombat ‘ Vasarnap ‘
.. [ Tea Rizsital, kokuszos Tea
Rizsital, kokuszos sl yer ?
Kakas krém TM Zo6ldfliszeres Extra dzsem Petrezselymes, uborkas
Tk Kifli halas pastétom TM Margarin TM tojaskrém T™M
Tk zsemle TK zsemle Tk zsemle
Cs,(’)ntI(.eve.s .I.\/Iagyaros Paradicsomleves Kertészleves
Fétt virsli z6ldbableves Zoldséges rizses hus Vadas sertésragu TM
Fejtett babfézelék TM Nudli Csemge e Makarénig
Tk zsemle Baracklekvarral &
Gépsonka Fustc;l;rti):sriomfl Olasz felvagott
Margar!n.TM Margarin TM Margarin TM Ropi
Tk kifli TK zsemle Alma
Retek TKzsemle Jégsalata
Kigyduborka &

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Tej-sz6jamentes ovodas

2022.06.13 — 2022.06.19.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
Tea
Rizsital, kokuszos Tea .. . » )
TizOrai Méz Z6ldségkrém TM Rizsital, k_okuszos T.ea, To;ask?nka
Margarin TM Tk Kifli Margarin TM Brokkolikrém TM Margarin TM
Tkgzsemle Sargarépa koron Tk kifli TK zsemle Tk zsemle
saree 8 Paradicsom
Ice tea
Tarh I 2

aronva ere bertes Réntott Kolbdszos bableves Brokkoli plréleves TM

Silt csirkemell filé
Z6ldborséf6zelék

husgombdcleves
Burgonyas kocka

sertésszelet TM

Almas-fahéjas

Csikos sertéstokany TM

™ Céklasalsta Petrezselymes rizs gylimolcsrizs TM Parolt rizs
Csalamadé
. S (. Csirkemell sonka
Uzsonna pastetom TM Paprikas §zalam| Gesztenye Marci Margarin TM Smoothie TM

TK zsemle Margarin TM

L Alma Tk zsemle Tk kifli

Kigyduborka TK zsemle .
Paprika

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdarsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



Tizorai

Uzsonna

HUNGAST

PECS

Tej-sz6jamentes ovodas

2022.06.20 — 2022.06.26.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
Tea
Rizsital. kékuszos Tea Tea Kakads rizsital Gépsonka
Kukori’ca chel Padlizsankrém T™M Tojaskrém TM Margarin TM Margarin TM
P y Tk zsemle TK zsemle Tk kifli TK zsemle
Paprika
Magyaros ,
Burgonyaleves TM Almaleves TM - Husleves
. . . . karfiolleves « . Ice tea
Tarhonyas Z6ldborsés csirkemaj , . F6tt sertésszelet . .
L . . Morzsas nudli - (s Bolognai spagetti
sertéshus Parolt rizs Vanili4s éntettel Gyumolcsmartas TM sertéshissal TM
Céklasalata Hazi vegyes salata Piritott dara

™

Bécsi felvagott
Margarin TM
Tk zsemle
Retek

Tavaszi felvagott
Margarin TM
TK kifli

Zala felvagott
Margarin TM
TK zsemle
Sargarépa korong

Baromfi parizsi
Margarin TM
Tk zsemle
Kigyéuborka

Margarin TM
Tk kifli
Smoothie TM

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Tej-sz6jamentes ovodas 2022.06.27 — 2022.07.03.

Hétfo Kedd Szerda ‘ Csuitortok Péntek Szombat ‘ Vasarnap ‘
Tea Tea
TIIZ(,) rai Rizsital, kf)kuszos Olasz felyagott ) ,Teal RIZSIi'(:ﬂ, ko,kuszos Tojéskarika
Margarin TM Margarin TM Z6ldségkrém TM Kakads krém TM Margarin TM
TK kifli TK zsemle TK zsemle TK zsemle &
i Tk zsemle
Paprika
Zell
Urélgvgg ™ Magyaros Palécleves Daragaluska leves
P gombaleves sertéshussal TM ’g . , Citromos kerti leves TM
Borsos i N T Sertés hisgombdc , . L ,
, , Sertés fasirt TM Azsiai zoldséges . . Bacskai sertés rizseshus
sertéstokany . . . Paradicsommartas _—
. . Majorannas tészta ,, Csalamadé
Parolt rizs FGtt burgonya

Csemege uborka

burgonyaf6zelék TM

szojaszdsz nélkiil

Uzsonna Pastétom TM
TK zsemle

Ujhagyma

Csemege szalami
Margarin TM
TK zsemle

Spargas . ,
. parg Soproni felvagott
csirkemell sonka . .
. Margarin TM Gesztenye Marci
Margarin TM
TK zsemle Alma
TK zsemle Retek
Kigyduborka

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



