HUNGAST

PECS
Hétfo

Tizorai Tej
Margarin
TK kifli

Kedd

Tej
Tk fonottka

Szerda

Tea diab

Vajkrém

TK zsemle
Sdrgarépa korong

Cukorbeteg dvodas

Csiitortok

Tea diab
Barackos
tarékrém diab
TK zsemle

Péntek

Tea diab
Gépsonka
Margarin
TK zsemle

2022.05.30 - 2022.06.05.

Szombat

Vasarnap

Lebbencsleves
Székelykdposzta
sertéshussal
TK zsemle

Zoldborsodleves
Rozsdas
sertésszelet
Tort burgonya
Csemege uborka diab

Sargaborsdleves
kolbasszal
Makos metélt diab

Tavaszi leves
F6tt tojas
Parajmartas
F6tt burgonya

Edes gyokérkrémleves
diab
Paella sertéshushol
Csemege uborka diab

Sajtkrém
TK kifli
Paprika

Uzsonna

Ken6majas
TK zsemle
Lilahagyma

Csemege szalami
Margarin
TK zsemle

Zala felvagott
Margarin
TK zsemle
Retek

TK sajtos rud
Alma

Kérjik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

PECS

Tizorai

Cukorbeteg dvodas

2022.06.06 — 2022.06.12.

Uzsonna

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
. . Tej Tea diab
. Te; . Tea d'ak,) Baracklekvar diab Petrezselymes, uborkds
Kakads krém diab. Tonhalkrém . AN
. Margarin tojaskrém diab
Tk kifli Tk zsemle
Tk zsemle Tk zsemle
Maavaros Paradicsomleves
Csontleves agy diab Kertészleves
SR zoldbableves R X . . .
Fott virsli . pene 1 Zoldséges rizses hus | Vadas sertésragu diab.
14 Tuaréfelfujt diab. Lo
Lencsefézelék P Csemege uborka Makaroéni
Baracklekvar diab. .
diab
i FustoIF l'aar'omfl Olasz felvagott
Vajkrém parizsi Margarin Népolyi diab
Tk kifli Margarin 9 POy ’
Tk zsemle Alma
Retek TK zsemle Jégsalata
Kigyouborka 9

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Cukorbeteg dvodas

2022.06.13 — 2022.06.19.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
. . . Tea diab
. . Tej Tea diab P Tea diab o .
Tizorai Eperlekvér diab Sajtkrém Vanilias tej diab PSéréhagymas Tojaskarika
. e Margarin P Margarin
Margarin Tk kifli Tk il tarékrém Tk zsemle
Tk zsemle Séargarépa korong Tk zsemle )
Paradicsom
Grizgombécleves .
Tarhonyaleves Sult csirkecomb Ice'tea d.'.a:b b | kkoli kréml
Silt csirkemell filé Cs6ben sult SaJt,OS sutt Ko basz'os bap. eves Brp KOl kremieves
75ldborsofézelék burgonva sertésszelet Almas-fahéjas Csikos sertéstokany
diab zéldsgé e)ll<kel Petrezselymes rizs tejberizs diab Parolt rizs
. geKk Csalaméadé diab
Céklasalata diab
U Kenémajas Paprikas szaldmi L Csirkemell §onka -
Zsonna TK zsemle Mardarin Diab. Edes keksz Margarin Natur joghurt
Kiavéuborka Tk zsgemle Alma Tk zsemle Tk kifli
9y Paprika

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Cukorbeteg dvodas

2022.06.20 — 2022.06.26.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
f2Arai Tea diab Tea diab GTée aszlr?fa
TizOrai Tej L, Tojaskrém Tejeskavé diab. pson’
Padlizsankrém . Margarin
Zabpehely diab. TK fonottka
Tk zsemle Tk zsemle
Tk zsemle )
Paprika
Tejfolos Almaleves diab Husleves .
. .. . Magyaros Y . Ice tea diab.
burgonyaleves Z6ldborsés csirkemaj . F6tt sertésszelet . .
. . . karfiolleves . s Bolognai spagetti
Tarhonyas Parolt rizs . Gylumolcsmartas A .
o - . Nudli . sertéshussal diab.
sertéshus Hazi vegyes saladta Vanilids éntet diab diab. Reszelt sait
Céklasalata diab diab. ’ Piritott dara J

Zoldflszeres
vajkrém
Tk zsemle
Retek

Uzsonna

Trappista reszelt sajt
Margarin
Tk zsemle

Zala felvagott
Margarin
Tk zsemle
Sargarépa korong

Baromfi parizsi
Margarin
Tk zsemle
Kigyéuborka

Kocka sajt
Tk kifli

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

PECS

Cukorbeteg dvodas

2022.06.27 — 2022.07.03.

Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
Tea diab Tea diab
{ A rai Tea diab. Tej
TizOrai Tej Sajtkrém ea d ?b L9 Tojaskarika
Korozott Kakads krém diab. .
TK fonottka TK zsemle Margarin
. TK zsemle TK zsemle
Paprika Tk zsemle
Zellerkrémleves
Magyaros Daragaluskaleves . .
Borsos , L , Citromos kerti leves
. . gombaleves Paldcleves Sertés hisgombdc . . )
sertéstokany , , L . . Bacskai sertés
. . Sertés fasirt sertéshussal Paradicsommartds . .
Pérolt rizs . . . e 1 . rizses hus
Majorannas Mdkos metélt diab diab s g
Csemege uborka . y Csalamadé diab.
. burgonyaf6zelék F6tt burgonya
diab
Kendmaias Csemege szaldmi Reszelt Edami sajt Soproni felvagott
Uzsonna ) 8 . Margarin Margarin Korpovit keksz
TK zsemle Margarin
Uihagvma Tk zsemle TK zsemle Tk zsemle Alma
Jhagy Kigyduborka Retek

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



