HUNGAST

18. hét

PECS

Glutén- tejmentes kollégista

2022.05.02 - 2022.05.08.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Tea
. Tea Tea Rizsital ,
R|25|jcal Z6ldborsékrém TM Lilahagymas Extra dzsem Olasz felyagott
Margarin TM , . . Margarin TM
Bagett GM Kenyér GM tonhalkrém TM Marga’rm ™ Kenyér GM
Retek Bagett GM Kenyér GM . .
Sargarépa korong
Zoéldbableves Almas szilvakrémleves
GM TM Daragaluska leves GM Tarkonyos Tojasleves GM GMTM
Tarhonyas Sertés fasirt GM TM zoldségleves Zoldborsés Bazsalikomos csirkemell
sertéshus GM Tokf6zelék GM T™M GMTM sertésragu GM GM
Csalamadé Kenyér GM Makos metélt GM Parolt rizs Burgonyapiré T™M
Kivi Csemege uborka
Parizsi csirkecomb Li {dé
Vacsora filé GM TM iy imonace, Csirke brasséi GM, Milandi makaréni Hid
Petrezselymes rizs, agg/'?/:(?rswpl)lzza Céklasalata GM TM idegcsomag

Fejes salata

Kérjik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

19. hét

PECS
Hétfo

Rizsital
Csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM

Kedd

Tea
Tojaskrém TM
Bagett GM

Glutén- tejmentes kollégista

Szerda

Tea
Kakads krém TM
Kenyér GM

Csutortok

Kakads rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Péntek

Tea
Z6ldségkrém TM
Kenyér GM
Jégcsapretek

2022.05.09 — 2022.05.15.

Szombat

Vasarnap

Zeller piréleves

Z6ldségleves GM

FGtt virsli P i I M
GM TM Fejtett bableves GM | Tarhonyaleves GM Ott virsl ara.dlcsor? e'ves G
. . . X Magyaros Csirkemdj rizottd
Lecsés sertésragu Spagetti Carbonara Rakott karfiol Y
GM GMTM GMTM burgonyaf6zelék GMTM
parolt rizs GMTM Csalamadé
Kenyér GM
Stefania sertésvagdalt Rantott
Vacsora Sertéssult GM, GM TM, csirkecomb filé Lecsds sertésragu
Franciasalata TM, Hagymas GM TM GM, Hidegcsomag
Kenyér GM tort burgonya, Petrezselymes rizs, Tarhonya GM
Parolt kadposzta Majonéz TM

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap véaltozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

20. het PECS Glutén- tejmentes kollégista 2022.05.16 — 2022.05.22.
Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
Tea
Rizsital Spargas csirkemell Vanilias Tea Tea
Gépsonka sonka rizsital Sarearépakrém TM Tojaskarika
Margarin TM Margarin TM Margarin TM gKenpér GM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Bagett GM v Bagett GM
Retek
, Magyaros 100%-0s Ujhagymas
Ill-|uslevels M gombaleves GM gyliimdlcslé . burgonya piréleves
F6tt sertésszelet . . L . . Majgaluska leves GM
. L Sult csirkemell filé GM Bacskai . GMTM
Gyumolcsmartés R e 2 ) o Nudli GM .
Z6ldborséfézelék rizses sertéshus . Paradicsomos-
GM TM Baracklekvarral .
Pirftott rizsdara GM GM TM GM bazsalikomos penne
Kenyér GM Csemege uborka GMTM

Sertésflekken GM,
Parolt rizs,
Majonézes

kukoricasalata TM

Vacsora

Azsiai csirkehusos
tészta GM

Bogracsos
csirkeragu GM TM,
Csalamadé

Silt csirkecomb GM,
Rizibizi,
Céklasalata

Hidegcsomag

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

21. hét

PECS
Hétfo

100 %-os
gylimolcslé
Bécsi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM

Kedd

Rizsital
Méz
Margarin TM
Kenyér GM

Glutén- tejmentes kollégista

Szerda

Tea
Mediterran
tonhalkrém TM
Kenyér GM

Csutortok

Kakads rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Péntek

Tea
Tojaskrém TM
Kenyér GM

2022.05.23 — 2022.05.29.

Szombat

Vasarnap

Kertészleves GM

Daragaluska

Komé | . L , . , I GM - ,
orrjeny’mag eves Sertés husgombdc Hamis gulyasleves ef’es GyUmolcslé 100%
tésztaval GM Sertés vagdalt e
761dborsds GM GM GMTM Sertésporkolt GM
. Paradicsommartas Dids metélt GM . FGtt tészta GM
sertesragu GM GM Kenyér GM Fejtett Kaposztasalata
Parolt rizs 5t bureonva y babfézelék GM TM P
gony Kenyér GM
Rantott sertésszelet Tea
Vacsora Barackos rakott GM TM, o Szarnyas paella GM, .
; . i Amerikai hot-dog Hidegcsomag
tészta GM TM Franciasalata TM, Csemege uborka
, GMTM
Kenyér GM

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



22. hét

PECS
Hétfo

Rizsital
Soproni felvagott
Margarin TM
Bagett GM

Kedd

Rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Glutén- tejmentes kollégista

Szerda

Tea
Z6ldségkrém TM
Kenyér GM
Sdrgarépa korong

Csutortok

Tea
Kakads krém TM
Kenyér GM

Péntek

Tea
Gépsonka
Margarin TM
Kenyér GM

Lebbencsleves GM

Z6ldborséleves GM

Tavaszi leves GM

Edes gyokérkrémleves

Szek,elyll<aposzta Rozsdas sertésszelet Fejt,ett bableves Féitt tojds GMTM
sertéshussal GM GM kolbasszal GM TM L _
.. . , Parajmartas GM TM Paella sertéshussal GM
™ Tort burgonya Mdkos metélt GM E&tt bureonva Csemege uborka
Kenyér GM Csemege uborka gony &
Stefania Tea Bubos sertésszelet
Vacsora sertésvagdalt GM, Hamburger GM TM, Pulykaporkolt GM, Hidecsoma
Burgonyapiiré TM, friss zoldségekkel Rizibizi, Fott tészta GM 8 &
Céklasalata GMTM Paradicsomsalata

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!

HUNGAST

2022.05.30 — 2022.06.05.

Vasarnap




