HUNGAST

18. hét

PECS

Glutén- tejmentes iskolas

2022.05.02 - 2022.05.08.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
T2 Arai Rizsital Tea Tea Rizsital Olasz:f\‘/é ott
Tizorai ) Z6ldborsokrém TM Lilahagymas Extra dzsem Vag
Margarin TM , . . Margarin TM
Bagett GM Kenyér GM tonhalkrém TM Margarin TM Kenvér GM
& Retek Bagett GM Kenyér GM . y
Sargarépa korong
76ldbableves Almas szilvakrémleves
GMTM Daragaluska leves GM Tarkonyos Tojasleves GM GMTM
Tarhonvas Sertés fasirt GM TM zoldségleves Zoldborsés Bazsalikomos csirkemell
nony Tokfézelék GM TM GMTM sertésragu GM GM
sertéshus GM , . . . . _
. Kenyér GM Mdkos metélt GM Parolt rizs Burgonyapiiré TM
Csalamadé
Csemege uborka
Ken6majas TM Csemege szaldami Zala felvagott Gépsonka
Uzsonna % g /a8 Margarin TM Alma

Kenyér GM Margarin TM Margarin TM ,

. . , Kenyér GM Bagett GM
Kigyéuborka Kenyér GM Kenyér GM .

Jégcsapretek

Kérjik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

19. hét pécs

Hétfo

Rizsital
Csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM

Tizorai

Kedd

Tea
Tojaskrém TM
Bagett GM

Glutén- tejmentes iskolas

Szerda

Tea
Kakads krém TM
Kenyér GM

Csutortok

Kakads rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Péntek

Tea
Z6ldségkrém TM
Kenyér GM
Jégcsapretek

2022.05.09 — 2022.05.15.

Szombat

Vasarnap

Zeller piréleves
GMTM
Lecsés sertésragu
GM
Parolt rizs

Fejtett bableves GM
Spagetti Carbonara
GMTM

Tarhonyaleves GM
Rakott karfiol
GMTM

Z6ldségleves GM
Fott virsli
Magyaros

burgonyaf6zelék

GMTM
Kenyér GM

Paradicsomleves GM
Csirkemaj rizotté
GMTM
Csalamadé

Bécsi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Péréhagyma

Uzsonna

Baromfi parizsi
Margarin TM
Kenyér GM

Pulykasonka
Margarin TM
Kenyér GM
Kigyduborka

Zala felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Jégsalata

Sés kukoricapehely GM
GyUmolcslé 100 %

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

20. het PECS Glutén- tejmentes iskolas 2022.05.16 — 2022.05.22.
Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap ‘
. .. Rizsital Spar ésTcesairkemeII Vanilias Tea Tea
TizOrai Gépsonka parg rizsital o . Tojaskarika
. sonka . Sargarépakrém TM .
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Kenyér GM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Bagett GM Bagett GM
Hosleves GM Magyaros 100%-0s Ujhagymas
FGtt sertésszelet . gombaleves GM gyu,molc§le Majgaluska leves GM burgonya puiréleves
. L Sult csirkemell filé GM Bacskai . GMTM
Gyumolcsmartés R e 2 ) o Nudli GM .
Z6ldborséfézelék rizses sertéshus , Bazsalikomos,
GM TM Baracklekvarral .
Piritott rizsdara GM GM TM GM paradicsomos penne
Kenyér GM Csemege uborka GMTM

Ken6majas TM
Kenyér GM
Péréhagyma

Uzsonna

Paprikas szalami
Margarin TM
Kenyér GM
Retek

Soproni felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Jégsalata

Olasz felvagott
Margarin TM
Kenyér GM

Gesztenye Marci
Alma

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!



HUNGAST

21. hét pécs

Hétfo

100 %-os
gylimolcslé
Bécsi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM

Tizorai

Kedd

Rizsital
Méz
Margarin TM
Kenyér GM

Glutén- tejmentes iskolas

Szerda

Tea
Mediterran
tonhalkrém TM
Kenyér GM

Csutortok

Kakads rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Péntek

Tea
Tojaskrém TM
Kenyér GM

2022.05.23 — 2022.05.29.

Szombat

Vasarnap

Kéménymag leves
tésztaval GM
Z6ldborsés
sertésragu GM
Parolt rizs

Kertészleves GM
Sertés husgombdc
GM
Paradicsommartas
GM
F6tt burgonya

Hamis gulyasleves
GM
Dids metélt GM
Kenyér GM

Daragaluska
leves GM
Sertés vagdalt
GMTM
Fejtett
babfézelék GM TM
Kenyér GM

GyUumolcslé 100 %
Sertésporkolt GM
Fott tészta GM
Kaposztasalata

Zala felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Jégcsapretek

Uzsonna

Csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM
Sargarépa korong

Tavaszi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Paprika

Baromfi parizsi
Margarin TM
Kenyér GM
Retek

Kolesgolyé GM
Alma

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



22. hét pécs

Hétfo

Rizsital
Soproni felvagott
Margarin TM
Bagett GM

Tizorai

Kedd

Rizsital
Margarin TM
Bagett GM

Glutén- tejmentes iskolas

Szerda

Tea
Z6ldségkrém TM
Kenyér GM
Sdrgarépa korong

Csutortok

Tea
Kakads krém TM
Kenyér GM

Péntek

Tea
Gépsonka
Margarin TM
Kenyér GM

Lebbencsleves GM

Z6ldborséleves GM

Tavaszi leves GM

Edes gyokérkrémleves

Szek,elyll<aposzta Rozsdas sertésszelet FeJt,ett bableves Féitt tojds GMTM
sertéshussal GM GM kolbasszal GM TM L e
.. . , Parajmartas GM TM Paella sertéshusbdl GM
™ Tort burgonya Mdkos metélt GM E&tt bureonva Csemege uborka
Kenyér GM Csemege uborka gony &
Spargas .
csirkemell sonka Ken6majas TM Csemege szalami Zala felvagott
Uzsonna . ,J g ) Margarin TM S6s kukoricapehely GM
Margarin TM Kenyér GM Margarin TM .
, . . Kenyér GM Alma
Kenyér GM Lilahagyma Kenyér GM
. Retek
Paprika

Kérjlk, a diétas étlaprél érdeklédjenek a kiszolgalast végzé munkatdrsainknal. Diétds étkezést biztositunk. A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiiket koszonjiik!

HUNGAST

2022.05.30 — 2022.06.05.

Vasarnap




