HUNGAST

2020. szeptember 28 - oktdber 04.

Tej—'olaj?:sln,w;g— Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusrele
mentes 09.28. 09.29. 09.30. 10.01. 10.02. 10.03. 10.04.
kozépiskolas 1x
Reggeli
Reszelt tésztaleves Babgulyas Kakukkfiives
£ - Zeller puréleves TM sertéshussal Kerti leves gombaleves
Ott tojas b ik Dars " R It mai R4
Ebéd Parajmartas TM Bar ecue csirkeragu aras metelt Resztelt m3j antott
E&tt burgonva Parolt rizs GyUmolcsontet Tort burgonya csirkecomb filé TM
gony Szilva citrom nélkil Csemege uborka Rizi bizi

Tk zsemle

Tk zsemle

Oszi vegyes salata TM

Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. oktéber 05-11.

Tej- olajosmag-
citrusfélék
mentes
kozépiskolas 1x

Hétfo
10.05.

Kedd
10.06.

Szerda
10.07.

Csiitortok
10.08.

Péntek
10.09.

Szombat
10.10.

Vasarnap
10.11.

Reggeli

Ebéd

Hamis gulyasleves
Szérnyas vagdalt
™
Finomf6zelék TM
Tk zsemle

Hagyma piiréleves
™
Pinceporkolt
sertéshussal
Csalamadé
Tk zsemle

Frankfurti leves
™
Meggyes rakott
tészta TM
citrom nélkdl
Korte

Paradicsomleves
Halfasirt TM
Kukoricas rizs
Majonéz TM

Vegyes zoldségleves
Vadas sertésragu TM
citrom nélkiil
Makaroni

Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. oktéber 12-18.

Tej- olajosmag-
citrusfélék
mentes
kozépiskolas 1x

Hétfo
10.12.

Kedd
10.13.

Szerda
10.14.

Cslitortok
10.15.

Péntek
10.16.

Szombat
10.17.

Vasdarnap
10.18.

Reggeli
Galu'skale“ves“TM o L Csirkemdj rizotto Karalabéleves Z0ldség puréleves TM
Csirkeporkolt 100 %-os gyimolcslé Rakott burgonya X :
< h - . Csemege uborka 3 Rantott csirkemell TM
Ebéd Fejtett Bolognai spagetti Gviimalcssalata kolbasszal TM Petrezselvmes rizs
babfézelék TM sertéshussal TM y . Céklasalata ymes
citrom nélkiil . Csalamadé
Tk zsemle Szilva
Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétds étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. oktéber 19-25.

Tej‘_°|aj?§|”f‘;9‘ Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
Citrustele ..
mentes 10.19. 10.20. 10.21. 10.22. 10.23. Unnep 10.24. 10.25.
kozépiskolas 1x
Reggeli
Tarkonyos Sertés husgaluska Gylumolcsleves TM
z6ldségleves TM Lebbencsleves | . 21kl
< Tarhonyas Sult virsli D oves ‘| RIC|tror‘r;1nIGI_;| 'UTM
Ebed szarnyas hus Zoldborsofézelék TM aras metett antott hatfile .
p ) Barackontettel Petrezselymes rizs
Kaposztasalata Tk zsemle . o
Szilva Majonéz TM

Sz616

Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




