HUNGAST

2020. szeptember 28 - oktdber 04.

Glgtér:jrpegtes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vaséarnap
ovodas 5X
09.28. 09.29. 09.30. 10.01. 10.02. 10.03. 10.04.
v . . . Tea e Tea
Tizorai Tej Tea Zala felvagott Kakads tej Tojaskrém
Margarin Vanilids krémtaré Margarin Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Bagett GM Kenyér GM Bagett GM Képia paprika
Reszelt Kakukkfiives
tésztaleves GM Zeller krémleves GM Babgulyas Kerti leves GM gombaleves GM
Fott tojas Barbecue csirkeragu sertéshussal GM Resztelt maj GM Rantott
Ebéd Parajmartds GM GM Daras metélt GM Tort csirkecomb filé GM
Fott Parolt rizs Gylmolcsontettel burgonya Rizi bizi
burgonya Szilva Kenyér GM Csemege uborka Oszi vegyes salata
Kenyér GM
Csemege szalami Reszelt Baromfi
Uzsonna VaJklrem Margarin Edami sajt parizsi Abonett szendvics
Kenyér GM 7 Margarin Margarin GM
N . Kenyér GM > 7
Zoldpaprika Sarqaréoa koron Kenyér GM Kenyér GM Alma
garep 9 Kigyéuborka Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. oktdéber 05-11.

Glgtér:jrpegtes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 5X
10.05. 10.06. 10.07. 10.08. 10.09. 10.10. 10.11.
Tej Tea Tea
i7Arai Tojaskarika Tea Vanilias tej I
Tizorai Pulykasopka NJIargarin Kefir MargarinJ Magyaro§ vajkrém
Margarm Kenyér GM Bagett GM Bagett GM Ke”y‘?r GM
Kenyér GM L Paradicsom
Kigyouborka
Hamis gulyasleves Hagyma .
GM krémleves GM Frankfg,r\';ll leves Paradicsomleves GM Vegyes
< Szérnyas vagdalt Pinceporkolt Halfasirt GM z6ldségleves GM
Ebed GM sertéshussal GM Metgégsélte;éaMkott Kukoricas rizs Vadas sertésragu GM
Finomfézelék GM Csalamadé . Majonéz Makaréni GM
Kenyér GM Kenyér GM Korte
. . T Gépsonka
Uzsonna Sathlrem Olasz felvqgott Kenomajas Margarin Taré desszert
Kenyér GM Margarin Kenyér GM 7
Képia paprika Kenyér GM Zo6ldpaprika Kenyér GM Alma
Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozésért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. oktéber 12-18.

Glgtércxirpegtes Hétfs Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat Vasérnap
ovodas >5X
10.12. 10.13. 10.14. 10.15. 10.16. 10.17. 10.18.
Tej .
v . . (s Tea Tej
TizOrai . Spargas .’Tea . Vajkrém Tavaszi felvagott "T’('ea"
csirkemell sonka Tojaskrém . . Korozott
Margarin Bagett GM Kenyér GM Margarin Kenyér GM
Kenygr GM 9 Paradicsom Bagett GM Y
Galuskaleves o . " Karaldbéleves GM
GM 1%%/.;[?55@ riczsc')rtlfcgrg?\j‘ Rakott burgonya Z06ldség krémleves GM
z Csirkeporkolt GM gyum : . kolbasszal GM Rantott csirkemell GM
Ebed Fejtett Bolognai spagetti Reszelt sajt Céklasalata Petrezselymes rizs
babfézelek GM sertéshissal GM | Csemege uborka Szilva Coalamade
Kenyér GM Reszelt sajt Gylimolcssalata
Snidlinges Baromfi parizsi Trappista Csirkemell sonka
Uzsonna sajtkrém Margarin sajt szelet Margarin Gyiimélcsjoghurt
Kenyér GM Kenyér GM Margarin Kenyér GM Bagett GM
Képia paprika Jégcsapretek Kenyér GM Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. oktdber 19-25.

Gll,]térémegtes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdarnap
ovodas >X .
10.19. 10.20. 10.21. 10.22. 10.23. Unnep 10.24. 10.25.
s Tej o
Tizoérai Bécsi felvagott Teal o .Tea, Kakaos'FeJ
Margarin Barackos tarokrém Sath,rem Margarin
Kenyér GM Bagett GM Kenyér GM Bagett GM
Tarkonyos

z0ldségleves GM

Lebbencsleves GM

Sertés husgaluska

Gyumolcsleves GM

Ebéd Tarhonyas szérnyas Sult virsli leves GM Réntott halfilé GM
has GM Zoldborsofézelék GM | Makos metélt GM Petrezselymes rizs
Képosztasalata Kenyér GM Szilva Majonéz
Sz616
Zoldflszeres Olasz felvagott Zala felvagott
Uzsonna vajkrém Margarin Margarin K .
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM OCk? sajt
weny eny . enyer o Kenyér GM
Kigyéuborka Képia paprika Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. oktober 26 - november 01.

Glgtérérpegtes Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 5X
10.26. 10.27. 10.28. 10.29. 10.30. 10.31. 11.01.
. . Tej Tea Kakads tej Tej Tea
Tizorai Bécsi felvagott Mediterran Tavaszi felvagott Lekvar Toidskré
. . . . ojaskrém
Margarin tonhalkrém Margarin Margarin Bacett GM
Kenyér GM Bagett GM Kenyér GM Bagett GM 9
Kéményleves .
. s ) Brokkoli
Magyaros Husleves GM tésztaval GM Kertészleves GM .
s « )y . krémleves GM
Ebéd z6ldségleves GM Fott sertésszelet Budapest Szarnyas vagdalt GM Provance-i
€ Tarés metélt GM Meggymartas szarnyasragu GM | Burgonyaf6zelék GM csirkecomb GM
Sz616 Piritott rizsdara GM Pérolt rizs Kenyér GM . C o
s Sargarépas rizs
Csalamadé
Sajtkrém Gépsonka Paprikas szaldmi Sertés parizsi Spérgas pulykasonka
Uzsonna Kenyér GM Margarin Margarin Margarin Margarin
Képia Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
paprika Jégcsapretek Kigyéuborka Zoldpaprika Szilva

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




