HUNGAST

2021. majus 03-09.

TeJ-.olaJ?:slrplfg- Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
Citrustele
mentes 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06. 05. 07. 05. 08. 05. 09.
iskolas 3x
P Tea
... - Tea Kakads rizsital . .
Tizorai Rizsdesszert zlzzl,izl citrom nélkiil Méz at;g:::;gél\l;ul
meggyontettel TM . Padlizsankrém TM Margarin TM °)
kukoricapehely i, Margarin TM
Tk zsemle Tk kifli
Tk zsemle
0/
. Korteleves TM 100% 05 Csontleves Brokkoli
Paradicsomleves . - almalé . .
Grill csirkecomb citrom nélkal Vadas sertésszelet Paradicsomos krémleves TM
Ebéd il Kukoricas csirkeragu ™ csirke husgombdc BBQ csirkemell
Burgonyapiiré TM ™ F&tt tészta F6tt burgonya _ Paroltrizs
Parolt rizs Alma Tk zsemle Oszibarackbefétt
T Paprikas szaldmi Baromfi parizsi Gépsonka
Uzsonna Kenc%rlz];]fa;is ™ Margarin TM Margarin TM Margarin TM Gesztenye Marci
7&ldoaprika Zsemle Zsemle Zsemle Alma
pap Péréhagyma Kigyouborka Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 10-16.

TeJ-.olaJ?:slrplfg- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Citrustele
mentes 05. 10. 05. 11. 05. 12. 05. 13. 05. 14. 05. 15. 05. 16.
iskolas 3x
. .. Gylimolcslé 100% Tea Kakads rizsital Vanilias rizsdesszert
TizOrai Csirkemell sonka Rizsital citrom nélkl l\?la?o;rilnzél!l\z ™
Margarin TM Gabonapehely Tonhalkrém TM 9 Kifli TK zsemle
Zsemle TK zsemle T kitl
Méajgaluska leves Eper krémleves
100 %-os almalé Franclla . Csirke . Sertésporkolt ™
. hagyma krémleves hisgombéc ,, . -
z Tavaszi A Fétt burgonya citrom nélkul
Ebéd . ™ Parajmartés AP L
csirkeragu TM . Savanyusag Sult csirkemell
. . Bolognai penne ™ . o
Parolt rizs X Banan Rizi bizi
™ Fétt burgonya
Csemege uborka
Zsemle
Csemege szalami Olasz felvagott S R .
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Ropi Baromfi parizsi Gylmolcs smoothie
.. Margarin TM ™
Zsemle Zsemle Korte Zsemle Sés kukoricapehel
Kigyouborka Retek penhely

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 17-23.

TeJ-.olaJ?:slrplfg- Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
Citrustele
mentes 05. 17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. 05. 21. 05. 22. 05 23
iskolas 3x Pinkdsd
Tea
. .. Rizsital Tea Rizsital citrom nélkal
Tizorai Extra dzsem Rizsital citrom nélkiil Méz Zala felvagott
Margarin TM Gabonapehely Zoldségkrém T™M Margarin TM Margarin TM
TK zsemle Tk zsemle TK kifli TK zsemle
Retek
Oszibarack
krémleves TM Pérolt sertésszelet Gulyasleves 100 %-os almalé e .
. e - 1 - . Sut6tok krémleves TM
citrom nélkul Paradicsomos sertéshussal Csirke fasirt TM Fliszeres sertéskarai
Ebéd Paprikas kdposzta Daras metélt Z6ldborsofézelék P )
L .. Kukoricds rizs
burgonya virslivel Tk zsemle barackontettel ™ Oszibarackbefétt
Céklasalata Gesztenye Marci Alma TK zsemle
Zsemle
o Csirkemell sonka - Sargarépas .
Uzsonna Kenémajas TM Maraarin TM Csemege szaldmi maraarin T™M Gépsonka
Zsemle 9 Margarin TM 9 Margarin TM
Z6Idpaprika Zsemle Zsemle Zsemle Tk kifli
Retek Séargarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 24-30.

Tej'_°|aj?§|”f‘lf‘9‘ Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusrele
mentes 05 24 05. 25. 05. 26. 05. 27. 05. 28. 05. 29. 05. 30.

iskolas 3x Pinkdsd

Tea Vanilias
Tizorai R;iz,sital citr(.)mlnélk,(jl rizsdesszert TM Kakaos rizsital
zines Padlizsankrém Tk kifli Margarin TM
kukoricapehely ™ TK zsemle
Tk zsemle

Almaleves TM

Lencseleves
flstolt hassal

Almalé 100 %

Karfiol krémleves TM

Ebéd citrom nélkul Rizsdesszert Burgonyafézelék TM Sult csirkemell

Hentes sertésragu meggyontettel Csirke fasirttal TM Rizi bizi

Tarhonya ™ TK zsemle Csemege uborka
Alma
Csirkemell sonka Baromfi parizsi
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Ropi Gesztenye Marci
Zsemle Zsemle Korte Alma

Sorretek Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




