HUNGAST

2021. majus 17-23.

Glutinrgentes— Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg
i<kolas 3x 05. 17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. 05. 21. 05. 22. 05. 23.
Piinkdsd
Tea diab
TizOrai Kakaos tej.diab Zala felvégott
Margarin Margarin
Bagett GM Kenyér GM
Retek
Gombaleves GM Burgonya krémleves
i Francia rakott GM
Ebéd burgonya GM Halas vagdalt GM
Tavaszi vegyes salata Kukoricds rizs
diab Joghurtos ontet
Uzsonna Kseijtlgreg]M Natur joghurt
Y Bagett GM

Sérgarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 24-30.

G'“E”Ee”tes‘ Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Cukorbete
iskolas 3Xg 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27. 05. 28. 05. 29. 05. 30.
Piink6sd
... . Tea diab Ner o s .
Tizorai ] TeJl . 761dfiiszeres Vanilias teJ.dlab Tej .
Kakads krém diab saitkrém Margarin Margarin
Bagett GM Ker{yér GM Bagett GM Bagett GM
Reszelttészta leves
ZéIdGb,\élrsés bat:zlij\;c:;tGM Zellerleves GM Brokkoli krémleves GM
Ebéd sertésragu GM Tards metélt Papri.ké.f, burgonya Provance-i csirkemell
Parolt rizs GM diab CéY(II;S;QII:LSS/i‘ab SérgarGé,\p:lés rizs
Csemege uborka Narancs
diab

Uzsonna

Trappista sajt
Margarin
Kenyér GM
Sorretek

Baromfi parizsi

Margarin
Kenyér GM
Kigyouborka

Ropi GM
Korte

Epres
abonett szendvics
GM diab.
Mandarin

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 31 - junius 06.

G'“E”Ee”tes‘ Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg
iskolas 3x 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03 06. 04. 06. 05. 06. 06.
. . Tej Tea diab. Tea diab. Tej Tea
TizOrai Olasz felvagott Korozott Padlizsénkrém Extra dzsem e
. ] . . Sajtkrém
Margarin Kenyér GM Kenyér GM Margarin Kenvér GM
Kenyér GM Retek Paradicsom Bagett GM Y
Tejfolos Daragaluska leves Sertés éal\g/;luleves Tojasleves GM Szilvaleves GM diab
zoldbableves GM 9 . . Zoldborsos Sajtos sult halfilé GM
Hentes GM Makos nudli csirkeragu GM Brokkolis
Ebéd , ) Sertésvagdalt GM GM diab Kerag .
sertéstokdny GM X o 12 PR Parolt rizs burgonyaptré
. . Kelkaposzta fézelék Vanilias ontettel . X
Parolt rizs . Csemege uborka Nyari vegyes salata
- GM diab f :
Korte diab diab
Alma
T Csemege szaldmi . . Soproni felvagott
Uzsonna Kenomajas Margarin Edami reszelt sajt Margarin Smoothie
Kenyér GM Margarin 7 5s kukori hel
Kigy6uborka Bagett GM Bagett GM Kenyér GM S6s kukoricapehely
Retek Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




