HUNGAST

2021. majus 17-23.

Cukorbeteg Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 05. 17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. 05. 21. 05. 22. 05. 23.
Piinkosd
Tea diab
Tizorai Tejeskavé diab Zala felvagott
Margarin
Tk fonottka
Tk zsemle
Retek
Gombaleves
Francia rakott Burgonya krémleves
< burgonya Halas vagdalt
Ebed Tavaszi vegyes salata Kukoricds rizs
diab Joghurtos ontet
Alma
Uzsonna Sajtkrém Gyﬂm?lcs smopthie
Tk zsemle Kolesgolyd

Séargarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 24-30.

Cukorbeteg Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27. 05. 28. 05. 29. 05. 30.
Piink6sd
... . Tea diab et s .
Tizorai ] TeJ, ' 761dfiiszeres Vanilias teJ_dlab Tej .
Kakads krém diab saitkrém Margarin Margarin
Tk zsemle ) Tk fonottka Tk zsemle
Tk zsemle
Reszelttészta leves
Zo6ldborsos Zellerleves S
) sertdsragu Lencseleves Paprikés burgonya Brokkoli krémleves
Ebéd Parolt rizs Tarés metélt diab virslivel Provance-i csirkemell
Csemege uborka Narancs Céklasalata diab Sargarepas rizs
diab
Trappista sajt Gylmolcs
Uzsonna Margarin smoothie Ropi Edes keksz diab.
Tk zsemle Sés Korte Mandarin
Sorretek kukoricapehely

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2021. majus 31 - junius 06.

Cukorbeteg Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03 06. 04. 06. 05. 06. 06.
. . Tej Tea diab. Tea diab. Tej Tea diab
Tizorai Olasz felvagott Korozott Padlizsankrém Extra dzsem diab e
. : Sajtkrém
Margarin Tk zsemle TK zsemle Margarin TK zsemle
Tk zsemle Retek Paradicsom Tk zsemle
Tejfolos Sertés raquleves Tojasleves Szilvaleves diab
zOldbableves . guiev Zoldborsos Sajtos sult halfilé
Daragaluska leves Mékos nudli diab . .
< Hentes X PO csirkeragu Brokkolis
Ebed ) i Sertésvagdalt Vanilias ontettel P . .,
sertéstokany . Yy . Parolt rizs burgonyapuré
Kelkdposzta fézelék diab s )
Bulgur Alma Csemege uborka Nyari vegyes salata
Korte diab diab
Uzsonna Kenémadjas Csemege szalami Edami sajt Soprl\czr;irler\;igott Smoothie
TK zsemle Margarin Margarin 9 . -
L . TK zsemle Sés kukoricapehely
Kigyouborka TK zsemle TK kifli Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




