HUNGAST

2021. januar 04-10.

Frulkté(zj r,nzntes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas
Y X 01. 04. 01. 05. 01. 06. 01. 07. 01. 08. 01. 09. 01. 10.
Tej Tea . Tea
P Tavaszi Tea édesitOszerrel Tej édesitOszerrel
Tizorai . édesitészerrel 0 Soproni felvagott s .
felvagott v Vajkrém . Tojaskrém mustar
. Korozott Margarin AL
Margarin Zeemle Zsemle Tk zsemle nélkal
Tk kifli Kigyéuborka Tk zsemle
Sertés b Z6ldséges Zo6ldség krémleves
. . urgonyaleves p
Karalabéleves . gulyasleves . ] Rantott
o Vajas . Zoldborsos .
Bolognai szdsz galuskaleves Nudli csitkemd] csirkemell
Ebéd edesﬁoszerrel Chilis bab Csoj<o|ades Parolt rizs Petrezselymes
Spagetti ontet bulgur
. Tk zsemle e Csemege . .
Reszelt sajt édesitoszerrel Céklasalata
uborka e
Tk zsemle ez édesitdszerrel
édesitszerrel
Zoldflszeres Baromfi pdrizsi Trappista sajt | Csirkemell sonka
Uzsonna sajtkrém Margarin szelet Margarin Natur joghurt
Zsemle Zsemle Margarin Zsemle Tk kifli
Paprika Jégcsapretek Zsemle Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2021. januar 11-17.

F”{kté(zj [nzntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas
voras =X 01.11. 01.12. 01.13. 01. 14. 01. 15. 01. 16. 01.17.
Tej Tea . <d ,T,(,ea I
TR Csirkemell édesitOszerrel Tea Tej edesitoszerre
Tizorai L édesitOszerrel Zoldséges Tojaskarika
sonka Tarékrém o . .
. e Sajtkrém pastétom Margarin
Margarin édesitoszerrel .
Tk kifli Zsemle Tk zsemle
Zsemle Zsemle o
Kigyéuborka
'[arkgnyos Lebbencsleves , , C,sontleve’s Sa,rgarepa
zoldségleves Silt virsli Legényfogd Husgombdc krémleves
Ebéd Csikos 76ldborséfézelék leves Paradicsommartas édesitdszerrel
sertéstokany e x Makos metélt édesitOszerrel Rantott halfilé hazi
. ) édesitészerrel ez ,, e
Parolt rizs Tk zsemle édesitészerrel Fétt burgonya Kukoricas rizs
Csalamadé Tk zsemle Joghurtos ontet
krd Csemeges;alaml Zala felvagott T
Uzsonna Vajkrem Margarin Margarin Kenomajas Kocka sajt
Tk zsemle Zsemle Zsemle o
o PO Zsemle . Tk kifli
Kigyéuborka Kaliforniai . Jégcsapretek
. Paprika
paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2021. januar 18-24.

Fru’ktéé [“e?)”tes Hétf6 Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat Vasarnap
ovedas 3x 01. 18. 01. 19. 01. 20. 01. 21. 01. 22. 01.23. 01. 24.
Tei Tea Tea Tea
Tizo6rai 761ds é os édesitészerrel Tejeskavé édesitészerrel édesitészerrel
éstétgm Mediterran édesitoszerrel | Tojaskrém mustar Olasz felvagott
szemIe tonhalkrém Sajtos pogacsa nélkiil Margarin
Tk kifli Zsemle Zsemle
Kéménymag
leves tésztaval
Husleves Zoldséges . Brokkoli krémleves
Lencseleves . . . Kerti leves .
) P Fott sertésszelet szarnyas . . Provance-i
p Sajtos-tejfolos _y . ) Sertés fasirt . .
Ebéd g Kapormartas rizseshus , PRy csirkemell filé
tészta e Kelkadposztafézelék
édesitészerrel Csemege Petrezselymes
TK zsemle ,, Tk zsemle
Fétt burgonya uborka burgonya
édesitOszerrel
_ Gépsonka N Sertés parizsi
Uzsonna Vajkrém Margarin Sajtkrém Margarin Margarin
Tk zsemle Tk zsemle i
Kigyéuborka Zsemle Paprika Zsemle Tk kifli
Jégcsapretek Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2021. januar 25-31.

F”{ktéé (nesntes Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vaséarnap
6vodas 3x
01. 25. 01. 26. 01. 27. 01. 28. 01. 29. 01. 30. 01. 31.
Tea
, " Tea
. Tea . édesit6szerrel 1
TR Tej édesitOszerrel Kakads tej Zoldfliszeres édesitoszerre|
Tizorai Bécsi felvagott édesitészerrel Tk Tojaskarika
Margarin Magyaros Vaj turokrem Margarin
vajkrém T Tk zsemle
Zsemle Tk kifli .. Tk zsemle
Tk zsemle Kigyéuborka )
Paradicsom
Paprikas Sutétok
Magyaros burgonya NVirséai krémleves
Daragaluska zoldborsoéleves virslivel yirseg édesitOszerrel
: ; , . gombocleves . Lt
Ebéd leves Edes, savanyu Céklasalata rarmvas hussal Rantott halfilé hazi
Székelykdposzta csirkeragu édesitdszerrel DiéZ metélt Burgonyapiiré
Tk zsemle édesitdszerrel Tk zsemle édesitészerrel Amerikai
Parolt rizs Linzerkoszoru kaposztasalata
édesitdszerrel édesitdszerrel
Reszelt sajt Csirkemell
Uzsonna Kenomajas Margarin sonka. Paprikas sz.alaml Natur joghurt
Zsemle Margarin Margarin o
. Zsemle Tk kifli
Paprika Jégesapretek Zsemle Zsemle
gcsap Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




