5. hét

HUNGAST

2021. februar 01-07.

Tej—‘olaj?s?lrplz:g - Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusféle
mentes 02. 01. 02. 02. 02. 03. 02. 04. 02. 05. 02. 06. 02. 07.
iskolas 3x
L, . Rizstej Tea citrom nélkiil Tea Tejeskavé Tea citrom nélkdl
TizOrai Csirkemell sonka Z6ldséakrém TM citrom nélkul rizstejpSl TM Zala felvagott
Margarin TM Tk zgsemle Tojaskrém TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Tk kifli Zsemle
Reszelt Babqulvas
tésztaleves Paradicsomleves guly Karfiolleves TM
. L . sertéshussal Csontleves . .
Foétt tojas Kukoricas Daras metélt Essterhaz Rantott csirkemell
Ebéd Parajmartas TM csirkeragu TM ) - ; y filé TM
X . . Szilvavel6 sertésragu TM .
Fétt burgonya Parolt rizs . L L Petrezselymes rizs
citrom nélkdl Makaréni - .
TK zsemle Alma Tk zsemle Lilakdposzta salata
Vanilis keksz TM
Bécsi felvagott Soproni felvagott Pulykasonka Baromfi parizsi Karpat szalami
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle Tk kifli
Paradicsom Jégcsapretek Kigyéuborka Retek Alma

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




6. hét

HUNGAST

2021. februar 08-14.

Tej'_°|aj‘]2§|”[‘|i‘9 - Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelé
mentes 02. 08. 02. 09. 02. 10. 02. 11. 02. 12. 02. 13. 02. 14.
iskolas 3x
... Rizstej Tea citrom nélkil Tea Vanilias rizstei TM Tea citrom nélkil
Tizoérai Extra dzsem Tojaskarika citrom nélkdl am;?s:rizrs; %\A Gépsonka
Margarin TM Margarin TM Z6ldségkrém TM Tgk Kifli Margarin TM
Zsemle Zsemle Tk zsemle Tk zsemle
Hagyma Kertészleves Gyumolcsleves TM
puréleves TM Daragaluska leves Csirkeragu leves MUStAros citrom nélkal
Ebéd Pinceporkolt Sertés vagdalt TM K3 osztags kocka sertésszelet Rantott halfilé TM
sertéshussal Zoldbabfézelék TM P N Kukoricas rizs
Csalamadé Tk zsemle Alma CI:rrT:ebuer?J%rzaka Amerikai
Tk zsemle 9 kaposztasalata TM
Tavaszi felvagott | Csemege szaldmi ot Soproni felvagott .
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Ken?_?lfijﬁis ™ Margarin TM Ma_rrgkalz;;;iTM
Zsemle Zsemle Pabrika Tk zsemle Alma
Paprika Kigyéuborka P Sérgarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozésért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




7. hét

HUNGAST

2021. februar 15-21.

Tej—‘olaj?s?lrplz:g - Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelé
mentes 02. 15. 02. 16. 02.17. 02. 18. 02. 19. 02. 20. 02. 21.
iskolds 3x
Rizstei Tea citrom nélkdl Rizstei
‘o Arad . . ea citrom nélku arpat szalami ] ea citrom nélki
Tizoérai Tavaszi fel\jagott Teaci Ikl Karpa lami MezJ Teaci Ikl
Maraarin T™ Z6ldségkrém TM Margarin TM Maraarin T™M Tojaskrém TM
Tgk Kifli Tk zsemle Tk zsemle demle Tk zsemle
Kigyéuborka
100%-0s Zo6ldséges Bakonyi ZoIdsegT;KAu réleves
oS burgonyaleves betyarleves TM . .
gyumolcslé 51dborsé dli Galuskaleves TM Réntott csirkemell
Ebéd Bolognai sz6sz Z8ldborsos Nudli Chilis bab ™
. csirkemaj Barack extra
Spagetti X : Tk zsemle Petrezselymes
Parolt rizs dzsem
Alma ) . burgonya
Céklasalata Alma
Csemege uborka
Pulykasonka Baromfi parizsi . . Csirkemell sonka . -
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Becsi felyagott Margarin TM Pudingos hazi keksz
Zsemle Zsemle Margarin TM Zsemle ™
Paprika Jégcsapretek Zsemle Péréhagyma Alma

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




8. hét

HUNGAST

2021. februar 22-28.

Tej—‘olaj?s?lrplz:g i Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelé
mentes 02. 22. 02. 23. 02. 24. 02. 25. 02. 26. 02. 27. 02. 28.
iskolds 3x
Gylimolcslé . -
... 100% Tea citrom nélkiil Tea Rizstei TeangSgr?gkUI
Tizoérai Spargas Baromfi parizsi citrom nélkl Kakabs kréJm ™ Ma: arin TM
csirkemell sonka Margarin TM Z6ldségkrém TM Zeemle Tkgsemle
Margarin TM Zsemle Tk kifli o
Zsemle Kigyéuborka
Legényfogd
zblgier’zk(lj:\y:sSTM Lebbencsleves IeAy;:;;M Csontleves Szilvaleves TM
C?ikés Sult virsli s5ldséaes tésrta Husgomboc citrom nélkdl
Ebéd s Zo6ldborséfézelék 9 Paradicsommartas | Réntott halfilé TM
sertéstokany TM ™
Parolt rizs ™ szezimmag nél- Fétt burgonya Mexikéi rizs
Alma Tk zsemle Kiil Tk zsemle Majonéz TM
Alma
Olasz felvagott Paprikas §zalémi Zala felvagott T )
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Kendmadjas TM Gépsonka
Tk zsemle Zsemle Zeemle Zsemle Margarin TM
Kiavouborka Kaliforniai Paprika Jégcsapretek Tk kifli
9y paprika P

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




