5. hét

HUNGAST

2021. februar 01-07.

Tej - tojas- Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolas 3x 02. 01. 02. 02. 02. 03. 02. 04. 02. 05. 02. 06. 02. 07.
L, . Rizstej Tea Tea Tejeskavé Tea
TizOrai Csirkemell sonka 76ldséakrém T™M Csirkemdjas rizstejpSl TM Zala felvagott
Margarin TM Tk zgsemle pastétom TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Tk kifli Zsemle
Reszelt Babgulyas
tésztaleves Tojm Paradicsomleves guly . .
. : sertéshussal . Karfiolleves TM Tojm
Sertésszelet Tojm . Csontleves Tojm e
s . Tojm . GrillfGszeres
p Parajmartas TM Kukoricds ‘ ] Eszterhdazy . I
Ebéd » ) Daras metélt . csirkemell filé
Fétt burgonya csirkeragu T™M . sertésragu TM i
Tojm i Petrezselymes rizs
TK zsemle Bulgur . . Spagetti Tojm o x .
e Szilvavel6 Lilakaposzta salata
Vanilias keksz Narancs Tk zsemle
TM Tojm
Bécsi felvagott Soproni felvagott Pulykasonka Baromfi parizsi Karpat szalami
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle Tk kifli
Paradicsom Jégcsapretek Kigyéuborka Retek Alma

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




6. hét

HUNGAST

2021. februar 08-14.

Tej - tojas- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolas 3x 02. 08. 02. 09. 02. 10. 02.11. 02.12. 02. 13. 02. 14.
. . Tea
Rizstej (o Hixo o . Tea
S Arai Spargas Tea Vanilias rizstej TM .
Tizorai Ali‘);t:aac:izr?eTr,\r;l pulykasonka Zo6ldségkrém TM Margarin TM Mifpﬁ:l?m
9 Margarin TM Tk zsemle Tk kifli 9
Zsemle Zeemle Tk zsemle
.‘Hégyma Daragalu'ska leves Csirkeragu leves | Kertészleves Tojm Gyumolhcsllevgs ™
plréleves TM Tojm Toim MUStAros Paprikds silt
Ebéd Pinceporkolt Sertés vagdalt K3 osztgs kocka sertésszelet halfilé
e sertéshussal TM Tojm P Toim Tért burdonva Kukoricas rizs
Csalamadé | Zoldbabf6zelék TM Manciarin Comene uhors Amerikai
Tk zsemle Tk zsemle 9 kaposztasalata TM
Tavaszi felvagott | Csemege szalami o Soproni felvagott .
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Ken?rTE.Jfa;.s ™ Margarin TM Marﬁ(alzﬁim
Zsemle Zsemle Pabrika Tk zsemle Alma
Paprika Kigyéuborka P Séargarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjlik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

7. hét 2021. februar 15-21.
Tej - tojas- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolas 3x 02. 15. 02. 16. 02.17. 02. 18. 02. 19. 02. 20. 02. 21.
. . Tea . .
Rizstej " A Rizstej
ISArai - . Tea Karpat szalami . Tea
Tizorai Tavaszi fglvagott Z6ldségkrém TM Margarin TM Me; Halas pastétom TM
Margarin TM Margarin TM
s Tk zsemle Tk zsemle Tk zsemle
Tk kifli L Zsemle
Kigyéuborka
Zoldséges Bakonyi Zoldség piréleves
100%-0s burgonyaleves betyarleves ™
T . . Galuskaleves .
gyimolcslé Tojm TM Tojm ™ Toim Rozmaringos
Ebéd Bolognai sz6sz Z6ldborsés Nudli Chilis Ic:ab siilt csirkemell
Spagetti Tojm csirkemaj Barack extra Petrezselymes
. X : Tk zsemle
Mandarin Pérolt rizs dzsem burgonya
Céklasalata Alma Csemege uborka
Pulykasonka Baromfi parizsi _ . Csirkemell sonka : -
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Becsi felyagott Margarin TM Pudingos h;%Z' keksz
Margarin TM TM Tojm
Zsemle Zsemle Zsemle
. ) Zsemle - Alma
Paprika Jégcsapretek Péréhagyma

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




8. hét

HUNGAST

2021. februar 22-28.

Tej - tojas- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolds 3x 02. 22. 02. 23. 02. 24. 02. 25. 02. 26. 02. 27. 02. 28.
Gylimolcslé
Tizorai 100% Tea Tea Rizstej SopronTi(:‘E:Ivégott
1zoral . Spargas Baromfi panzsi Zoldségkrém TM | Kakads krém TM Margarin TM
csirkemell sonka Margarin TM .
. Tk kifli Zsemle Tk zsemle
Margarin TM Zsemle (avéubork
Zsemle Kigyduborka
Tarkonyos
z0ldségleves TM LebbﬁgFr;Ieves Legényfogd Csontleves Tojm Szilvaleves TM
Tojm Jom leves TM Tojm Husgombdc Tojm " [
p o Sult virsli ; : : s Kapros silt halfilé
Ebéd Csikos } n 12 Mé&kos metélt Paradicsommartas P
. g Zoldborséfézelék . 3 Mexikéi rizs
sertéstokany TM ™ Tojm F6tt burgonya Feies salata
Parolt rizs Alma Tk zsemle )
- Tk zsemle
Mandarin
Olasz felvagott Paprikds szaldmi Zala felvagott P .
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Kenomajas TV Gépsonka
Zsemle Margarin TM
Tk zsemle Zsemle Zsemle Jéqcsapretek Tk kifli
Kigyéuborka Kaliforniai paprika Paprika gcsap

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




