5. hét

HUNGAST

2021. februar 01-07.

Tej-lszééqmgntes Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x
02. 01. 02. 02. 02. 03. 02. 04. 02. 05. 02. 06. 02. 07.
... Rizstej Tea Tea Tejeskavé Tea
Tizoérai Csirkemell sonka i g o rizstejb6l TM Zala felvagott
. Z6ldségkrém TM Tojaskrém TM \ X
Margarin TM Tk zsemle TK zsemle Margarin TM Margarin TM
TK zsemle Tk kifli Tk zsemle
Reszelt
teiztaley,es Paradicsomleves Babgulyas Karfiolleves TM
Foétt tojas . L Csontleves . .
o Kukoricds sertéshussal . Rantott csirkemell
P Parajmartas TM . . ; Eszterhazy .
Ebéd » csirkeragu TM Daras metélt . filé TM
Fétt burgonya . . . ,, sertésragu TM .
Parolt rizs Szilvavel6 s Petrezselymes rizs
TK zsemle Makaréni - .
i Narancs Tk zsemle Lilakdposzta salata
Vanilias keksz
™
Bécsi felvagott Soproni felvagott Pulykasonka Baromfi parizsi Karpat szalami
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
TK zsemle TK zsemle TK zsemle TK zsemle Tk kifli
Paradicsom Jégcsapretek Kigyéuborka Retek Alma

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




6. hét

HUNGAST

2021. februar 08-14.

Tej-,széé:{mgntes Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x
02. 08. 02. 09. 02. 10. 02.11. 02.12. 02. 13. 02. 14.
... Rizstej Tea Mo i o Tea
Tizoérai Extra dzsem Tojaskarika 76| dséTT(?ém ™ Vamg?s:rizrs;t%wTM Gépsonka
Margarin TM Margarin TM Tk zgsemle Tgk Kifli Margarin TM
TK zsemle TK zsemle Tk zsemle
Hagyma ] R
pijrélzi//es ™ Daragaluska leves Kertészleves Gyumolcsleves TM
Pincensrkslt Sertés vagdalt TM Csirkeragu leves Mustaros Rantott halfilé TM
Ebéd serté.EhussaI Z(’jldbabfc'?zelék ™ Kaposztas kocka sertésszelet Kukoricés rizs
Csalamadé Tk zsemle Mandarin Tort burgonya Amerikai
Tk zsemle Csemege uborka kaposztasalata TM
Tavaszi felvdgott | Csemege szaldmi —y Soproni felvagott .
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Pas:crektiir]:;i ™ Margarin TM Ma_rrglj(alz;;}iTM
TK zsemle TK zsemle Paprika Tk zsemle Alma
Paprika Kigyéuborka P Sérgarépa korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




7. hét

HUNGAST

2021. februar 15-21.

Tej- sz6jamentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3
6vodas 3x
02. 15. 02. 16. 02.17. 02. 18. 02. 19. 02. 20. 02. 21.
. . Tea . .
Rizstej (z (o Rizstej
Tizorai . ) Tea Karpat szalami . Tea
ora Tavaszi fglvagott Z6ldségkrém TM Margarin TM Me; Tojaskrém TM
Margarin TM Margarin TM
. Tk zsemle Tk zsemle Tk zsemle
Tk kifli L TK zsemle
Kigyéuborka
100%.0s Z6ldséges Bakonyi ZoIdsegTE\)Au réleves
Y burgonyaleves betyarleves TM . .
gyumolcslé . ) : Galuskaleves TM Réntott csirkemell
Ebéd Bolognai sz6sz Z6ldborsos Nudli Chilis bab ™
. csirkemaj Barack extra
Spagetti X : Tk zsemle Petrezselymes
. Parolt rizs dzsem
Mandarin ) . burgonya
Céklasalata Alma
Csemege uborka
Pulykasonka Baromfi parizsi . . Csirkemell sonka . -
Uzsonna Margarin TM Margarin TM B&?J::;’:%‘,\)F Margarin TM Pudlngo%uam keksz
TK zsemle TK zsemle TK zsemle
Paprika Jégcsapretek TKzsemle Péréhagyma Alma

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




8. hét

HUNGAST

2021. februar 22-28.

Tej-,széé:{mgntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdrnap
ovodas 3x
02. 22. 02. 23. 02. 24. 02. 25. 02. 26. 02. 27. 02. 28.
Gyumolcslé
Tizorai 100% Tea Tea Rizstej Tojézeligrika
1zoral _ Spargas Baromfi parizsi | 4 cokrémTM | Kakads krém T™ Margarin TM
csirkemell sonka Margarin TM o
. Tk kifli TK zsemle Tk zsemle
Margarin TM TK zsemle Kiavéuborka
TK zsemle 9y
Tarkonyos Lebbencsleves Legényfogd Csontleves
zOldségleves TM | Siilt virsli sz6jamen- leves TM . X Szilvaleves TM
L P Husgomboc . .
Ebéd Csikoés tes Azsiai Paradicsommartas Réntott halfilé TM
sertéstokany TM | Zoldborséfézelék | zoldséges tészta 3 Mexikai rizs
; . e L F6tt burgonya S
Parolt rizs ™ sz6jaszész nélkul Tk zsemle Majonéz TM
Mandarin Tk zsemle Alma
Olasz felvagott Pal\sl);irkéasrisrférli/lmi Zala felvagott Pastétom T™M Gépsonka
Uzsonna Margarin TM 9 Margarin TM Ps9
TK zsemle TK zsemle Margarin TM
Tk zsemle PR TK zsemle . e
L Kaliforniai . Jégcsapretek Tk kifli
Kigyéuborka . Paprika
paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




