HUNGAST

2019. 09. 30. - 2019. 10. 06.
Olajosmag Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolas 3x 09.30. 10.01. 10.02. 10.03. 10.04. 10.05. 10.06.
L Tea Tej Kakaos tei Tea
Tizérai Hézi korozott Lekvar ) Tojaskrém
. Margarin
TKzsemle Margarin TK zsemle
. Tk zsemle - )
Paradicsom Zsemle Kapia paprika
Kertészleves
100%-0s Paprikas Bakonyi Para§I|c§omIeves
Y burgonya ) GrillfGszeres
p gyumolcslé kolbdsszal betyarleves csirkecomb
Ebéd Barbecue Nudli
. Csemege aes Petrezselymes
sertésragu Vanilias 6ntet
. . uborka 1 x burgonya
Parolt rizs Sz616 .
TK zsemle Vegyes salata
. Sajt szelet Sertés parizsi
Uzsonna Ola&zaiel;/re;gott Margarin Margarin Kocka sajt
Zsegmle Zsemle Zsemle TK kifli
Kigyéuborka Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 07. - 2019. 10. 13.

Olajosmag Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdarnap
mentes
iskolas 3x 10.07. 10.08. 10.09. 10.10. 10.11. 10.12. 10.13.
Tea Tea Tea
Tizorai Tej Z8ldftiszeres >oproni Tej Sajtkrém
Margarin tojaskrém felvagott Margarin
- . TK zsemle
TK kifli Zsemle Margarin TK zsemle Saraarépa koron
TK zsemle garep 9
Daragaluska Magyaros Hamis Brokkoli krémleves
leves zellerleves . . )
] Vadas Lecsos gulyasleves Tojasleves Halfasirt
Ebéd . . ) Turés metélt Rakott karfiol Parolt rizs
sertésragu csirkecsikok s L oo
Rep oz . ey Vanilias tejfollel TK zsemle Zelleres
Fott tészta Zoldbabfézelék N . _
Korte kukoricamartas
Alma TK zsemle
Kenémajas Gépsonka Fustoslg.rteszelt Zala felvagott Z5ldséqes felvagott
Uzsonna Zsemle Margarin o Margarin 9 'vag
- . Margarin Margarin
Kapia paprika Zsemle Zsemle -
3 Zsemle . . TK kifli
Jégcsapretek Uborka Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. 10. 14. - 2019. 10. 20.

Olajosmag Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
mentes
iskolas 3x 10.14. 10.15. 10.16. 10.17. 10.18. 10.19. 10.20.
AP Tej Tea Karamellas tej Tea Tavasz-irf?;vé ott
TizOrai Szendvics sonka Citrusos . ) Tojaskarika 29
. Al Vaj . Margarin
Margarin turékrém et Margarin
TK kifli TK zsemle
Zsemle Zsemle Zsemle .
Paradicsom
Fahéjas Reszelt Magyaros
. . Zoldségleves szilvaleves tésztaleves gombaleves
Sertés gulyas . e ) : .
. . Paradicsomos Mexikoi Sertésporkolt Edes savanyu
, Daras metélt . . . " . - g
Ebéd NS hisgombéc csirkemaj Fejtett csirkecsikok
Gyumolcsontettel 5t b . ) babfézelék )
TK zsemle Fétt burgonya rizotté abfézelé szezdmmag
Alma Reszelt sajttal TK zsemle nélkal
Csalamadé Gesztenyegolyd Parolt rizs
ZoldfGszeres Csemege szaldmi Sajt szelet Csirkemell sonka
Uzsonna vajkrém Margarin Margarin Margarin Gyumolcsjoghurt
Zsemle Zsemle TK zsemle Zsemle TK kifli
Jégcsapretek Zoldpaprika Kapia paprika Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 21. - 2019. 10. 27.

Olajosmag Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
_mentes 10.21. 10.22. 10.23. 10.24. 10.25. 10.26. 10.27.
iskolas 3x

. Tej Tea Kakaos tei Tea
Tizorai Méz Olasz felvagott ) Tojaskrém
. . Margarin
Margarin Margarin TK kifli TK zsemle
Zsemle TK zsemle Sargarépa karika
Zoldséges Tarkc?nyos
zOldségleves .
bableves ; Hagyma krémleves
Lebbencsleves ; Sertés : o
A Paradicsomos . Rantott halfilé
Ebéd Sult virsli bazsalikomos vagdaltpogdcsa Rizibizi
Z0ldborsofézelék . Majorannds e
spagetti Yy Tartarmartas
TK zsemle . burgonyafézelék
Reszelt sajttal
, TK zsemle
Szilva
Baromfi parizsi
Uzsonna Sajtkrém Kendmadjas Margarin Zala felvagott
Zsemle Zsemle Zsemle Margarin
Kigyéuborka Retek Kapia paprika TK kifli

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




