HUNGAST

2019. 09. 30. - 2019. 10. 06.

Fru,ktég |,me3ntes Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vaséarnap
6vodas 3x
09.30. 10.01. 10.02. 10.03. 10.04. 10.05. 10.06.
Tea Tea
oL édesitészerrel Tei Kakaos tej édesitészerrel
Tizorai Hazi korézott 9 édesitészerrel L
Pastétom . Tojaskrém
TKzsemle Margarin
. Zsemle TK zsemle
Paradicsom Tk zsemle - )
Kapia paprika
S4raaréna Kertészleves Paradicsomleves
rarep Paprikas Bakonyi édesitészerrel
krémleves ) e
e burgonya betyarleves Grillfdszeres
édesitdszerrel . 7 : .
. kolbasszal Dio6s nudli csirkecomb
Ebéd Barbecue oy
- Csemege édesitOszerrel Petrezselymes
sertésragu O el s
e uborka édesi- Vanilids 6ntet burgonya
édesitOszerrel . e .
. . toszerrel édesitOszerrel Vegyes salata
Parolt rizs O
TK zsemle édesitOszerrel
Sajt szelet Sertés parizsi
Uzsonna Olasz felvagott Margarin Margarin Kocka sajt
Margarin Zsemle .
Zsemle Kigyéuborka Zsemle TK kil
Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 07. - 2019. 10. 13.

F”{kté(zj r,nzntes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas
vodas 3X 10.07. 10.08. 10.09. 10.10. 10.11. 10.12. 10.13.
Tea Tea
Tea 4 4t
. e édesitészerrel . édesitészerrel
Tizorai Tej édesitészerrel Soproni Tej Sajtkrém
Margarin Zoldfuszeres . Margarin
- o felvagott TK zsemle
TK kifli tojaskrém . TK zsemle ) .
Margarin Sargarépa korong
Zsemle
TK zsemle
Daragaluska Magyaros Hamis Brokkoli krémleves
leves zellerleves ) . . ‘s
] gulyasleves Tojasleves Halfasirt (hazi)
. Vadas Lecsos p: - . . .
Ebéd . \ ) Turds metélt Rakott karfiol Parolt rizs
sertésragu csirkecsikok IO
o . Py Vanilias tejfol TK zsemle Zelleres
édesitdszerrel Zoldbabfézelék e . -
e o x édesitoszerrel kukoricamartas
Fott tészta TK zsemle
Gépsonka Fistolt reszelt felva
Kenémajas Margarin sajt Zala elvagott Zoldséges felvagott
Uzsonna Zsemle Zsemle Margarin Margarin Margarin
(o . . Zsemle .
Kapia paprika Jégcsapretek Zsemle . . TK kifli
Zoldpaprika
Uborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 14. - 2019. 10. 20.

Fru,ktég |,me3ntes Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasérnap
ovodas x 10.14. 10.15. 10.16. 10.17. 10.18. 10.19. 10.20.
Tea
Tej Tea Tea édesitOszerrel
f s . édesitészerrel Tej édesitészerrel Tavaszi felvagott
Tizorai Sze’r\wﬂcall\:lc;:iznka Tarokrém Vaj Tojaskarika Margarin
Zsegmle édesitoszerrel TK kifli Margarin TK zsemle
Zsemle Zsemle Paradicsom
Paszternak
] ] iy 4s krémleves Reszelt
Sertés gulyas Zoldségleves oo ]
. . . Mexikoi tésztaleves Magyaros
Daras metélt Paradicsomos kemai <5k bal
) Csokoladés hisgombéc csirkemdj Sertésporkolt gombaleves
Ebéd . N rizottd Fejtett Kakukkftves
Ontet édesitészerrel ) 4 . -
e " Reszelt babfézelék csirkecsikok
édesitOszerrel Fott burgonya . ]
TK zsemle sajttal TK zsemle Parolt bulgur
Csalamadé éde- | Gesztenyegolyé
sitdszerrel édesitészerrel
Zoldfliszeres Cser&(zgr]e:rziilaml Sajt szelet Csirkemell sonka
Uzsonna vajkrém Zsegmle Margarin Margarin Natur joghurt
Zsemle 75ldpanrika TK zsemle Zsemle TK kifli
Jégcsapretek Pap Kapia paprika Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2019. 10. 21. - 2019. 10. 27.

Fru!<téz mentes Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 10.21. 10.22. 10.23. 10.24. 10.25. 10.26. 10.27.
Tea , . Tea
. e Kakaos tej e
P Tej édesitOszerrel ez édesitOszerrel
Tizorai ) ) édesitészerrel L
Sonkakrém Olasz felvagott Maraarin Tojaskrém
Zsemle Margarin TKQI]dei TK zsemle
TK zsemle Sargarépa karika
4 Tarkonyos
Zoldséges oy 4
Lebbencsleves bableves zolcéseer?ézves Hagyma krémleves
Sult virsli Paradicsomos , Rantott halrudacska
vagdaltpogacsa
Ebéd Z6ldborsofézelék bazsalikomos !\?Ia'orgngés Rizibizi
édesitészerrel spagetti bur an Afézelék Joghurtos éntet
TK zsemle édesitoszerrel %K z)s/emle
Reszelt sajttal
. o Baromfi parizsi .
Uzsonna Sajtkrém Kendmadjas Margarin Zala felvagott
Zsemle Zsemle Zeomle Margarin
Kigyéuborka Retek Kapia paprika TK kifli

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

Frukt6z mentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 10.28. 10.29. 10.30. 10.31. 11.01. 11.02. 11.03.
Tej Tea .d ,T?a |
fon Csirkemell édesitészerrel edesitoszerre Tea
Tizorai e Tojas karika édesitészerrel
sonka Zoldflszeres . SN
X PN Margarin Padlizsankrém
Margarin tarokrém
TK zsemle TK zsemle
Zsemle Zsemle .
Paradicsom
I Kukorica . .
Tejfolos Babgulyas Kéménymag
: daragaluska leves 4 e
karfiolleves e Nudli leves tésztaval
) o g GrillfGszeres e :
Ebéd Pinceporkolt sertésszelet Vanilias Bakonyi
TK zsemle Kelkapossta Ontettel csirketokany
Csalamadé éde- “apo édesitoszerrel Fott tészta
o fézelék
sitészerrel
TK zsemle
Magyaros Paprikas szalami Soproni Sajt szelet
Uzsonna vajkrém Margarin felvagott Margarin
Zsemle Zsemle Margarin Zsemle
Zoldpaprika Kigyéuborka Zsemle Kapia paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




