HUNGAST

2019. 09. 30. - 2019. 10. 06.

Tej- szOjamentes Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
Ovodas 3x 09.30. 10.01. 10.02. 10.03. 10.04. 10.05. 10.06.
oL Tea Tea Kakaods tej TM Tea
TizOrai Hazi huskrém TM Lekvar rizstejbdl Tojaskrém T™M
TKzsemle Margarin TM Margarin TM TK zsemle
Paradicsom Zsemle Tk zsemle Kapia paprika
Kertészleves Paradicsomleves
100%-0s Paprikas Bakonyi GrillfGszeres
gyumolcslé burgonya betyarleves TM csirkecomb
Ebéd Barbecue kolbasszal Diés nudli Petrezselymes
sertésragu Csemege Meggyontet TM burgonya
Parolt rizs uborka Sz616 Vegyes salata
TK zsemle
Spargas
Olasz felvagott csirkemell Sertés parizsi zes sonka
Uzsonna Margarin TM sonka Margarin TM .
. Margarin TM
Zsemle Margarin TM Zsemle .
TK kifli
Zsemle Retek
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 07. - 2019. 10. 13.
Tej-lszééqmgntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdarnap
ovodas x 10.07. 10.08. 10.09. 10.10. 10.11. 10.12. 10.13.
Tea . Tea
o Tea . Me udin .
Tizorai Rizstej Zoldfliszeres >oproni 99%’,5‘ ° Mexikoi
Margarin TM o felvagott . zoldségkrém TM
-, tojaskrém T™M ; Margarin TM
TK kifli Margarin TM TK zsemle
Zsemle TK zsemle . .
TK zsemle Sargarépa korong
Daragaluska Magyaros Hamis Brokkoli plréleves
leves zellerleves lvas| el
Vadas Lecsos gulyasleves Tojasleves ™
. . . ; Olaszos husos | Rakott karfiol TM Halfasirt TM
Ebéd sertésragu TM csirkecsikok . . .
e A . Py sz0sz TK zsemle Parolt rizs
Fott tészta Z0ldbabfézelék oy
Foétt tészta Zelleres
Alma ™ . : s
Korte kukoricamartas TM
TK zsemle
3 Zala felvagott
Uzsonna Pastétom TM M(;fpaszzlfram :Atglslk:;zr}ﬁ Margarin TM Zoldséges felvagott
Zsemle 9 9 Zsemle Margarin TM
Kapia paprika Zsemle Zsemle Zoldpaprika TK kifli
Jégcsapretek Uborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. 10. 14. - 2019. 10. 20.

Tej—’széé:{m;ntes Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovedas 3x 10.14. 10.15. 10.16. 10.17. 10.18. 10.19. 10.20.
.1 s e Tea
oL Gyumolcslé 100% Tea Karamellas tej Tea Tavaszi felvagott
TizOrai Szendvicssonka o TM rizstejbél Tojaskarika vag
: Kakads krém TM . ) Margarin TM
Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle . TK zsemle
Zsemle TK kifli Zsemle .
Paradicsom
Reszelt Magvaros
4 Fahéjas tésztaleves 9y
. . Zoldségleves . P gombaleves
Sertés gulyas . szilvaleves TM Sertésporkolt E .
. . Paradicsomos e ; Edes savanyu
Ebéd Daras metélt hisgomboc Mexikoi Fejtett csirkecsikok
Gylmolcsontettel 1159 csirkemaj babf6zelék TM e
Fétt burgonya . . sz0jaszOsz
TK zsemle rizotté TK zsemle ]
Alma s . nélk.
Csalamadé Gesztenyegolyd . .
™ Parolt rizs
Zoldfliszeres Csemege szaldmi | Bécsifelvagott | Csirkemell sonka Kérte
Uzsonna margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM :
Margarin TM
Zsemle Zsemle TK zsemle Zsemle TK Kifli
Jégcsapretek Zoldpaprika Képia paprika Kigyouborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST
2019. 10. 21. - 2019. 10. 27.
Tej- szojamentes Hétfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 10.21. 10.22. 10.23. 10.24. 10.25. 10.26. 10.27.
o Gyl:r(r)m(;)ol/csle Tea Kakads tej TM Tea
Tizorai Mézo Olasz felvagott rizstejbdl Tojaskrém TM
Maraarin TM Margarin TM Margarin TM TK zsemle
9 TK zsemle TK kifli Sargarépa karika
Zsemle
4 Tarkonyos
Zoldseges zOldségleves .
Lebbencsleves bableves Sertés Hagyma piréleves
Salt virsli Paradicsomos vaadaltbodacsa ™
Ebéd Zoldborséfézelék bazsalikomos !\?Iajorgngés Rantott halfilé TM
™ spagetti burgonyafézelék Rizibizi
TK zsemle sertéshussal ™ Majonéz
Szilva TK zsemle
Magyaros e
Uzsonna margarinkrém Pastétom TM Bl?/lr;)rmaﬁra a1r_|,\z/|5| Zala felvagott
™ Zsemle demle Margarin TM
Zsemle Retek Kapia paprika TK kifli
Kigyéuborka pia pap
Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!



HUNGAST

Tej- szdjamentes Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 10.28. 10.29. 10.30. 10.31. 11.01. 11.02. 11.03.
. . Tea
Rizstej . . Tea
Tizorai Extra dzsem S| ,Teka, Tojas kgrlka Padlizsankrém
Margarin TM Zoldségkrém TM Margarin TM ™
Zsemle TK zsemle
Zsemle . TK zsemle
Paradicsom
Kukorica Kéménymag
Karfiolleves TM daragaluska leves Babgulyas leves
. . GrillfGszeres 9 y tésztaval
. Pinceporkolt . Nudli .
Ebéd sertésszelet . Bakonyi
TK zsemle . Baracklekvarral . .
Csalamadé Kellfaposzta Alma cswkﬂetokany ™
fézelék Fott tészta
TK zsemle
. - . Pulykacomb
Pastétom TM Paprikas §zalam| Sop'ronl sonka
Uzsonna Margarin TM felvagott )
Zsemle ; Margarin TM
. . Zsemle Margarin TM
Zoldpaprika _ Zsemle
Kigyéuborka Zsemle (o .
Kapia paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




