HUNGAST

2019. november 04-10.

C}Jkoczlc,)e’;eg Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas =X 11.04. 11.05. 11.06. 11.07. 11.08. 11.09. 11.10.
L. Tej Tea diab Tea diab Tej Tea diab
TizOrai Kakads krém o Vajkrém Karpat szaldmi Csirkemell sonka
. Korozott . -
diab TK zsemle TK zsemle Margarin Margarin
TK zsemle Retek TK zsemle TK zsemle
Paradicsomleves Brokkoli krémleves
. . Reszelt o .
diab 4 Frankfurti leves . Kapros halfilé
oyt Zoldségleves . . tésztaleves . e
. Zoldséges . e 1 Makos metélt 8 o Sargarépas rizs
Ebéd . Csirkeporkolt . Fétt tojas . .
sertésragu . R diab N Kaposztasalata
; . Fejtett babfézelék Parajmartas .
Parolt rizs Alma . diab
Fott burgonya
Narancs
N Zala felvagott . T
Uzsonna Sajtkrém Margarin Reszelt S.aJt Kenomajas Natur joghurt
TK zsemle | Margarin TK zsemle Kifli
Kigyéuborka TKzsemle TK zsemle Paprika T kitli
Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. november 11-17.

C}JkO(;Pegeg Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdarnap
ovodas x 11.11. 11.12. 11.13. 11.14. 11.15. 11.16. 11.17.
oo Spbris Tea diab Tej Tej Porahmgyds
TizOrai >Parg Mediterran Tojaskarika Lekvar diab =hagy
csirkesonka . . . turékrém
Maraarin tonhalkrém Margarin Margarin TK zsemle
9 TK kifli TK zsemle TK zsemle
TK zsemle
Vaias Gyumolcsleves
Bakonyi ) Zoldséges Tojasleves diab
betya galuskaleves . .,
etyarleves Sertéshiisos burgonyaleves | Szarnyas vagdalt Fliszeres
Ebéd Sajtos-tejfolos ) Katalan Zoldborsofézelék csirkecomb filé
, paradicsomos . [ ;
tészta Kaposzta diab csirkemaj diab Zelleres
Alma TpK Ssemle Csalamadé Korte burgonyapuré
Vegyes salata diab
Zoldflszeres Edami sajt szelet CserT,e g¢ Szendvics §onka
vajkrém Margarin >zalami Margarin
Uzsonna Margarin TK zsemle Kocka sajt
TK zsemle Tk zsemle X . o1
. L TK zsemle Sargarépa TK kifli
Jégcsapretek Kigyouborka Paprika korong
STOP keksz STOP keksz STOP keksz STOP keksz

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. november 18-24.

C}Jkoczlc,)e’;eg Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 11.18. 11.19. 11.20. 11.21. 11.22. 11.23. 11.24.
Tej
Tizorai Tej Tea diab Extra dzsem Tea diab Tea diab
Margarin Kenémadjas diab Tojaskrém Tejfolos turd
TK kifli TK zsemle Margarin TKzsemle Tk zsemle
TK zsemle
Gombaleves Zellerkrémleves Kertészleves
i ) A Bableves .
Fokhagymas Bolognai halragu Sertésporkolt Tarés metélt Karfiolleves
Ebéd sertés diab Tokfézelék diab Pestos csirkeragu
aprépecsenye Spagetti diab. Alma Parolt rizs
Burgonyafézelék Reszelt sajttal Mandarin
Zoldflszeres Sertés parizsi R’\e;lsazrelzrsiz;]t Zaﬁ;fl\;?ig:tt
Uzsonna sajtkrém Margarin 9 9 TK pogacsa
TK zsemle TK zsemle
TK zsemle TK zsemle . . , Alma
. . Pritamin Kigyéuborka
Zoldpaprika Retek .
paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. november 25 - december 01.

C}JkO(;Pegeg Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdarnap
ovodas x 11.25. 11.26. 11.27. 11.28. 11.29. 11.30. 12.01.
. . Tea diab
Tej Tea diab et 1 . .
Tizo6rai Kakads krém Tojaskarika Kakads teJ.dlab Te_a dlf'ib Szendvics §onka
. . Margarin Sajtkrém Margarin
diab Margarin
TK zsemle TK zsemle TK zsemle
TK zsemle TK zsemle .
Paradicsom
Daragaluska
Csokonai sertés leves Husleves Zoldborsdleves
Lebbencsleves raguleves Mustaros Fott sertésszelet Gyros tal
Ebéd Sult virsli Képosztas kocka csirkecsikok | Gylimolcsmartas szarnyasbol
Z0ldbab f6zelék diab Parolt rizs diab Steak burgonya
Alma Linzerkoszoru Piritott dara Alma
diab
Vajleérm ot let alam | Sopronifelvigott
Uzsonna ) )t 52€1 ) Margarin Natur joghurt
TKzsemle Margarin Margarin s
: TK zsemle TK kifli
Paprika TK zsemle TK zsemle Kiavéuborka
Kigyéuborka Retek 9y

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért eldre is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




