HUNGAST

2019. november 04-10.

Tej—ltoj?’is,mgntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat Vasérnap
OVO as X . . . . . . . . . . . . . .
11.04 11.05 11.06 11.07 11.08 11.09 11.10
L. Gyumolcslé T Z"IdI"eaz ; Kakaos rizstej Tea
Tizorai 100% Sijtétéki?ém ™ mc;r ::'ineT(leVlS Karpat szaldmi Csirkemell sonka
Kakads krém TM 9 Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle
Zsemle Retek Zsemle TK zsemle
Reszelt
Paralech),\rAn leves ZO'?S?’\'AG ves Frankfurti leves test(t)iI,aves Brokkoli pliréleves
. Zoldséges Csirkeporkolt ™ Fokhagymas ™
Ebéd . ) o | Makos metélt X Kapros halfilé
sertésragu Fejtett babfézelék sertésszelet ) e
. . TOIM o, Sargarépas rizs
Parolt rizs ™ Alma Parajmartas TM Kaposztasalata
Narancs TK zsemle Fott burgonya P
TK zsemle
Tavaszi Zala felvagott
Uzsonna felvagott Mar aringFM Bécsi felvagott | Kendmajas TM Soproni felvagott
krém TM TngsemIe Margarin TM Zsemle Margarin TM
TK zsemle 75ldpanrika TK zsemle Paprika TK kifli
Kigyéuborka bap

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért eldre is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. november 11-17.

Tej—ltojis,mgntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas x 11.11. 11.12. 11.13. 11.14. 11.15. 11.16. 11.17.
o Sngitea'Js Tea Gyumolcslé Tea Tea
Tizorai csif:(esgonka Mediterrén 100% Lekvar Siitstokkrém TM
. tonhalkrém T™M Haskrém TM Margarin TM
Margarin TM i, TK zsemle
TK kifli TK zsemle Zsemle
TK zsemle
. KGményleves 100%-0s
Bakonyi g tésztaval o T
betya Galuskaleves Zoldséges gyumolcslé
etyarleves TOM .
TOM burgonyaleves . Flszeres
TMTOJM o Szarnyas vagdalt .
. Sertéshusos TOM csirkecomb
Ebéd Carbonara ) . TOJM "
X paradicsomos Katalan . Ry filé
tészta . . " Zoldborsofézelék .
kdposzta csirkemaj TM Burgonyapiiré TM
TMTOIM C s ™ .
TK zsemle Csalamadé Vegyes salata
Alma TK zsemle
Korte
Zoldséges . Csem,egfe Szendvics sonka
felvagott Olasz felvagott szalami Margarin TM Soproni felvagott
Uzsonna Maraarin TM Margarin TM Margarin TM Zeemle Maraarin TM
9 Zsemle Zsemle X . garin
Zsemle Kiavéuborka Paprika Sargarépa TK kifli
Jégcsapretek 9y P korong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. november 18-24.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitdrtok Péntek Szombat Vasarnap
Ovodas 3x 11.18. 11.19. 11.20. 11.21. 11.22. 11.23. 11.24.
Tizo6rai Rizstej Tea Rizs,tej . Te,a , , .Tea .

Margarin TM Kendmajas TM Me; Padlizsankrém Bécsi felyagott
TK kifli TK zsemle Margarin TM TMTOJM Margarin TM
Zsemle TK zsemle TK zsemle
Gombaleves
TMTOM Zeller puréleves Kertészleves Bableves TM Karfiolleves TM
Fokhagymas ™ TOJM TOJM TOM
Ebéd sertés Bolognai S'(.ert(?spc'jlrkélt OIasz,os husos Pestos csirkeragu
aprépecsenye halragu Tokfézelék TM sz6sz TM ™
Burgonyafézelék S i TOJM TK zsemle Fott tészta TOJM Parolt ri
™ pagett Mandarin Korte aroftrizs
TK zsemle
ZoIdfu§ Zeres Sertés parizsi Pukaas.onka Zala felvagott Hazi pogacsa
Uzsonna margarinkrém Margarin TM Marga”rl‘ ™ Margarin TM TM TOJM
™ Zsemle Z§em N Zsemle Alma
Zsemle Retek Pritamin Kigyouborka
Zoldpaprika paprika 9y

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. november 25 - december 01.

Tej—ltojis,mgntes Hétf Kedd Szerda Csiitdrtok Péntek Szombat Vasérnap
ovodas x 11.25. 11.26. 11.27. 11.28. 11.29. 11.30. 12.01.
Gyumolcslé Tea Tea Tea
P 100% Karpat szaldmi Kakaos rizstej ) e Szendvics sonka
Tizorai Kakads krém Margarin TM Margarin TM Zoldfus'zeres Margarin TM
margarin TM
™ TK zsemle Zsemle TK zsemle
TK zsemle .
Zsemle Paradicsom
Daragaluska
Lebbencsleves | Csokonai sertés leves TOJM . Zoldborsoleves
g Husleves TOJM
TOJM raguleves Mézes- . ) TOJM
e ) Fott sertésszelet .
Ebéd Sult virsli TMTOJM mustaros Gyiimalcsmartas Gyros tal
Zoldbab fézelék | Kaposztas kocka csirkecsikok ™ szarnyasbol TM
™ TOJM Parolt rizs Piritott dara Steak burgonya
TK zsemle Alma Linzerkoszoru Korte
TMTOIM
Csirkemell I
Paprikas . .
sonka Pastétom TM szalami Soproni felvagott
Uzsonna Margarin TM . Margarin TM Brokkoli krém TM
Zsemle Margarin TM s
Zsemle . Zsemle TK kifli
. Kigyouborka TK zsemle .
Paprika Retek Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




