HUNGAST

2020. marcius 02- 08.

c TEJ‘, Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ruktoz
mentes 03.02. 03.03. 03.04. 03.05. 03.06. 03.07. 03.08.
ovodas 3x
i7Arai Rizstej Tea édesitészerrel Tea édesitdszerrel Rizstej TeaTeoqa?sSII(t;?E: e
Tizorai Pulykasonka A Brokkoli krém TM ) Jaske
Maraarin TM Haskrém TM Zsemle Margarin TM Margarin TM
9 Zsemle . Zsemle Tk zsemle
Tk zsemle Paradicsom .
Jégcsapretek
. Csontleves ) Zoldbableves TM
Tojasleves Fokhagymds Sertés raguleves Zellerleves Rantott
< Lecsos csirkecsikok Nu,d.l,l . Szarr)yas csirkecomb filé TM
Ebéd pulykaragu Maiorannas Vanilias hudspogécsa TM Buraonvapiiré TM
édesitészerrel bur onJ afézelék TM ontet TM Sargaborséfézelék Csegmeyepuborka
Pérolt rizs gony édesitdszerrel Tk zsemle EMege
Tk zsemle édesitészerrel
. Kérpat szaldmi . Soproni felvagott s
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Gépsonka Margarin TM Kakads krém TM
Tk kifli Margarin TM édesitészerrel
f Zsemle Zsemle o
Kigyéuborka ) Tk zsemle . Tk kifli
Jégcsapretek Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 09-15.

c TEJ‘, Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
r;l;nttoezs 03.09. 03.10. 03.11. 03.12. 03.13. 03.14. 03.15.
ovodas 3x
. . Rizstej Tea édesit6szerrel Tea édesit6észerrel Vanilias rizstej Tea édesitészerrel
TizOrai Zala felvagott P4rizsi Tojaskrém TM édesitészerrel L
- - AT . Huspastétom TM
Margarin TM Margarin TM mustar nélkal Margarin TM
Tk zsemle
Zsemle Tk zsemle Tk zsemle Zsemle
Eréleves Alfoldi tésztaleves Paé?:slictzos?elrer\éfs
kelvka Stroganoff Fejtett bableves luska | . halfilé
Ebéd Székelykaposzta szarnyastokany TM Carbonara Daragaluska leves Rantott halfilé TM
™ mustar nélkil spagetti TM Rakott karfiol TM Snidlinges burgonya
Tk zsemle ’ ; pag Tavaszi saldta TM
Parolt rizs e
édesitdszerrel
Kenémdjas TM Mexikoi Csemede szalami Bécsi felvagott
Uzsonna Tk kifli z6ldségkrém TM 9 Margarin TM Pudingos keksz TM
.. . Margarin TM . 4
Zoldpaprika Zsemle Zeemle Tk kifli édesitészerrel
Péréhagyma Jégcsapretek

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. marcius 16-22.

c TEJ‘, Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasdrnap
r:;nttoei 03.16. 03.17. 03.18. 03.19. 03.20. 03.21. 03.22.
ovodas 3x
ek ek Tejeskéavé Tea édesitészerrel
. . o Tea édesitszerrel Tea édesitészerrel R . -
Tizorai  Rizstej SttGtokkrém TM Tonhalkrém TM rizstejosl TM Tojaskarika
Pastétom TM Zsemle Tk zsemle édesitészerrel Margarin TM
Zsemle 75ldpabrika Paradicsom Margarin TM Tk zsemle
pap Tk kifli Kigyouborka
Brokkoli

Karalabéleves

Zsurmoka leves TM

Frankfurti leves

Zoldségpliré-leves

puréleves TM

béd Csikos Fott tojas ™ ™ Flszeres csirkemell
Ebeé . Z6ldborséfézelék TM . . Zo6ldséges, majas s
szarnyasragu TM édesitészerrel Mékos metélt csirkeragu Petrezselyemmadrtds
Parolt rizs édesitészerrel .. ™
Tk zsemle Tort burgonya ) -
Sargarépas bulgur
. . Spargas Gépsonka
Uzsonna Margarin TM Zala felvagott csirkesonka Margarin TM Vanilias puding TM
Tk kifli Margarin TM ) e
L Margarin TM Zsemle édesitészerrel
Péréhagyma Zsemle
Zsemle Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 23-29.

c TEJ‘, Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ruktoz
03.23. 03.24. 03.25. 03.27.
mentes 03.26. 03.28. 03.29.
ovodas 3x
v . . Rizstej Rizstej Tea édesitészerrel Kakads t.T.JNrIIZSterOI Tea édesitbszerrel
TizOrai Pulykasonka Zoldséges Padlizsankrém TM o Tojaskrém TM mustar
. s L édesitdszerrel e
Margarin TM pastétom TM mustar nélkal . nélkul
Margarin TM
Tk zsemle Zsemle Tk zsemle i, Tk zsemle
Tk kifli
Karfiolleves Tarkonyos buzrofrfeaglgles Rantott halfilé TM
Reszelt tésztaleves Sertés husgombadc pulykabecsinalt %orzos Burgonyapiiré TM
Ebéd Pritaminos Paradicsommartas leves TM szarnvastokan Csemege uborka
szarnyasragu TM édesitészerrel Képosztas kocka F)é' tatt y édesitészerrel
Petrezselymes rizs Fétt burgonya édesitészerrel St Csokoladés puding TM
babfézelék TM ek
Tk zsemle édesitészerrel
Tk zsemle
s Olasz felvagott Soproni felvagott Parizsi . .
Uzsonna Kenomajas TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Karpét szalami
Tk zsemle | | I Margarin TM
Kigyéuborka Zsemle Zsemle Zsemle T kifl
Jégcsapretek Paprika Séargarépa karika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjik!




HUNGAST

2020. marcius 30 - aprilis 05.

Tej- Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
fruktd
ruktoz
mentes 03.30. 03.31. 04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05.
ovodas 3x
. .. Rizstej Tea édesitészerrel .TEJE.S k?ve . B'ZSte,J Tea eq?5|to§zerrel
; ) B} rizstejbdl TM Bécsi felvagott Tojaskarika
TizOrai Tavaszi felvagott Gépsonka o . .
Margarin TM Margarin TM édesitdszerrel Margarin TM Margarin TM
Zeemle Tk zsemle Margarin TM Tk kifli Tk zsemle
Tk kifli Sérgarépa karika Paprika
Lebbencsleves Sertéshisgombéc sl C | Brokkoli
Csirkeporkolt leves Tojasleves sontleves plréleves TM
< . 1 ) Zo6ldborsos Szarnyas vagdalt TM . .
Ebéd Finomfézelék TM Burgonyas kocka . . « .| Flszeres paradicsomos
édesitészerrel Céklasalata szarnyasragu Kelképoszta f6zelék csirkemell
e Parolt rizs Tk zsemle .
Tk zsemle édesitdszerrel Kukoricas rizs
. Parizsi Zala felvagott . s
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Csirkemell sonka Kakads krém TM
Tk kifli Zeemle Zeemle Margarin TM édesitészerrel
Kaliforniai paprika . L Zsemle Tk kifli
Jégcsapretek Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




