HUNGAST

2020. marcius 02- 08.
Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.02. 03.03. 03.04. 03.05. 03.06. 03.07. 03.08.
. . . . Tea
v . . Rizstej Tea Rizstej . .
Tizorai Pulykasonka _ Tea Brokkoli krém TM Extra dzsem Tojaskarika
. Haskrém T™M . Margarin TM
Margarin TM Zsemle Margarin TM
Zsemle . Tk zsemle
Tk zsemle Paradicsom Zsemle )
Jégcsapretek
Csontleves
Tojasleves Fol'<hagylmas . Zellerleves Limonadé
Lecsd csirkecsikok Sertés raguleves . .
- €cs0s Majorannas Meggyes rakott , Szarr)yas . Rantott. .
Ebéd pullykara?gu burgonyafézelék TM tészta TM huspogagsg TM, CS'rkecomb..f”? ™
Parolt rizs Sargaborséfézelék Burgonyaptiré TM
Tk zsemle Alma
Narancs Tk zsemle Csemege uborka
. Kérpat szaldmi . Soproni felvagott
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Gépsonka Margarin TM Kakads krém TM
Tk kifli Zeoml Margarin TM | kil
Kigyduborka csemie Tk zsemle Zse”.‘ € Thekifl
Jégcsapretek Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszénjuk!




HUNGAST

2020. marcius 09-15.

Tejmentes Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.09. 03.10. 03.11. 03.12. 03.13. 03.14. 03.15.
. .. Rizstej Tea e .
Tizorai Zala felvagott Parizsi Toid le? ™ V,\z;\lnlllas.nz_ls_',c\jj Hisp Tea ™
Margarin TM Margarin TM ojaskrém argarin Uspéstétom
Tk zsemle Zsemle Tk zsemle
Zsemle Tk zsemle
Erdleves Alfoldi tésztaleves Fejtett bableves Paradicsomleves
< sz€kelykaposzta Stroganoff Carbonara Daragaluska leves R'an'tott halfilé TM
Ebéd ™ Snidlinges burgonya
€ Tk zsernle szarnyastokany TM spagetti TM Rakott karfiol TM ngonézez y
Mandarin Paroltrizs Alma tavaszi saldta TM
Kenémajas TM Mexikoi Csemede szaldmi Bécsi felvagott
Uzsonna Tk kifli z6ldségkrém TM 9 Margarin TM Pudingos keksz TM
.. . Margarin TM e
Zoldpaprika Zsemle Tk kifli Alma
o Zsemle .
Péréhagyma Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjik!




HUNGAST

2020. marcius 16-22.

Tejmentes Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 03.16. 03.17. 03.18. 03.19. 03.20. 03.21. 03.22.
. . N _ Tea
. . Rizstej Tea Tea Tejeskavé rizstejbdl Toidskarika
Tizorai Mini dzsem Sutstokkrém T™M Tonhalkrém TM ™ Jaskari
Margarin TM Zseml Tk zseml Margarin TM Margarin TM
argarin semle semle arga
. . ) . Tk zsemle
Zsemle Zoldpaprika Paradicsom Tk kifli L
Kigyouborka

Karaldbéleves

Zsurmoka leves TM

Frankfurti leves

Zoldségplré-leves

100%-o0s gyuimolcslé

) Csikos Fétt tojas ™ ™ Fliszeres csirkemell
Ebéd szarnyasragu TM Zo6ldborsofézelék TM Makos metélt ZoIdsgges, majas Petrezselyemmartds

: ; csirkeragu ™

Parolt rizs Tk zsemle Alma .. . -
Tort burgonya Sargarépas bulgur

. . Spargas Gépsonka
Uzsonna Margarin TM Zala felvagott csirkesonka Margarin TM Vanilis puding TM
Tk kifli Margarin TM ) | |
Péréhagyma Zeemle Margarin TM Zsemle Alma
Zsemle Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 23-29.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.23. 03.24. 03.25. 03.26. 03.27. 03.28. 03.29.
. . Rizstej Rizstej Kakads tej rizstejbdl
Tizorai Pulykasonka Méz _ Jea ™ | Jea
. . Padlizsankrém TM . Tojaskrém TM
Margarin TM Margarin TM Tk zsemle Margarin TM Tk zsemle
Tk zsemle Zsemle Tk kifli
Zoldséges
Reszelt tésztaleves K,arf|c’>lleves . Tarkonyqs . burgonyaleves Rantott halfilé TM
L Sertés husgombodc pulykabecsinalt Borsos .
< Pritaminos . - . . Burgonyapuré TM
Ebéd . Paradicsommartas leves TM szarnyastokany
szarnyasragu TM Fétt b K3 ‘< kock Fei Csemege uborka
Petrezselymes rizs ottburgonya aposztas kocka ejtett Csokoladés puding TM
Tk zsemle Kivi babfézelék TM
Tk zsemle
P Olasz felvagott Soproni felvagott Parizsi Karpat szaldmi
Uzsonna Ke?EZZJ;Sl;’M Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Kiavéuborka Zsemle Zsemle Zsemle Tk kifli
9y Jégcsapretek Paprika Sérgarépa karika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 30 - aprilis 05.

' étfo e zerda siitorto énte zomba asarnap
Tejmentes Hétf Kedd Szerd Csuitértok Péntek Szombat ',
ovodas 3x 03.30. 03.31. 04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05.

. . s a s Rizstej Tea
.. Rizstej Tea Tejeskéavé o ; ., .
Tizorai Extra dzsem Gépsonka rizstejbsl TM Bécsi felvagott Tojaskarika
. . ) Margarin TM Margarin TM
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Tk kifli Tk zsemle
Zsemle Tk zsemle Tk kifli . . . .
Sérgarépa karika Paprika
Lebbencsleves Sertéshisgombéc ZTé()?Ithsalc?:/sf’)ss Csontleves UEérloeli/lfeos“TM
Ebéd Csirkeporkolt leves SZArmvasraau Szérnyas vagdalt TM Fl’jszé)res aradicsomos
€ Finomfézelék TM Burgonydas kocka Pérglt riz? Kelkdposzta fézelék csirpkemell
Tk zsemle Céklasaléta Tk zsemle .
Alma Kukoricas rizs
. Parizsi Zala felvagott .
Uzsonna Math_?(ali;RiTM Margarin TM Margarin TM CSII\;‘Z?rT;er:LS%C\ka Kakads krém TM
Kaliforniai paprika Zsemle Zsemle ngJemle The kifl
Jégcsapretek Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




