HUNGAST

2020. marcius 02- 08.

Alma mentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.02. 03.03. 03.04. 03.05. 03.06. 03.07. 03.08.
. Tea
... Tea Tej L .
Tizorai Tej Tea Sajtkrém Extra dzsem Tojaskarika
P Korozott . Margarin
Kakads csiga Zsemle Margarin
Zsemle . Zsemle
Paradicsom Zsemle )
Jégcsapretek
Tojasleves Csontleve§ Sertés raguleves Karfiolleves Limonadé
! Fokhagymas B ‘ . .
) Lecsés csirkecsikok Tarétoltelékes Szérnyas Rantott csirkecomb
Ebéd pulykaragu Majorannds ~ gomboc hudspogacsa filé
Parolt rizs s Edes tejfollel Sargaborséfézelék Burgonyaptré
burgonyafézelék N
Narancs Zsemle Korte Zsemle Csemege uborka
_ Reszelt Edami sajt . Soproni felvagott
Uzsonna \;asjgrﬁ:] Margarin C-,\i/?aprszr:il;a Margarin Gyuimélcsjoghurt
Kiavéuborka Zsemle Zsegmle Zsemle Zsemle
9y Jégcsapretek Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 09-15.

Alma mentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.09. 03.10. 03.11. 03.12. 03.13. 03.14. 03.15.
. .. Tea
TizOrai Tej Parizsi To.gjfr 4 Vanilis tej His ;‘:?étom
Gabonapehely Margarin ) Fonottka P
Zsemle Zsemle
Zsemle
Paradicsomleves
Er6leves Alfoldi tésztaleves Fejtett bableves Réntott halrudacska
< Székelykdposzta Stroganoff Sajtos, tejfolos Daragaluska leves Snidlinges burgonya
Ebéd
€ Zsemle szarnyastokany tészta Rakott karfiol Majonézes
Mandarin Pérolt rizs Mandarin tavaszi salata
alma nélkal
s . _ (. Trappista sajt szelet
Uzsonna Kenémajas Pritaminos sajtkrém Csemege s;alaml Margarin Kefir
Zsemle Zsemle Margarin
Zoldpaprika Péréhagyma Zsemle Zsemle Zsemle
Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 16-22.

Alma mentes Hétfs Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 03.16. 03.17. 03.18. 03.19. 03.20. 03.21. 03.22.
Tea
v . . . Tea Tea > .
Tizorai Moavad Tejfolds tird Tonhalkrém Tejeskévé Tofaskarka
g%/semle Zsemle Zsemle Fonott kalacs Zsegmle
Zoldpaprika Paradicsom .
Kigyouborka
Karaldbéleves Zsurmoka leves Frankfurti leves Z06ldség krémleves Szilvaleves
Ebéd Csikos Fott tojas Makos metélt Zoldséges, majas Flszeres csirkemell
szarnyasragu Z6ldborsoéfozelék csirkeragu Sajtmartas
. . Narancs .. . -
Parolt rizs Zsemle Tort burgonya Sargarépas bulgur

Uzsonna

Zoldfliszeres
vajkrém
Zsemle

Péréhagyma

Zala felvagott
Margarin
Zsemle

Reszelt sajt
Margarin
Zsemle

Gépsonka
Margarin
Zsemle
Retek

Tard desszert
Korte

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. marcius 23-29.

Alma mentes Hétfo Kedd Szerda Cslitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.23. 03.24. 03.25. 03.26. 03.27. 03.28. 03.29.
. . . Tej
Tizorai Te] Méz Tea Kakads tej Jea
Dids . Padlizsédnkrém . s Tojaskrém
e Margarin Fatorzs kifli
barkifli Zeemle Zsemle Zsemle
Zoldséges
Karfiolleves Tarkonyos burgonyaleves
Reszelt tésztaleves b . pulykabecsinalt Borsos Rantott halrudacska
o Sertés husgombadc . . L
Ebé Pritaminos : s leves szarnyastokany Burgonyaptiré
éd . Paradicsommartas . . .
szarnyasragu « Képosztas Fejtett Csemege uborka
. Fétt burgonya AN s )
Petrezselymes rizs Zeemle kocka babfézelék Csokoladés puding
Kivi Zsemle
T Olasz felvagott Trappista sajt Parizsi
Uzsonna Kenomajas Margarin Margarin Margarin Kocka sajt
Zsemle Zeoml Zeaml | |
Kigyéuborka _ Zsemle semle ) Zs,em e Zsemle
Jégcsapretek Paprika Sérgarépa karika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2020. marcius 30 - aprilis 05.

Alma mentes Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.30. 03.31. 04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05.
. . Tea
. .. Tej Tea Tej . .
TizOrai Extra dzsem Petrezselymes Tejeskavé Vajkrém Tlc\)/{:rsk::iﬂ;a
Margarin turokrém Pogécsa Zsemle Zsegmle
Zsemle Zsemle Sérgarépa karika .
Paprika
Lebbencsleves Sertéshisgombéc T9Jasleve3,s Csontleves Brokkoﬁ krémleves
. N Z6ldborsos . Flszeres
Ebéd Csirkeporkolt leves szArnyasragu Szérnyas vagdalt paradicsomos
Finomfézelék Burgonydas kocka Parolt rizs Kelkdposzta fézelék csirkemell
Zsemle Céklasalata . Zsemle .
Korte Kukoricas rizs
Sajtkrém Parizsi Reszelt Edami sajt Csirkernell sonka
Uzsonna Zsemle Margarin Margarin Marqarin Gylimélcsjoghurt
Kaliforniai Zsemle Zsemle Zsegmle Zsemle
paprika Jégcsapretek Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




