HUNGAST

2020. junius 01-janius 07.

Fruktozszegeny Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 06.01. 06.02. 06.03. 06.04. 06.05. 06.06. 06.07.
Pinkésd
. Tea édesito- Kakaos tej édesi- Teglede,s |toszerr,el
P Tej ~ Tojaskrém mustar
Tizorai . szerrel tészerrel e
Margarin e . nélkal
Zeemle Korozott Margarin Tk zsemle
Tk zsemle Zsemle )
Paradicsom
Leaénvfoad Sajtkrémleves
genytog Daragaluska le- Rantott
Lebbencsleves leves
S . . ves halrudacska
. Kukoricas szar- Daras metélt )
Ebéd g Szarnyas vagdalt | Petrezselymes bur-
nyas ragu Vanilids 6ntet N Ay
f ; s Zoldbabfézelék gonya
Parolt rizs édesitOszerrel e
Tk zsemle Vegyes salata éde-
sitdszerrel
Kendmaias Gépsonka Sertés parizsi
Uzsonna ) Margarin Margarin Kocka sajt
Zsemle
Kigyéuborka Zsemle Tk zsemle Zsemle
Retek Paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. junius 08-junius 14.

Fruktozszegeny Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 06.08. 06.09. 06.10. 06.11. 06.12. 06.13. 06.14.
e Tea édesit6- il e e
L. Tej Tea édesitészerrel szerrel Vanilias tej édesi- | Tea édesitOszerrel
TizOrai . Csirkemell sonka . tészerrel Sajtkrém
Pastétom - Magyaros vaj- .
Margarin . Margarin Tk zsemle
Zsemle krém o
Tk zsemle Tk zsemle Kigyéuborka
Zsemle
Tejfolos karala- | Sargaborsé krém- Csontleves Paradicsomleves
béleves leves Hamis gulyas- Sult virsli édesitoszerrel
Ebéd Pinceporkolt Csirkemaj rizotto leves Zoldborsofézelék | Rantott csirkecomb
szarnyashussal Reszelt sajt Turos tészta édesitOszerrel filé
Csalamadé Csemege uborka | édesitészerrel Tk zsemle Mexikai rizs
Tk zsemle édesitOszerrel Csalamadé
Flistolt tarjas Edami sajt Cserrlméer?:ie Sz Zala felvadott
Uzsonna huspastétom Margarin . 9 Sut6tokkrém
Margarin Margarin .
Tk zsemle Zsemle p Puffasztott rizs
- . Zsemle Kenyér GM
Péréhagyma Paprika Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2020. junius 15-junius 21.

Fruktézszegeny Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 06.15. 06.16. 06.17. 06.18. 06.19. 06.20. 06.21.
L. 76| ds-lé-ejes fel- Tea édesitészerrel Teizeedrlelto- Tejeskavé édesi- | Tea édesitdszerrel
TizOrai 9 Tarokrém édesi- e tészerrel Sajtkrém
vagott . Tojaskrém mus- )
. tészerrel L e Margarin Tk zsemle
Margarin tar nélkul .
Zsemle Tk zsemle Paradicsom
Zsemle Tk zsemle
Tejfolos karfiol- | Vajas galuskale- Magyaros gom- Tojasleves
leves ves 3 . baleves Provancei csirke-
. . . | Tarkonyos zold- g
. Tarhonyas szar- | Paradicsomos ka- . Halas vagdalt comb filé
Ebéd . o ségleves . 5 .
nyas hus poszta édesit6- . Majorannas bur- | Petrezselymes rizs
. Parajos penne i 1z - .
Uborkasalata szerrel gonyafdzelék Nyari vegyes salata
édesitOszerrel Tk zsemle Tk zsemle édesitOszerrel
Soproni felva-
o gott Gépsonka
Uzsonna Kenomajas Pulykasonka Margarin Margarin Natdr joghurt
Zsemle Margarin I I I
Jégcsapretek Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle
Paradicsom Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. junius 22-janius 28.
Fruktozszegeny Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 06.22. 06.23. 06.24. 06.25. 06.26. 06.27. 06.28.
. Tea ec!t?5|to§zerrel Tea édesito- Tejeskavé édesi- | Tea édesitdszerrel
P Tej Tojaskarika . .
TizOrai . . szerrel tészerrel Olasz felvagott
Margarin Margarin . . .
Tejfolos tard Margarin Margarin
Zsemle Tk zsemle
. Tk zsemle Zsemle Tk zsemle
Paradicsom
Magyaros zold- Komen,ymz?g le- Lepcseleves Brokkoli krémleves
bableves ves tésztaval Makos guba . . .
) . 1 e Lilahagymas, sajt-
Ebéd Vadas szarnyas Csirkeporkolt édesitOszerrel Tarhonyaleves Krémes sertéssralet
tokany édesit6- Finomfézelék Vanilids 6ntet- Rakott karfiol
e e Petrezselymes bur-
szerrel édesitOszerrel tel, édesitdszer- onva
Fott tészta Tk zsemle rel gony
Vaikrém Zala felvagott | Paprikds szaldmi
Uzsonna ) Sajtkrém Margarin Margarin Pudingos keksz
Tk zsemle 4
Z6ldpaprika Zsemle Zsemle Zsemle édesitészerrel
Retek Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. junius 29-jualius 05.

Fruktozszegeny Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 06.29. 06.30. 07.01. 07.02. 07.03. 07.04. 07.05.
Tea édesitc- . Kaka6 édesits- e
fonl szerrel Tej . Tea édesit6szerrel
Tizorai e . szerrel Tej e
Zoldflszeres Margarin . . Korozott
o Margarin Pogacsa
vajkrém Tk zsemle - Tk zsemle
Tk kifli
Tk zsemle
. Flstolt Zellerleves Zold'b(?rsoleves Zo6ldség krémleves
Majgaluska le- o o Paprikas burgo- 7
sajtkrémleves Bolognai szész irelivel Rantott
Ebéd ves Szarnyas paella | édesitészerrel nyavirsive halrudacska
Husos rakott . Képosztasalata .
] Csemege uborka Spagetti A Kukoricas bulgur
tészta A iin . édesitészerrel o
édesitOszerrel Reszelt sajt Natur joghurt
Tk zsemle
Kendmaias Csirkemell sonka Parizsi Saitkrém
Uzsonna ) Margarin Margarin ) Kefir
Zsemle Zsemle
Jégcsapretek Zsemle Zsemle Kigyéuborka Zsemle
gcsap Paradicsom Saldta levél 9y

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




