HUNGAST

2020. februar 03-09.
Fruktoz Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
_mentes 02.03. 02.04. 02.05. 02.06. 02.07. 02.08. 02.09.
ovodas 3x
Tea Tea Tea
. .. Tea édesit6szerrel édesitészerrel Tejbedara édesit6szerrel
Tizorai édesitészerrel Sertés parizsi : édesitészerrel Tojaskarika
s . Tonhalkrém mus- o .
Pastétom Margarin T Kakaods szorat Margarin
tar nélkul e
Zsemle Tk zsemle édesitészerrel Tk zsemle
) Tk zsemle . o .
Paradicsom Kaliforniai paprika
Vajas Sutétok Sargarépa Paradicsomleves
galuskaleves kréml krérml s |
Szérnyas rémleves rémleves édesitészerre
aprépecsenye édesitészerrel édesitészerrel Vegyes zoldségleves | Rantott csirkecomb filé
Ebéd propecseny Budapest Carbonara Székelykdposzta Petrezselymes
Finomfézelék 5 .
o ex szarnyasragu spagetti Tk zsemle burgonya
édesitészerrel
Pérolt rizs Reszelt sajt Csemege uborka édesi-
Tk zsemle A <
Csalamadé tészerrel
Zoldfliszeres Reszelt sait Olasz felvagott Zala felvagott
Uzsonna vajkrém Mar arinJ Margarin Margarin Kocka sajt
Zsemle Zsegmle Zsemle Zsemle Tk kifli
Jégcsapretek Kigyouborka Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. februar 10-16.

Fruktoz Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
é\fng;tfgx 02.10. 02.11. 02.12. 02.13. 02.14. 02.15. 02.16.
Tea
. Tea Tea C (e
Tizorai TeJ ) édesitészerrel édesitészerrel . Kalfaf)s te) edesnoszerfel
1Zoral Kakaos krém PR e édesitészerrel Lilahagymas
e Tejfolos tard Sertés périzsi ; D L
édesitdszerrel . Margarin tojaskrém mustar nél-
Zsemle Margarin e .
Tk zsemle . TK kifli kal
Paprika Tk zsemle
Tk zsemle
Kertészleves F-orifzjle\:ﬁgs Bakonyi Daragaluska leves Zo6ldség
Vadas szérg;/as betyarleves Paradicsomos krémleves
Ebéd pzarnyasragu aprépecsenye NUdII ) hélfagu ) Hentes )
édesitészerrel M . 1. Vanilis 6ntet édesitészerrel szarnyas tokany
e ot Zoldbabfézelék r . :
Fott tészta Tk zsemle édesitészerrel Galuska Pérolt rizs
Uzsonna Kenémédjas Csemege s;alaml Sn@lmges Olasz feragott Natdr joghurt
Zsemle Margarin sajtkrém Margarin Tk kifl
Kigyouborka Zsemle Zsemle Tk zsemle
Sargarépa karika Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2020. februar 17-23.

Fruktoz Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
é\r::;nétf;x 02.17. 02.18. 02.19. 02.20. 02.21. 02.22. 02.23.
Tej Tea Tea Tejeskavé Tej
TizOrai Bécsi felvagott édesitdszerrel édesitGszerrel édesitdszerrel Périzsi
. P Padlizsdnkrém : .
Margarin Korozott e Margarin Margarin
mustar nélkal
Zsemle Tk zsemle Tk zsemle TK zsemle Tk zsemle
Csontleves Kon,wen)llleves Majorannas Reszelt tésztaleves .
Siilt virsli tésztaval majgaluska leves Ftt tojés Zeller krémleves
Ebéd Saraaborséfézelék Tavaszi szarnyas Daréas metélt 761dborsofézelék Parasztos csirkeragu
ng ssemle rizseshus Csokoladés édesitészerrel Petrezselymes bulgur
Vegyes saléta ontet
e 4k Tk zsemle
édesitdszerrel édesitdszerrel
Vaikrém Gépsonka Egs;:qzieslg't Soproni felvagott Spargas
Uzsonna le( il Margarin Mar arinJ Margarin csirkemell sonka
P6éréhaavima Zsemle Zsegmle Zsemle Margarin
9y Zoldpaprika Jégesapretek Kaliforniai paprika Tk kifli

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. februar 24 - marcius 01.

Fruktoz Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
é\fnggtfgx 02.24. 02.25. 02.26. 02.27. 02.28. 02.29. 03.01.
. Tea Tea g
Tizorai T e édesitészerrel édesitészerrel . Var]”,',as te) . ’Tiea
1ZOral Tavaszi felvagott D . oo édesitészerrel édesitészerrel
Maraarin TM Tojaskrém mustar Pritaminos Maraarin Vaikrém
Zg nélkal sajtkrém garl )
semle Tk ki Zsemle TK kifli Tk zsemle
Lebbencsleves Ujhagymés bableves Paprikas burgonya Sutstok
Edes savanyu Bazsalikomos, Husleves kolbdsszal krémleves
. X any paradicsomos . édesitészerrel
Ebéd csirkecsikok Rakott kelkdposzta Tk zsemle

spagetti

Rantott halrudacska

édesitdszerrel N Tk zsemle Linzerkoszoru o .
édesitdszerrel e Snidlinges rizs
Kuszkusz ) édesitdszerrel .
Reszelt sajttal Joghurtos ontet
Kendmaias Zala felvagott Parizsi Trappista sajt
Uzsonna ) Margarin Margarin Margarin Pudingos keksz
Tk zsemle 2
Retek Zsemle Zsemle Zsemle édesitdszerrel
Kigyouborka Retek Kaliforniai paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




