HUNGAST

2020. februar 03-09.

G'Utén' Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 02.03. 02.04. 02.05. 02.06. 02.07. 02.08. 02.09.
iskolas 3x
. . Tea Tea
Tizorai Bar?czlflteelivér Sertés parizsi Tea Tejbedara Tojaskarika
Maraarin T™M Margarin TM Tonhalkrém TM rizsdarabdl GM TM Margarin TM
Ker? &r GM Bagett GM Kenyér GM Kakads szorattal Bagett GM
y Paradicsom Kaliforniai paprika
Galuskaleves GM .
Szarnyas Korteleves GM TM Sargarépa Vegyes ParadlcRs:r:\:cl)i/es GM
aprépecsenye GM Budapest plréleves GM TM z6ldségleves GM csirkecomb filé GM
Ebéd Finomfézelék szarnyasragu GM Carbonara Székelykdposzta Petrazselvmes
GMTM Pérolt rizs spagetti GM TM GMTM o Or{ .
Kenyér GM Csalamadé Mandarin Kenyér GM gony
Alma Csemege uborka
Uzsonna Margarin TM Kérpat szaldmi O,\l/T: faerli\;]a%(\)/‘tt Z,\ilaar fi'r‘i’ng‘,’\;t Pulykasonka
Kenyér GM Margarin TM gar gar Margarin TM
Jégcsapretek Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Kigyouborka Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. februar 10-16.

Gluten- Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
tlgf(fglizt;; 02.10. 02.11. 02.12. 02.13. 02.14. 02.15. 02.16.
v . . . . Tea Tea o Tea
Tizorai Rizstej Huskrém GM TM Sertés parizsi Kakads tej TM Lilahagymas
Kakads krém TM . Margarin TM L
Kenvér GM Bagett GM Margarin TM Bagett GM tojaskrém TM
y Paprika Kenyér GM 9 Kenyér GM
Tojasleves GM 751dsé
Kertészleves GM Fokhagymas Bakonyi Daragaluska leves iréleves GgM ™
Vadas szarnyas betyarleves GM P Hentes
Ebéd szarnyasragu aprépecsenye GM GMTM Paradicsomos szarnvas tokany GM
GMTM Z6ldbabfézelék Diés guba GM TM halragu GM I{érol X rizsy
Fott tészta GM GMTM Vanilids 6ntet TM Galuska GM Alma
Kenyér GM
Uzsonna Kenémajas TM Csemege szaldmi MGa?pszglfl'aM O,\lj;z faerli\;a_gnc\)/‘tt Mini dzsem
Kenyér GM Margarin TM gar gar Margarin TM
Kigyouborka Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Bagett GM
Sargarépa karika Paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. februar 17-23.
G'Utén' Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 02.17. 02.18. 02.19. 02.20. 02.21. 02.22. 02.23.
iskolas 3x
100 %-o0s Rizstei
TizOrai gylimolcslé Tea Tea Kakaods tej TM Lekva’Jr
Bécsi felvagott Sutétokkrém T™M Padlizsénkrém TM Margarin TM Maraarin TM
Margarin TM Bagett GM Bagett GM Bagett GM gar
. Kenyér GM
Kenyér GM
Zeller
Csontleves GM o . ) Reszelt puréleves
Sult virsli g;g&(glfjé mg:lzr;i: tésztaleves GM GMTM
Ebéd « FeJFett Tavaszi szarnyas leves GM .. Fott tf”?s . 'Parasztos
babfézelék GM TM . . . y Z6ldborsoéfozelék csirkeragu GM
] rizseshis GM Daréas metélt GM
Kenyér GM Veaves salata Szilvaveldvel GMTM Petrezselymes
Alma 9y Kenyér GM rizs
Mandarin
) . Soproni felvagott .
. Gépsonka Zala felvagott . Spargas
Uzsonna Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM csirkemell sonka
Kenyér GM . . Kenyér GM )
< Kenyér GM Kenyér GM . - Margarin TM
Péréhagyma N ) . Kaliforniai .
Zoldpaprika Jégcsapretek paprika Kenyér GM

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. februar 24 - marcius 01.

Gluten- Hétfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 02.24. 02.25. 02.26. 02.27. 02.28. 02.29. 03.01.
iskolas 3x

Rizstej —
. Vanilias Tea
TizOrai Tavaszi Tea Tea L
felvagott Tojaskrém TM Sonkakrém T™M ”ZSt.eJ Magyéros
: . Margarin TM margarin TM
Margarin TM Bagett GM Kenyér GM .
. Bagett GM Kenyér GM
Kenyér GM
Lebbencsleves . Y
GM Ujhagyms Husleves GM Paprlka,s burgonya Almaleves GM TM
: . Rakott kolbasszal GM . i
Ebéd Edes savanyu bableves GM kelképoszta Kenvér GM Réntott halfilé GM TM
€ csirkecsikok GM Bolognai P y Snidlinges rizs
Parolt rizs spagetti GM TM GMTM Kakads keksz Majonéz TM
Kenyér GM GMTM
Alma
g Zala felvagott Parizsi Pulykasonka
Uzsonna Kenomajas TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Puffasztott
Kenyér GM e G 4 G rizsszelet GM
Retek Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Mandarin
Kigyouborka Retek Kaliforniai paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




