HUNGAST

2020. februar 03-09.

Tejmentes Hétfé Kedd Szerda Csttortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 02.03. 02.04. 02.05. 02.06. 02.07. 02.08. 02.09.
Rizstei Tea Tea
TizOrai MézJ Sertés parizsi Tea Tejbedara Tojéskarika
Maraarin TM Margarin TM Tonhalkrém TM gyumolcslével TM Margarin TM
9 Tk zsemle Tk zsemle Kakaos szorattal Tk zsemle
Zsemle ) . o .
Paradicsom Kaliforniai paprika
Galuskaleves i ‘ . Paradicsomleves
X Korteleves TM Sargarépa sl g )
Szarnyas ! Vegyes zoldségleves Rantott
. Budapest krémleves TM ) ! . .
Ebéd aprépecsenye SZArmvasraau Carbonara Székelykdposzta csirkecomb filé TM
€ Finomf6zelék TM rnyasrag : ™ Petrezselymes
Parolt rizs spagetti TM
Tk zsemle o . Tk zsemle burgonya
Csalamadé Mandarin
Alma Csemege uborka
. e - . Zala felvagott
Uzsonna Margarin TM Karpat szalami Olasz felvagott Margarin TM Pulykasonka
Zsemle Margarin TM Margarin TM Zeemle Margarin TM
Jégcsapretek Zsemle Zsemle Tk kifli
L Retek
Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. februar 10-16.
Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 02.10. 02.11. 02.12. 02.13. 02.14. 02.15. 02.16.
v . . . . Tea Tea P . Tea
Tizoérai Kakagézlz:zjm ™ Huaskrém TM Sertés parizsi ﬁ;?o‘_:rirrl]z.srﬁaj Lilahagymas
Zsemle Margarin TM garin tojaskrém TM
Tk zsemle . Tk kifli
Paprika Tk zsemle Tk zsemle
Tojasleves . iy
Kertészleves Fokhagymas Bz,:\konyl Daragaluska leves Z0ldségpuré leves TM
. betyarleves TM . Hentes
< Vadas szarnyas -7 Paradicsomos ) )
Ebéd . . Diés guba TM szarnyas tokany
szarnyasragu TM aprépecsenye Vanilids dntettel halragu Parolt rizs
Fott tészta Zoldbabfézelék TM ™ Galuska Alma
Tk zsemle
T - Gépsonka Olasz felvagott -

Uzsonna Kenémajas TM Csemege.szalaml Margarin TM Margarin TM Mini dgsem

Zsemle Margarin TM Zsemle Tk zsemle Margarin TM
Kigyouborka Zsemle Sérgarépa karika Paprika Tk kifli

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozésért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2020. februar 17-23.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 02.17. 02.18. 02.19. 02.20. 02.21. 02.22. 02.23.
. . Gyumolcslé 100% Tejeskavé rizstejbol Rizstej
Tizorai csi felva Tea Tea ,
Becst felvagort Sitétokkrém TM | Padlizsankrém TM™ Vara Moz
9 Tk zsemle Tk zsemle 9 9
Zsemle Tk zsemle Tk zsemle
Csontleves 100%-0s . . ,Reszelt Zeller puréleves TM
Sult virsli Umodlcslé Majorannas tésztaleves Parasztos csirkeragu
Ebéd Sargaborsofézelék Ta\%’szi szarnyas mdjgaluska leves Fott tojas Petrezsel mesg
€ ng ssemle rizseshL’sz Daréas metélt Zoldborsofézelék bul &/r
. Szilvavel6vel ™ gur
Alma Vegyes saldta Tk zsemle Mandarin
. Gépsonka Zala felvagott Soproni felvagott o
Uzsonna MarTgkalzilRiTM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Spa;’\%:rs casrlirrlj(?rs,\inka
P6éréhaavima Zsemle Zsemle Zsemle T?( Kifli
9y Zoldpaprika Jégcsapretek Kaliforniai paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2020. februar 24 - marcius 01.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 02.24. 02.25. 02.26. 02.27. 02.28. 02.29. 03.01.
... Rizstej feo . Tea
Tizorai ) . Tea Tea Vanilids rizstej
Tavaszi fglvagott Tojaskrém TM Sonkakrém TM Margarin TM Magy'aros
Margarin TM o e margarin TM
Tk kifli Zsemle Tk kifli
Zsemle Tk zsemle
LEe(;oebsesr;cvs;ivzs Ujhagymas Husleves Paprikas burgonya Almaleves TM
Ebéd csirkecsikc);k bableves Rakott kelkdposzta kolbéasszal Rantott halfilé TM
€ Kuszkusz Bolognai ™ Tk zsemle Snidlinges rizs
Alma spagetti TM Tk zsemle Linzerkoszord TM Majonéz TM
. (e Pulykasonka
P Zala felvégott Parizsi .
Uzsonna Kenomajas TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Pudingos keksz TM
Tk zsemle Zsemle .
Retek Zsemle Zsemle Kaliforniai Mandarin
Kigyéuborka Retek .
paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




