
 

 

 

 PÉCS Gluténmentes  2020.02.03.-2020.02.09. 

        

TÍ
ZÓ

R
A

I   

Allergének: 

6, 7 

Allergének: 
 

Allergének: 
4, 6, 7 

Allergének: 
7 

Allergének: 
3, 6 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 386  EN: 402  EN: 261  EN: 316  EN: 326  EN:   EN:   

ZS: 9,6 TZS: 2,9 FH: 11 ZS: 12,4 TZS: 3,9 FH: 5,3 ZS: 3,8 TZS: 0,9 FH: 14,4 ZS: 4,2 TZS: 2,7 FH: 10 ZS: 9,5 TZS: 3,9 FH: 11,7 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 59,9 CK: 30,8 SÓ: 1,2 SZH: 65,3 CK: 14,2 SÓ: 1,4 SZH: 40,4 CK: 12,4 SÓ: 1,3 SZH: 55,9 CK: 31,8 SÓ: 0,4 SZH: 45,1 CK: 12,8 SÓ: 1,1 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

EB
ÉD

   

Allergének: 
3, 6, 7, 9 

Allergének: 
7 

Allergének: 
7 

Allergének: 
6, 7, 9 

Allergének: 
3, 9, 12 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 716  EN: 700  EN: 802  EN: 734  EN: 744  EN:   EN:   

ZS: 18,7 TZS: 2,8 FH: 34 ZS: 19,5 TZS: 1,7 FH: 26,6 ZS: 24,7 TZS: 11,2 FH: 26,6 ZS: 26,3 TZS: 6,2 FH: 25,7 ZS: 14,7 TZS: 1,5 FH: 32 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 95 CK: 24,3 SÓ: 4 SZH: 96,3 CK: 24,6 SÓ: 3,9 SZH: 120,8 CK: 23 SÓ: 4 SZH: 90,8 CK: 9,3 SÓ: 2,6 SZH: 112,6 CK: 27 SÓ: 3,7 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

U
ZS

O
N

N
A

 

  

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 202  EN: 311  EN: 239  EN: 254  EN: 235  EN:   EN:   

ZS: 4,7 TZS: 0,3 FH: 4,4 ZS: 14 TZS: 7,7 FH: 14,3 ZS: 8,9 TZS: 3 FH: 7,4 ZS: 8,9 TZS: 3,7 FH: 9,3 ZS: 6,6 TZS: 1,5 FH: 5,7 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 33,5 CK: 4,2 SÓ: 1 SZH: 29,5 CK: 2,4 SÓ: 1,2 SZH: 30,8 CK: 2,6 SÓ: 1,3 SZH: 31,4 CK: 4,5 SÓ: 1,9 SZH: 35,6 CK: 3 SÓ: 1 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  



 

 

 

 PÉCS Gluténmentes  2020.02.10.-2020.02.16. 

        

TÍ
ZÓ

R
A

I   

Allergének: 

6, 7 

Allergének: 
7 

Allergének: 
6 

Allergének: 
 

Allergének: 
3, 6, 7, 10 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 352  EN: 336  EN: 305  EN: 370  EN: 271  EN:   EN:   

ZS: 16,9 TZS: 8 FH: 10,3 ZS: 4,4 TZS: 2,3 FH: 5,6 ZS: 11,6 TZS: 4,1 FH: 7,9 ZS: 6,8 TZS: 1,4 FH: 1,2 ZS: 5,3 TZS: 1,9 FH: 7,9 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 39,3 CK: 11,7 SÓ: 1,2 SZH: 64,8 CK: 14,1 SÓ: 0,8 SZH: 40,6 CK: 12,5 SÓ: 1,8 SZH: 75 CK: 23,5 SÓ: 0,7 SZH: 45,1 CK: 12,6 SÓ: 1 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

EB
ÉD

   

Allergének: 
7, 9, 10 

Allergének: 
3, 6, 7 

Allergének: 
7, 8, 9, 12 

Allergének: 
3, 4, 6, 7, 9 

Allergének: 
7, 9 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 703  EN: 751  EN: 827  EN: 803  EN: 712  EN:   EN:   

ZS: 13,4 TZS: 1,6 FH: 24,4 ZS: 27,6 TZS: 3,3 FH: 29,6 ZS: 28,3 TZS: 10,2 FH: 24,5 ZS: 18,2 TZS: 5,8 FH: 38,7 ZS: 25,7 TZS: 6,6 FH: 24,2 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 119,2 CK: 19,7 SÓ: 2,6 SZH:88,1 CK: 5,8 SÓ: 2,6 SZH: 109,8 CK: 57,6 SÓ: 1,6 SZH: 118,3 CK: 15,5 SÓ: 3,5 SZH: 88,3 CK: 12,1 SÓ: 2,9 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

U
ZS

O
N

N
A

 

  

Allergének: 
6 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6 

Allergének: 
7 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 275  EN: 247  EN: 174  EN: 243  EN: 328  EN:   EN:   

ZS: 11,2 TZS: 2,6 FH: 9,2 ZS: 8 TZS: 1,4 FH: 5,4 ZS: 1,7 TZS: 0,3 FH: 4,4 ZS: 9 TZS: 3 FH: 7,5 ZS: 2,8 TZS: 0,5 FH: 4 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 32,4 CK: 2,3 SÓ: 1,5 SZH: 35,6 CK: 2,4 SÓ: 1,1 SZH: 33,5 CK: 4,9 SÓ: 1 SZH: 31,5 CK: 2,6 SÓ: 1,5 SZH: 67,8 CK: 14,1 SÓ: 0,6 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  



 

 

 

 PÉCS Gluténmentes  2020.02.17.-2020.02.23. 

        

TÍ
ZÓ

R
A

I   

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
3, 6, 10 

Allergének: 
7 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 379  EN: 270  EN: 258  EN: 426  EN: 334  EN:   EN:   

ZS: 15,4 TZS: 6,2 FH: 14,5 ZS: 5,6 TZS: 2,4 FH: 9,1 ZS: 5,6 TZS: 0,7 FH: 4,5 ZS: 9,5 TZS: 3,4 FH: 7,2 ZS: 7,6 TZS: 2,9 FH: 11 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 41,6 CK: 11,9 SÓ: 1,9 SZH: 42,9 CK: 13,6 SÓ: 1,4 SZH: 44,5 CK: 13,5 SÓ: 3 SZH: 77 CK: 27,3 SÓ: 0,9 SZH: 51,6 CK: 24,5 SÓ: 1,2 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

EB
ÉD

   

Allergének: 
6, 7, 9 

Allergének: 
 

Allergének: 
3, 9 

Allergének: 
3, 6, 7, 9 

Allergének: 
7, 9, 10 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 727  EN: 799  EN: 730  EN: 753  EN: 726  EN:   EN:   

ZS: 22,9 TZS: 2 FH: 29,9 ZS: 25,6 TZS: 1 FH: 28,7 ZS: 17,1 TZS: 1,6 FH: 20 ZS: 25,1 TZS: 4,2 FH: 26,1 ZS: 25,3 TZS: 4,8 FH: 28,4 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 92,5 CK: 18,2 SÓ: 3,4 SZH: 105,1 CK: 37,8 SÓ: 1,4 SZH: 115,4 CK: 7,3 SÓ: 2,6 SZH: 97,6 CK: 17,6 SÓ: 3,1 SZH: 88,7 CK: 16,8 SÓ: 3,1 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

U
ZS

O
N

N
A

 

  

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
6 

Allergének: 
5, 6, 7, 8 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 197  EN: 248  EN: 312  EN: 273  EN: 262  EN:   EN:   

ZS: 3,8 TZS: 0,3 FH: 5,9 ZS: 5,7 TZS: 1,2 FH: 10,9 ZS: 12,9 TZS: 6,8 FH: 15 ZS: 11,4 TZS: 2,8 FH: 7,7 ZS: 7,1 TZS: 14,6 FH: 6,3 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 32,6 CK: 5,1 SÓ: 0,9 SZH: 35,4 CK: 2,6 SÓ: 1,9 SZH: 30,8 CK: 4,3 SÓ: 1 SZH: 32,8 CK: 2,7 SÓ: 1,6 SZH: 40,4 CK: 10,2 SÓ: 0,9 SZH:  CK:  SÓ: SZH:  CK:  SÓ:  



 

 

 

 PÉCS Gluténmentes  2020.02.24.-2020.03.01. 

        

TÍ
ZÓ

R
A

I   

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
3, 7, 10 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
7 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 313  EN: 320  EN: 244  EN: 443  EN: 232  EN:   EN:   

ZS: 10,9 TZS: 6,9 FH: 13,1 ZS: 5 TZS: 1,8 FH: 3,8 ZS: 4,7 TZS: 0,3 FH: 4,9 ZS: 9,3 TZS: 3,3 FH: 6,9 ZS: 3,6 TZS: 0,3 FH: 4,8 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 39,5 CK: 12 SÓ: 2,2 SZH: 62,9 CK: 13,1 SÓ: 0,5 SZH: 42,8 CK: 12,7 SÓ: 0,9 SZH: 81,7 CK: 32,3 SÓ: 0,9 SZH: 42,5 CK: 12,4 SÓ: 0,9 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

EB
ÉD

   

Allergének: 
12 

Allergének: 
7, 9, 10 

Allergének: 
6, 7, 9 

Allergének: 
3, 6, 12 

Allergének: 
3, 4, 7, 10 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 720  EN: 752  EN: 750  EN: 780  EN: 840  EN:   EN:   

ZS: 15,1 TZS: 2,7 FH: 25,8 ZS: 22,3 TZS: 9,1 FH: 22,9 ZS: 25,5 TZS: 4,8 FH: 26,8 ZS: 27,7 TZS: 10,2 FH: 18,5 ZS: 27,3 TZS: 4 FH: 25,5 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 112,4 CK: 29,2 SÓ: 2,4 SZH: 112 CK: 10,2 SÓ: 3,1 SZH: 95,2 CK: 16,6 SÓ: 2,7 SZH: 112,8 CK: 15,3 SÓ: 2,8 SZH: 114,1 CK: 32,7 SÓ: 2 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  

U
ZS

O
N

N
A

 

  

Allergének: 
6 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6 

Allergének: 
6, 7 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

Allergének: 
 

EN: 298  EN: 248  EN: 308  EN: 327  EN: 238  EN:   EN:   

ZS: 12,2 TZS: 2,6 FH: 10,3 ZS: 8,9 TZS: 3,7 FH: 9,2 ZS: 13,7 TZS: 4,1 FH: 9,5 ZS: 14,1 TZS: 7,7 FH: 14,7 ZS: 8,5 TZS: 0 FH: 2,6 ZS:  TZS:  FH:  ZS:  TZS:  FH:  

SZH: 33,7 CK: 4,2 SÓ: 1,5 SZH: 31,2 CK: 2,6 SÓ: 1,9 SZH: 33,6 CK: 4,3 SÓ: 1,9 SZH: 32,7 CK: 2,4 SÓ: 1,5 SZH: 35,3 CK: 14,7 SÓ: 0 SZH:  CK:  SÓ:  SZH:  CK:  SÓ:  


