HUNGAST

2019. december 02-08.

Olajosmag Hétf5 Kedd Szerda Csiit6rtok Péntek Szombat Vasarnap
_mentes 12.02. 12.03. 12.04. 12.05. 12.06. 12.07. 12.08.
iskolas 3x

Munkanap
. . Tea
.. . Tej Tej s e Tea s
Tizorai Pulykasonka Méz Tea Tejeskave Tojaskrém Sajtkrém
. . Padlizsankrém Margarin Zsemle
Margarin Margarin TK zsemle TK kifli TK zsemle KigySuborka
TK zsemle Tk zsemle Kaliforniai paprika 9y
Tarkonyos Karaldbéleves
Paradicsomleves 100 %-0s csirkeragu leves Zoldségleves Halparklt Zsurmokaleves
Ebéd Sertéshusos rakott gyumolcslé Nudli Sertés vagdalt Gfluska Csirkeporkolt
€ burgonya Tarhonyas huas Hazi Fejtett babfézelék Mandarin Finomfézelék
Céklasalata Csemege uborka szilvalekvarral TK zsemle I TK zsemle
Alma Mikulas desszert
Zala felvégott Edami sajt Csirkemell sonka
Uzsonna Kenémajas Margarin Margarin Margarin Kocka sajt
Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle TK Kifli Pudingos keksz
Kigybuborka Retek Zoldpaprika Jégcsapretek

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. december 09-15.

Olajosmag Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
_mentes 12.09. 12.10. 12.11. 12.12. 12.13. 12.14. 12.15.
iskolas 3x S

Tej Tea
TizOrai Extra dzsem . Te? o Tea ] Karamella's tej TOJaskar!ka Kakaos tej
Maraarin Vanilias turékrém Tonhalkrém Margarin Margarin Margarin
Tk zsgemle Zsemle Tk zsemle Zsemle Tk zsemle Tk kifli
Paradicsom

Ebéd

Sertés husgombdc
leves
Burgonyas kocka
Céklasaldta

Tarhonyaleves
FUstolt, fott
tarjaszelet
Zsalyas
z6ldborsofézelék
Tk zsemle
Korte

Fahéjas szilvaleves
Csirkemdj rizotto
Reszelt sajttal
Sargarépas
kaposztasalata

Vajas galuskaleves
Husgombéc
Paradicsom

martas
Fétt burgonya
Tk zsemle
Mandarin

Hagyma krémleves
Csirkeragu hentes
médra
Parolt rizs

Szérnyas raguleves
Sajtos, tejfolos tészta

Uzsonna

Zoldflszeres
vajkrém
Zsemle
Paprika

Csemege szaldmi
Margarin
Zsemle
Retek

Sajt szelet
Margarin
Zsemle
Kigyouborka

Sertés parizsi
Margarin
Zsemle
Kaliforniai paprika

Gylmolcsjoghurt
Tk kifli

Olasz felvagott
Margarin
Zsemle
Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. december 16-22.
Olajosmag Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
_mentes 12.16. 12.17. 12.18. 12.19. 12.20. 12.21. 12.22.
iskolas 3x
Tej Tea Tea
Tizorai Zoldseges Majonézes, uborkés Tejbedara rea Reszelt sajt
felvagott o : . Korozott Margarin
M . tojaskrém Kakads szorattal
argarin Tk zsemle Zsemle Tk zsemle
Zsemle
Kukorica . Kertészleves Tojasleves Karacsonyi
Palocleves i b , almaleves
daragaluska leves Csikés Répafasirt . .
< . P Barackos guba . ) : Réntott halfilé
Ebéd Pinceporkolt ez szarnyastokany Fejtett AR
1 Vanilias ontettel . . . 12 Rizi-bizi
Csalamadé Parolt rizs babfézelék
Alma Csemege uborka
Tk zsemle Narancs Tk zsemle
Szaloncukor
—_ Gépsonka T Soproni felvagott Karpat szaldmi
Uzsonna Sajtkrém Margarin KenEmajas Margarin Margarin
Zsemle 7 | Tk zsemle 7 | TK Kifli
Kigyouborka semie Zo6ldpaprika semie i
Retek Uborka Mandarin

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




