HUNGAST

2019. jidlius 01-07.

Fruktoz mentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 07.01. 07.02. 07.03. 07.04. 07.05. 07.06. 07.07.
Tea Tea Tej édesi?c—g:zerrel
TizOrai edg:.tti:z(:rel efli_?gj(zzr?lzgd Vajkrém HuskIé?:n ™ Olasz felvagott
TKstemIe N{ar arin Tk kifl Zsemle Margarin
Sargarépa Zsegmle Retek TKzsemle
garep Paprika
i Ferenc Jozsef Paradicsomleves
Sertes Lecsds zellerleves kedvenc Daragaluska édesitészerrel
hisgombéc . ) leves ) o
Szarnyas krémlevese L Rantott halfilé
, leves , . Sertéshusos . .
Ebéd Tarias- aprépecsenye Bolognai rakott burgonva Zoldséges rizs
Lane Zoldbabfézelék spagetti . gony Fejes salata
zOldséges Y- Kdposztasalata e
, TK zsemle édesitészerrel N édesitoszerrel
rakott tészta Reszelt sajttal édesitoszerrel
Csirkemell sonka Loncs felvagott S!\E/]Ija;crszaerli(remt
Uzsonna Kenémajas Margarin Mar arir? X zs?emle Kocka sajt
Zsemle Zsemle 9 , Tk kifli
Paradicsom Zsemle Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. julius 08-14.
Frukt6z mentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.08. 07.09. 07.10. 07.11. 07.12. 07.13. 07.14.
Tea
oL Tei Tea Tej Kakads tej édesitészerrel
TizOrai ) édesitOszerrel Pastétom édesitOszerrel Petrezselymes
Margarin ] sl A s . L
Zeomle Tonhalkrém zoldséges Margarin TM tojaskrém
TK Kifli TK zsemle TK kifli TK zsemle
Péréhagyma
Palécleves Esz,terhazy Karfiol
. . Lebbencsleves krémleves ,
Didés morzsas . ) : Csontleves krémleves
. Széarnyas Majorannas - - L
nudli vaadaltbodacsa ceirkemai Csirkeporkolt Tarhonyas hus
Ebéd édesitészerrel gaattpoga g 19 Fejtett Uborkasalata
PO Finomfézelék Parolt rizs | 2 e
Vanilias ontettel 4 . . babfézelék édesitoszerrel
o x édesitészerrel Friss nyari
édesitészerrel , TK zsemle
TK zsemle salata
édesitészerrel
. Tr ista reszel . . . 3
Sertés parizsi app Z?t eszelt Kérpat szaldmi | Tavaszi felvagott
Uzsonna Margarin Mar Jarin Margarin Margarin Natur joghurt
Tk zsemle 9 Zsemle Zsemle Puffasztott rizs
Kigyouborka Zsemle Paradicsom Kapia paprika
Retek
Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2019. julius

15-21

Fruktéz mentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.15. 07.16. 07.17. 07.18. 07.19. 07.20. 07.21.
Tej ) ,T,(,e a Tejeskavé Tea ) ,T,(,a a
i ) édesitészerrel e e édesitészerrel
Tizorai Bécsi felvagott Magvaros édesitOszerrel édesitOszerrel Toi4skarika
Margarin gya Margarin Péréhagymas ) .
vajkrém -, I Margarin
Zsemle Tk kifli turokrém
TK zsemle TK zsemle
-_ ) TK zsemle .
Kapia paprika Paradicsom
Csokonai leves
Reszelt Francia Zoldségleves szarnyashussal Magyaros
tésztaleves hagymaleves Flszeres sertés Amerikai karfiolleves
Ebéd Sult virsli Paradicsomos, aprépecsenye palacsinta Sajtmartasos
Zoldborsofézelék | tonhalas penne Kelkdposzta édesitészerrel csirkecomb filé
édesitOszerrel édesitoszerrel fé6zelék Vanilias ontettel | Snidlinges parolt
TK zsemle Reszelt sajt TK zsemle édesitoszerrel rizs
Edami Soproni felvagott
Kenémajas Gépsonka sajt szelet P /a9 Paprikas szalami
Uzsonna . : Margarin :
Zsemle Margarin Margarin Margarin
_ Zsemle -
Kigyéuborka Zsemle Zsemle . TK kifli
. Paprika
Paradicsom

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. jalius 22-28.

Frukt6z mentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.22. 07.23. 07.24. 07.25. 07.26. 07.27. 07.28.
Tea Tea
. édesit6szerrel R
L. Tea Tej 7651dflszeres Tei édesitOszerrel
TizOrai édesitészerrel Kakads krém o ; Baromfi parizsi
el . , e tojaskrém Margarin TM .
Sajtkrém édesitOszerrel MUSHAT TK zsemle Margarin
TK Kifli Zsemle Zsemle TK zsemle
Retek
, Galuskaleves v Sa,rgarepa
Babgulyas : Kéménymag krémleves
X X Paradicsomos e . .
Daras metélt KADoSzta Sertés leves tésztaval Tarhonyaleves Rantott csirkecomb
Ebéd Csokoladés P hussal Z6ldborsos Sertéshusos Burgonyapiiré
puding édesitészerrel csirkeragu rakott karfiol Nyari vegyes salata
édesitdszerrel TK zsemle Parolt rizs édesitoszerrel
Paprikas
szalami Reszelt sajt Pulykasonka Vaikrém
Uzsonna Margarin Margarin Margarin TIJ< Kifli Kefir
Zsemle Zsemle TK zsemle Paprika Abonett
Retek Kaliforniai paprika | Kigyéuborka P

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. julius 29 - augusztus 04.

Frukt6z mentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 07.29. 07.30. 07.31. 08.01. 08.02. 08.03. 08.04.
Tea Tea .
s . édesitészerrel édesitészerrel Tej
Tizorai o o Tojaskarika
Kendmajas Tarokrém .
(e Margarin
TK zsemle édesitészerrel
) Zsemle
Paradicsom Zsemle
Szarnyas Kukorica
Magyaros
raguleves daragaluska le-
i zellerleves
Burgonyas Teiszines ves
Ebéd kocka ri'gamino,s Sertés
Csemege Fésirkera y vagdaltpogacsa
uborka édesi- 94 | Brokkolif6zelék
" Petrezselymes rizs
tészerrel TK zsemle
Trappista sajt Zala felvagott Zoldflszeres
Uzsonna szelet Margarin vajkrém
Margarin TK zsemle Tk kifli
Zsemle Zoldpaprika Kigyéuborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




