HUNGAST

2019. jidlius 01-07.

Tej- sz6jamentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.01. 07.02. 07.03. 07.04. 07.05. 07.06. 07.07.
Tea Tea Karamellas tej Tea Tea
Tizorai Zala fel\{agott Tojéskarika rlzstejbpl ™ Méz Olasz felyagott
Margarin TM . Margarin TM . Margarin TM
Margarin TM et Margarin TM
TK zsemle Zeemle Tk kifli Zeemle TK zsemle
Sargarépa Retek Paprika
Sertés hus- Lecsos zellerleves ssef lusk
ombac leves Szérnyas Ferenc J6zse Daragaluska
9 Tarjés- aprépecsenye kedvenc leves Paradicsomleves
. I .. o krémlevese TM Sertéshusos Rantott halfilé TM
Ebéd rzl(:(l)cifigsezsta ZOIdb?I_?;OZdek Bolognai rakott burgonya Zoldséges rizs
™ TK zsemle spagetti TM ™ Fejes salata
Bszibarack Kaposztasalata
Csirkemell sonka L(K/rl];rs Eli\:]a%att Padlizsankrém Bécsi felvagott
Uzsonna Pastétom TM Margarin TM 9 ™ vag
Zsemle Margarin TM
Zsemle Zsemle . TK zsemle i
. Nektarin L Tk kifli
Paradicsom Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. jalius 08-14.

Tej- sz6jamentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.08. 07.09. 07.10. 07.11. 07.12. 07.13. 07.14.
e Tea
P Rizstej Tea Tea Kakats tej Petrezselymes
TizOrai ) Majonézes Extra dzsem rizstejbSl TM o
Margarin TM Kkinikré . . tojaskrém T™M
Zeemle cukkinikrém TM Margarin TM Margarin TM TK zsemle
TK Kifli TK zsemle TK kifli -
Péréhagyma
. Eszterhazy
Palécleves TM Lebbencsleves iréleves TM Csontleves
Fott Szarnyas pure . Csirkeporkolt 100%-0s
. . Majorannas A N o
Ebéd sertésszelet vagdaltpogacsa csirkemd] Fejtett gyumolcslé
Meggymartas | Finomfézelék TM Parolt rizs babfézelék TM Tarhonyas hus
™ TK zsemle Friss nvari TKzsemle Uborkasalata
Piritott dara Gorogdinnye ny Oszibarack
salata
Serte_ls_,\aarlzg Gépsonka Pulykasonka | Tavaszi felvagott Spargas
Uzsonna . Margarin TM Margarin TM Margarin TM pulykasonka
Margarin TM .
Zsemle Zsemle Zsemle Margarin TM
Tk zsemle Retek Paradicsom Kapia paprika Zsemle
Kigyouborka plapap

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. jdlius 15-21

Tej- sz6jamentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.15. 07.16. 07.17. 07.18. 07.19. 07.20. 07.21.
P Tea MaTe:ros Tejeskave Tea To'é-l;igrika
Tizorai Bécsi felvagott gye rizstejbdl TM Péréhagymas JasK
. margarin TM . Lo Margarin TM
Margarin TM Margarin TM | brokkoli krém TM
TK zsemle i TK zsemle
Zsemle (. ) Tk kifli TK zsemle .
Kapia paprika Paradicsom
Csokonai leves
Reszelt ey 4 ) ) Magyaros
. Zoldségleves szarnyashussal -
tésztaleves . 3 ) karfiolleves
R Francia Flszeres sertés ™ . .
Sult virsli hagymaleves aprépecsenye Barackos guba Lilahagymas-
Ebéd Zéldborsofézelék gyme prop: y 9 besameles
Bolognai penne Kelkaposzta ™ . g
™ o~ ex csirkecomb filé TM
™ fézelék Vanilias ontettel - .
TK zsemle | Snidlinges parolt
Gorogdinnye TKzsemle ™ rizs
Alma
Tavaszi
_y . felvagott Soproni felvagott - .
Pastétom TM Gépsonka ; . Paprikas szalami
Uzsonna cemle Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
_y Zsemle Zsemle e
Kigyéuborka Zsemle . . TK kifli
Paradicsom Paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. jalius 22-28.

Tej- sz6jamentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.22. 07.23. 07.24. 07.25. 07.26. 07.27. 07.28.
Tea e Tea
T Tea Karamellas tej .
Tizérai Zala Gytmoles izitea |5 e eres rizstejbSl TM Baromfi parizsi
felvagott Kakaos krém TM e . Margarin TM
. tojaskrém TM Margarin TM
Margarin TM Zsemle Zeomle TK zsemle TK zsemle
TK Kifli Retek
Babgullyas Galuskaleves o Fahéjas almaleves
Daras . Kéménymag Tarhonyaleves ™
. Paradicsomos o (1 . .
Ebéd metélt kaposzta leves tésztaval Sertéshusos Rantott csirkecomb
Kortés L Zoldborsos rakott karfiol TM ™
) . sertéshussal . P .
szilvaveld csirkeragu Oszibarack Burgonyapiiré TM
TK zsemle . ; -~ .
Alma Parolt rizs Nyari vegyes salata
Psiglgl:sig ngllsgegfts Pulykasonka Bécsi felvagott
Uzsonna . g Margarin TM Margarin TM Pudingos keksz TM
Margarin TM Margarin TM e .
TK zsemle Tk kifli Gyumolcs
Zsemle Zsemle Kigyéuborka Paprika
Retek Kaliforniai paprika 9y P

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. julius 29 - augusztus 04.

Tej- sz6jamentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Gvodas 3x 07.29. 07.30. 07.31. 08.01. 08.02. 08.03. 08.04.
Tea Tea Tea
Tizorai Pastétom TM | Hazi baracklekvér |  Tojaskarika
TKzsemle Margarin TM Margarin TM
Paradicsom Zsemle Zsemle
Kukorica
Citromos daragaluska
szarnyas Magyaros leves
raguleves TM zellerleves Sertés
Ebéd Burgonyas Pritaminos vagdaltpogéacsa
kocka csirkeragu T™M Brokkolifézelék
Csemege Petrezselymes rizs ™
uborka TK zsemle
Nektarin
Gépsonka Zala felvagott Zoldfuszeres
Uzsonna Margarin TM Margarin TM margarin TM
Zeemle TK zsemle Tk kifli
Zoldpaprika Kigyéuborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




