HUNGAST

2019. aprilis 1-7.

Glutén- tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05. 04.06. 04.07.
Gyumolcslé e Tea Tea
fo sl 100% - Tea .Kakgoi te) Brokkoli krém TM Tojaskarika
Tizorai Hazi meggyes rizstejbdl TM . :
Pulykasonka . . Kenyér GM Margarin TM
. puding TM Margarin TM i . )
Margarin TM Kenvér GM Bagett GM Sargarépa Kenyér GM
Kenyér GM y 9 korong Paprika
O/
Lebbegl\cﬂsleves Tojésleves GM 1?j(r)n/(‘:j|2:|é
et Sertéshusgombdéc | Zoldborsés Csontleves GM | gyums
Sertésporkolt 3 . Rantott csirkecomb
leves GM szarnyas ragu Paradicsomos i
. GM ; . filé GM
Ebéd s 1 Burgonyas kocka GM kdposzta
Tokfézelék o Petrezselymes
GM Petrezselymes | sertéshussal GM
GMTM : . burgonya
Kenvé Csemege uborka rizs Kenyér GM ;
enyér GM N Parolt
Korte . X .
Alma sargarépahasab
Sargarépakrém | Sertés parizsiTM | Olasz felvagott Z5ldséges
™ Margarin TM Margarin TM <9 Margarin TM
Uzsonna . . . felvagott
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM ; Bagett GM
Kaliforniai Jégcsapretek Kigyéuborka Margarin TM Gylimolcs
paprika Kenyér GM

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 8-14.

Glutén- tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutértok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.08. 04.09. 04.10. 04.11. 04.12. 04.13. 04.14.
oL Tea T M .Tea, Kakads tej TM Zal thlea, t
TizOrai Baracklekvar L ea ajonezes, rizstejjel ala relvago
. Paprikakrém TM uborkas : Margarin TM
Margarin TM . o Margarin TM .
Kenvér GM Kenyér GM tojaskrém TM Bagett GM Kenyér GM
y Kenyér GM 9 Paradicsom
Karfiolleves GM | Daragaluska leves Tarkonyos Zellerleves GM “Ve“gyes
™ GM csirkeragu le- Paprikas gyumolcsleves
Tarhonyas his | Fustolt fott tarja ves GMTM burp onva GMTM
Ebéd GM Fejtett Diés nudli GM rgony Rantott halfilé
o iy kolbasszal GM
Csemege babfézelék Vanilias Céklasalita GMTM
uborka GMTM Ontettel TM Kenvér GM Rizi-bizi
Narancs Kenyér GM Alma Y Majonéz
Gépsonka Pulykasonka | Sopronifelvagott
Uzsonna Kenémajas TM Margarin TM Maraarin TM Margarin T™ Szendvics sonka
Kenyér GM Kenyér GM gal 9al Margarin TM
Paprika Jégsaldta Kenyer GM Kenyer GM Bagett GM
Jégcsapretek Paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. aprilis

15-21.

Glutén- tejmen- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
évotde;s N 04.15. 04.16. 04.17. 04.18. 04.19. 04.22. 04.21.
Tea
o Tea Tea Tojaskarika Tea
Tizorai Margarin TM Tonhalﬁ&stetom Nliaerr?;enrrgw Kakads krém TM
Kenyer GM Kenyér GM Kaliforniai Kenyer GM
paprika
Paradicsomleves Daragaluska
Zoldségleves Gulyasleves GM M leves GM TM
GM Daras metélt GM Mexikoi Vagdaltpogacsa
Pulykaporkolt Kardamomos csirtkemai GM
Ebéd GM sargabarack fizottd G!\;I Parajmartas
Zoldbabfézelék velbével GM Husvéti desszert GMTM
GMTM Kenyér GM GMTM F6tt burgonya
Kenyér GM Alma Kenyér GM
Alma
Zoldségkrém csiSrT(aeg%Tka ngzl)(sg ell Parizsi
Uzsonna TM Margarin TM Margarin TM Nlarga,rln ™
Kenyér GM Kenyér GM
. . Kenyér GM Bagett GM .
Péréhagyma R Paradicsom
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 22-28.

Glutén- tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.22. 04.23. 04.24. 04.25. 04.26. 04.27. 04.28.
Tea Tea Tea
L. Mexikoi Kakaos tej Paprikas Bécsi
Tizoérai z6ldségkrém TM |  rizstejbsl TM prikas felvagott
) . szalami X
Kenyér GM Margarin . Margarin TM
. Margarin TM .
Paradicsom Bagett GM . Kenyér GM
Kenyér GM .
Paprika
Tarhonyaleves
Magyaros GM
gombaleves GM Szarnyas Zeller
Sertés Eréleves GM vagdaltpogacsa plréleves
Ebéd apropecsenye Paradicsomos, GM TM GM
GM tonhalas penne Fejtett Indiai
Burgonyafézelék GM babfézelék csirkeragu TM GM
GMTM GMTM Parolt rizs
Kenyér GM Kenyér GM
Alma
Zoldséges Kenémajas TM | Sertés parizsi TM Maraarin T™M
Uzsonna felvagott Kenyér GM Margarin TM 9
- : - ) Bagett GM
Margarin TM Kaliforniai Kenyér GM Korte
Kenyér GM paprika Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 29 - majus 5.

Glutén- tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.29. 04.30. 05.01. 05.02. 05.03. 05.04. 05.05.
SoTper?)ni Tea
Tizorai felvagott Tojaskarika
: Margarin TM
Margarin TM .
Kenyér GM Kenyér GM
Paradicsom
Tavaszi Reszelttészta
zOldségleves leves GM
. GM Sertésporkolt GM
Ebéd Lecsos virsli GM Kelkaposzta
Parolt rizs f6zelék GM
Alma Kenyér GM
Magyaros Tavaszi felvagott
Uzsonna margarin TM "vag
. Margarin TM
Kenyér GM .
. Kenyér GM
Paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket kdszonjiik!




