HUNGAST

2017. oktéber 30 - november 05.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 10. 30. 10. 31. 11. 01. 11.02. 11.03. 11. 04. 11. 05.
Kakaos tej Tea
Margarin Héazi halkrém
Kenyér GM Kenyér GM
Kapia paprika
Tizorai
Minestrone leves Vegyes gyumolcsleves
GM GM
Csirke vagdalt GM Rantott csirkecomb
Burgonyafézelék GM
GM Pérolt rizs
Ebéd Kenyér GM Friss vegyes salata
Fott tojas Kocka sajt
Margarin Kenyér GM
Kenyér GM
Jégcsapretek
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. november 06-12.

Gluténmentes Hétfo6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 11. 06. 11.07. 11. 08. 11.09. 11.10. 11.11. 11.12.
Tej Gyumolcstea Tejbedara Tea Tea
Lekvar Tojaskrém rizsdarabol GM Korozott Margarin
Margarin Kenyér GM Kakaods szorattal Kenyér GM Kenyér GM
Kenyér GM Paradicsom Zoldpaprika
Tizorai
Tejfolos Frankfurti leves GM Kéményleves GM Csontleves GM Brokkoli krémleves

karalabéleves GM

Turds metélt GM

Sertéssult GM

Mexikéi tokdny GM

GM

Pinceporkolt GM GyUmolcs Fejtett Parolt rizs Rantott halfilé GM
Csemege uborka babfézelék GM Gyumolcs Petrezselymes
Kenyér GM Kenyér GM burgonya
Ebéd Majonéz
Kenémadjas Csemege szaldmi Pulykasonka Flstolt reszelt sajt GyUmolcs izl joghurt
Kenyér GM Margarin Margarin Margarin Puffasztott rizsszele t
Jégcsapretek Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Képia paprika Kigyouborka

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. november 13-19.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3x 11.13. 11.14. 11.15. 11.16. 11.17. 11.18. 11.19.
Tej Tea Tea Kakads tej Tea
Lekvar Tojaskarika Edami sajt szelet Margarin Metéléhagymas
Margarin Margarin Margarin Kenyér GM turokrém
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Jégsaldta Zoldpaprika

Tizorai

Tarhonyaleves GM

Legényfogdleves

Almaleves GM

Galuskaleves GM

100 %-o0s gylimolcslé

Fokhagymas GM Paella GM Sertésporkolt GM Csében sult
apropecsenye GM Nudli GM Céklasalata Fott tészta GM husos z6ldség GM
Zoldborsoéfézelék Meggyontet GM Csalamadé Burgonyapiiré

GM GyUmolcs GyUmolcs Csemege uborka
Ebéd Kenyér GM
Sajtkrém Zoldséges felvagott Vajkrém Gépsonka Hazi pogacsa GM
Kenyér GM Margarin Kenyér GM Margarin
Paradicsom Kenyér GM Kigyouborka Kenyér GM
Retek

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. november 20-26.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 11. 20. 11. 21. 11. 22. 11. 23. 11. 24. 11. 25. 11. 26.
Tej Tea Tej Tea GyUmolcstea
Margarin Ken6émajas Mogyoréskrém Reszelt sajt Vajkrém
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Margarin Kenyér GM
Paradicsom Kenyér GM Jégcsapretek
Zoldpaprika
Tizorai
Zoldségleves GM Térkonyos Zsurmokaleves Zoldséges Zoldbableves GM
Szdsz kdposztas halraguleves GM GM burgonyaleves GM Mézes- mustaros
tészta GM Rakott burgonya GM Szarnyas rizottd Chilis bab GM csirkeragu GM
Sertéssulttel GM Céklasalata GM Kenyér GM Parolt rizs
Sitemény GM Reszelt sajttal Gyumolcs
) ima|
Ebéd Gyumodlcs
Zoldfliszeres Zala felvagott Pulykasonka Flstolt parizsi Kefir
sajtkrém Margarin Margarin Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Retek

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. november 27 - december 03.

Glutenmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 11. 27. 11. 28. 11. 29. 11. 30. 12. 01. 12. 02. 12. 03.
Tej Tea Tea Kakads tej
Gépsonka Fott tojas Vajkrém Margarin
Margarin Margarin Kenyér GM Kenyér GM
Kenyér GM Kenyér GM Kigyéuborka
Zoldpaprika

Tizorai

Zellerleves GM

Gulyasleves GM

Tojésleves GM

Husgombdcleves

Temesvari Sajtos- tejfolos tészta | Szarnyas rolé GM GM
tokany GM GM Hagymas Sult virsli GM
Parolt rizs Kenyér GM tort burgonya Sutétokos
Gyumolcs Céklasalata kukorica fézelék
z GyUmolcs GM
Ebéd Kenyér GM
Kocka sajt Szendvics sonka Sajt szelet Tavaszi felvagott
Kenyér GM Margarin Margarin Margarin
Retek Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Péréhagyma

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




