HUNGAST

2018. aprilis 30 - majus 06.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollegista 3x 04. 30. 05. 01. 05. 02. 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06.
100 %-os Tea Tea
gylimolcslé Tojéskarika Zo6ldségkrém TM
Olasz felvagott Margarin TM Teljes ki6rlés(
Margarin TM Zsemle zsemle
. Teljes ki6rlésu
Reggeli zsemle
Sérgaborsé Reszelttészta leves Zoldborsdleves
krémleves Paradicsomos- Sertésszelet

Bazsalikomos

husos kdposzta

Lilahagymas

husos rakott tészta sertéshusbdl gombamartas TM
sertéshusbdl Teljes ki6rlés( Sargarépas kuszkusz
Ebéd ™ zsemle
GyUmolcs
Sertéssilt Tea Hidegcsomag
Majonézes Hamburger TM

Vacsora

kukoricasalata TM
Teljes ki6rlés
zsemle

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. majus 07-13.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 05. 07. 05. 08. 05. 09. 05. 10. 05. 11. 05. 12. 05. 13.
Tea Tea Tea Kakads tej Tea
Méz Gépsonka Tojaskrém TM rizstejbdl TM Fott virsli
Margarin TM Margarin TM Teljes ki6rlés( Margarin TM Ketchup
Zsemle Zsemle zsemle Zsemle Teljes ki6rlésu
. Paradicsom zsemle
Reggeli
Z6ldség puiréleves Rantott leves Kakukkfiives- Csontleves Erdei gyiimolcsleves
™ tésztaval gombads Fott sertésszelet ™
Bacskai rizseshus Mexikéi chilis bab szarnyas Paradicsommartas Rantott halfilé TM
sertéshusbol sertéshusbdl raguleves TM Fétt burgonya Kukoricas rizs
Savanyusdg Teljes ki6rlésu Sonkds- Teljes ki6rlésu Majonéz TM
Ebéd Gyimolcs zsemle zoldsgges"teszta zsemle
GyUmolcs
Tea Jbéasszony Paprikas burgonya Parajos penne TM Hidegcsomag
Teljes ki6rlés( sertésszelet Kolbésszal GyUmolcs
pizza TM Pérolt bulgur Zsemle
Savanyusag

Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. majus 14-20.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollegista 3x 05. 14. 05. 15. 05. 16. 05. 17. 05. 18. 05. 19. 05. 20.
Tea Tea Tea Tejeskavé Tea
Lekvar Soproni felvagott Zo6ldségkrém T™M rizstejbdl TM Fott tojas
Margarin TM Margarin TM Teljes ki6rlésU Margarin TM Margarin TM
Zsemle Teljes ki6rlés( zsemle Zsemle Teljes ki6rlés(
zsemle zsemle
Reggeli
Karfiolleves Tojasleves Sertés raguleves Tarhonyaleves Korteleves TM
Pusztaporkolt Ananaszos csirkeragu Citrusos makos Vagdaltpogdcsa Mézes jércemell szelet
sertéshusbdl ™ metélt sertéshusbdl Kardamomos
Teljes ki6rlés( Pérolt bulgur GyUmolcs Zo6ldborsofézelék TM sargarépa puré TM
zsemle Teljes ki6rlés( Petrezselymes
< Savanyusag zsemle burgonya
Ebéd Gyumolcs
Rizsfelfajt TM Grillfiszeres Tea Gyros csirkehusbél Hidegcsomag
Csokoladés stilt csirkecomb Langalld TM ™
Ontettel TM Tort burgonya Friss zoldségekkel
Friss vegyes saldta Pitdban

Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. majus 21-27.

Tejmentes Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 05. 21. 05. 22. 05. 23. 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27.
Tea Tea Karamellas tej Tea
Méz Zoldségkrém TM rizstejbdl TM Tojaskrém TM
Margarin TM Teljes ki6rlésu Margarin TM Teljes ki6rlésu
Teljes ki6rlésu zsemle Zsemle zsemle
zsemle Sérgarépa korong
Reggeli
Zellerleves Babgulyas Tavaszi zOldségleves Paradicsomleves
Budapest ragu sertéshisbdl Fokhagymas Rantott halfilé TM
csirkehusbol Daras metélt sertés apropecsenye Petrezselymes rizs
Fétt burgonya Almas Burgonyafézelék TM Pérolt zoldség
Savanyusag szilvaveldvel Teljes ki6rlés
2 GyUmolcs Zsemle zsemle
Ebéd Gylimolcs
Bangkok sertésragu Moussaka TM Orosz hussalata TM Hidegcsomag
Fott tészta sertéshusbdl sertéshusbdl
Zsemle Zsemle

Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

L 4

2018. majus 28 - junius 03.
Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 05. 28. 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03.
Gyumolcs izl tea Tea Tea Tea
Kakads krém TM Zoldségkrém T™M Soproni felvagott | Zoldséges felvagott
Zsemle Teljes ki6rlésu Margarin TM Margarin TM
zsemle Teljes ki6rlésu Teljes ki6rlésu
. Retek zsemle zsemle
Reggell Kigyouborka
Galuskaleves Gulyasleves Fokhagyma Almaleves TM
Zoldfliszeres sertéshusbol plréleves TM Vagdalt szelet
szarnyas Képosztas kocka Bugaci Kuszkusz
aprépecsenye Zsemle sertéstokany Pérolt zoldség
Zoldbabfézelék TM Parolt rizs
- Teljes ki6rlésu
Ebéd zsemle
GyUmolcs
Rantott Gombas Barackos guba TM Bolognai spagetti
sertésszelet TM csirkeragu Vanilids 6ntet TM ™
Steak burgonya Pérolt koles sertéshusbdl

Vacsora

Vegyes saldta

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiket kdszonjiik!




