HUNGAST

2018. majus 28 - junius 03.

Tejmentes
iskolas 3x

Hétfé
05. 28

Kedd
05.29.

Szerda
05. 30.

Csutortok
05. 31.

Péntek
06. 01.

Szombat
06. 02.

Vasarnap
06. 03.

Tizorai

Tea
Zala felvagott
Margarin TM
Teljes ki6rlésu
zsemle
Zo6ldpaprika

Ebéd

Magyaros
zoldborsoleves
Rantott csirkemell TM
Petrezselymes
burgonya
Nyari vegyes salata
GyUmolcs

Uzsonna

Hazi pudingos keksz
™

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. junius 04-10.

Tejmgntes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 06. 04. 06. 05. 06. 06. 06. 07. 06. 08. 06. 09. 06. 10.
100 %-0s Kakads tej Tea Gyumolcsos rizs Tea
gyumolcslé rizstejbdl TM Virsli TM Fahéjas szorattal Pulykasonka
Olasz felvagott Margarin TM Zsemle Margarin TM
Margarin TM Zsemle Ketchup Teljes ki6rlést zsemle
L. . Zsemle Paradicsom
Tizorai
Lebbencsleves Majgombdc leves Babgulyas Tojasleves Barackleves TM
Mexikoi csirkeragu Fott tojas sertéshusbdl Paradicsomos- Rantott halfilé TM
Parolt bulgur Parajfézelék TM Daras metélt sertéshusos Rizibizi
Fétt burgonya Almas szilvavel6 kaposzta Majonéz TM
Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlés(
Ebéd zsemle zsemle zsemle
GyUmolcs Gylimolcs
Pastétom Gépsonka Zo6ldségkrém TM Karpat szaldmi Soproni felvagott
Teljes ki6rlés( Margarin TM Zsemle Margarin TM Margarin TM
zsemle Zsemle Kigyouborka Zsemle Zsemle
Sérgarépa korong Retek Péréhagyma
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. junius 11-17.

Tejme,ntes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Iskolas 3x 06. 11. 06. 12. 06. 13. 06. 14. 06. 15. 06. 16. 06.17.
Tea 100 %-os gyumolcslé Tea Karamell3s tej Tea
Méz Olasz felvagott Zoldségkrém TM rizstejbdl TM Tojaskrém TM
Margarin TM Margarin TM Teljes ki6rlés Margarin TM Teljes ki6rlés(
Teljes ki6rlés( Zsemle zsemle Zsemle zsemle
o zsemle Jégsalata
Tizorai
Reszelt tésztaleves Brokkoli Tarkonyos Csontleves Paradicsomleves
Szérnyas paella plréleves TM z6ldségleves Eperlevéllel Grillfliszeres
Savanyusdg Piritott magokkal Bolognai spagetti Fokhagymads sult csirkecomb filé
Gylumolcs Pinceporkolt ™ szarnyas Zelleres burgonyapuré
sertéshusbdl sertéshusbdl aprépecsenye ™
Ebéd Teljes ki6rlés Gylmolcs Zo6ldborsofézelék Desszert TM
zsemle ™
Kaposztasalata Teljes kiérlésu
zsemle
Kenémdjas TM Spargas csirkemell Parizsi Zala felvagott Pogacsa TM
Zsemle sonka Margarin TM Margarin TM Gyumolcs
Kigyouborka Margarin TM Zsemle Zsemle
Zsemle Retek Paprika

Uzsonna

Kaliforniai paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. junius 18-24.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 06. 18. 06. 19. 06. 20. 06.21. 06. 22. 06. 23. 06. 24.
Tea GyUimolcsturmix TM Tea Tejeskéavé Tea
Kakads krém TM Csirkemell sonka Brokkoli krém rizstejbdl TM Tojéskarika
Zsemle Margarin TM ™ Margarin TM Margarin TM
Zsemle Teljes ki6rlés Zsemle Teljes ki6rlés
Zoldpaprika zsemle zsemle
Tizorai Paradicsom Sargarépa korong
Zellerleves Tarhonyaleves Sertéshusos Zoldségleves Almaleves TM
Sertésporkolt Sult virsli lencseleves Ludgégével Rantott halfilé TM
Fott tészta Tokfézelék TM Mékos nudli Mediterran rakott Pérolt rizs
Savanyusag Teljes ki6rlés( Vanilids ontet z6ldbab TM Nydri vegyes salata
zsemle ™ sertéshusbdl
2 GyUmolcs Zsemle Zsemle
Ebéd GyUmolcs
Soproni felvagott Sutétokkrém Tavaszi felvagott Karpat szaldmi Hazi keksz TM
Margarin TM Zsemle Margarin TM Margarin TM Gyimolcs
Teljes ki6rlésu Zsemle Teljes ki6rlésu
zsemle zsemle
Retek Kigyéuborka

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. junius 25 - jalius 01.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolds 3x 06. 25. 06. 26. 06. 27. 06. 28. 06. 29. 06. 30. 07.01.
Tea Tea Tea Kakads tej Tea
Lekvar Majonézes-uborkds | Zoldségpéstétom rizstejbdl TM Mediterrén tonhalkrém
Margarin TM tojaskrém TM ™ Margarin TM lilahagymaval TM
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle Teljes ki6rlés(
... zsemle zsemle

Tizorai

Kertészleves

Kéménymag leves

Sertésragu leves

Hamis gulyasleves

GOrog gylimolcsleves

Vadas Piritott Rizsfelfujt TM Szarnyas rold ™
szarnyastokany TM zsemlekockaval Erdei Finomfézelék TM Sult csirkecomb filé
Spagetti Paradicsomos gylimolcs Ontettel Teljes ki6rlésu Petrezselymes
Gyumolcs sertéshusgomboc zsemle burgonya
- Fétt burgonya Gylmolcs Jégsalata
Ebéd Teljes ki6rlés
zsemle
Gépsonka Parizsi Zala felvagott Kenémajas TM Csirkemell sonka
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Zsemle Margarin TM
Teljes ki6rlés( Zsemle Zsemle Kigyouborka Zsemle
zsemle Zoldpaprika Hoénapos retek
Uzsonna Paradicsom

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




