HUNGAST

2018. julius 02 — 08.

'I:eJme,ntes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.02. 07.03. 07.04. 07.05. 07.06. 07.07. 07.08.
GyUmolcs izl tea Tea Karamellas tej Tea Tea
Périzsi Fott tojas rizstejbdl TM Méz Soproni felvagott
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
L. . Teljes kidrlés Zsemle Teljes kidrlési Zsemle Teljes kidrlési
Tizorai zsemle Paradicsom zsemle zsemle
Zoldpaprika Paprika
Legényfogé leves | Magyaros zellerleves Ferenc Jozsef Daragaluska leves Paradicsomleves
™ Fokhagymas kedvenc zelleres Sertéshusos Rantott halfilé TM
szarnyashussal sertés apropecsenye burgonya rakott burgonya TM Petrezselymes rizs
Almas- Lencsef6zelék TM krémlevese Képosztasalata Parolt sargarépa
Ebéd barackos Teljes ki6rlés( ™ korong
rakott tészta TM zsemle Piritott magvakkal
Gyumolcs Mildnoi makaréni TM

Uzsonna

Karpat szaldmi
Margarin TM
Zsemle

Zoldségkrém T™M
Zsemle

Csirkemell sonka
Margarin TM
Zsemle
GyUmolcs

Magyaros
margarin TM
Teljes ki6rlés(
zsemle
Kigyouborka

Zoldséges felvagott
Margarin TM
Zsemle

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. jualius 09-15.

T,eJme,'”tes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3x 07. 09. 07.10. 07.11. 07.12. 07.13. 07. 14. 07.15.
GyUmolcs izl tea Tea Tea Kakads tej Tea
Pastétom TM Majonézes Extra dzsem rizstejbdl TM Petrezselymes
Zsemle tonhalkrém TM Margarin TM Margarin TM tojaskrém TM
Zsemle Teljes ki6rlés Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlés(
TizOrai zsemle zsemle zsemle
Sargarépa korong
Sertéshusos 100%-0s gyuimodlcslé Eszterhazy Csontleves Korteleves TM
z6ldbabgulyds TM Csirkeporkolt plréleves TM csigatésztaval Tarhonyas sertéshus
Morzsés nudli Burgonyafézelék TM Majorannds Sertés vagdalt Savanyusag
GyUmolcsvelével Teljes ki6rlés csirkemdj Petrezselymes
Ebéd zsemle Pérolt rizs z6ldborso6fézelék TM
Gylmolcs Friss nyéri salata Teljes ki6rlésu
zsemle
GyUmolcs
Zala felvagott Gépsonka Parizsi Zo6ldségkrém TM Spargas
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Félbarna kenyér csirkemell sonka
Teljes ki6rlés( Zsemle Zsemle Kapia paprika Margarin TM
Uzsonna zsemle Retek Zsemle
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. julius 16- 22.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 07. 16. 07.17. 07.18. 07.19. 07. 20. 07.21. 07.22.
GyUmolcs izl tea Tea Tejeskéavé Tea Tea
Pulykacomb sonka Tavaszi rizstejbdl TM Zoldfliszeres Tojas karika
Margarin TM zoldségkrém TM Margarin TM margarin TM Margarin TM
L. Zsemle Teljes ki6rlésu Zsemle Teljes ki6rlés Zsemle
Tizorai zsemle zsemle Paradicsom
Burgonyaleves Francia hagymaleves Zoldségleves Csokonai Zoldborsdleves
Sult virsli ™ eperlevéllel sertésraguleves TM Natur csirkemell
Sargaborsé fézelék Paradicsomos- Fliszeres Maékos guba TM Kapormartas TM
Teljes ki6rlésu tonhalas penne sertéscsikok Meggydntettel Snidlinges parolt rizs
- zsemle Kelkdposzta Gyimolcs
Ebéd Gytimélcs fézelék
Teljes ki6rlésU
zsemle

Uzsonna

Kenémajas TM
Zsemle
Kigyouborka

Paprikas szalami
Margarin TM
Zsemle
Képia paprika

Zala felvagott
Margarin TM
Zsemle
Paradicsom

Csirkemell sonka
Margarin TM
Zsemle
Paprika

Olasz felvagott
Margarin TM
Teljes kiérlési
zsemle

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2018. julius 23-29.

Tejmentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07. 23. 07. 24. 07. 25. 07. 26. 07. 27. 07. 28. 07. 29.
Tea Tea Tea Karamellas tej Tea
Kakads krém TM Zoldségkrém TM Zoldflszeres rizstejbdl TM Baromfi pdrizsi
Zsemle Zsemle tojaskrém TM Margarin TM Margarin TM
... Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés(
Tizorai zsemle
Retek

Reszelt tésztaleves

Sertésgulyds

Kéménymagleves

Tarhonyaleves

Fahéjas almaleves TM

Paradicsomos Dejos metélt tésztaval Sertéshusos Rantott csirkemell TM
sertéshusos Teljes ki6rlésu Kinai édes- rakott karfiol TM Burgonyaptiré TM
kdposzta zsemle savanyu Gyumolcs Nyari vegyes salata
- Teljes ki6rlésu Gyumolcs csirkeragu
Ebéd zsemle Pérolt rizs
Zoldségpastétom Gépsonka Zala felvagott Pulykasonka Pudingos keksz TM
™ Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlés(
Uzsonna Kaliforniai paprika Paradicsom zsemle zsemle
Kigyouborka Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. jualius 30- augusztus 05.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.30. 07.31. 08. 01. 08. 02. 08. 03. 08. 04. 08. 05.
Tea Meggypuding TM

Kenémajas TM

Teljes ki6rlésu

Teljes ki6rlés( zsemle
... zsemle
Tizorai Paradicsom
Citromos Brokkoli leves

szarnyas raguleves
Burgonyas tészta

Mézes-mustaros
sertéstokany

Savanyusag Petrezselymes rizs
Ebéd
Zoldséges Karpat szaldmi
felvagott Margarin TM
Margarin TM Teljes ki6rlés(
Uzsonna Zsemle zsemle
Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




