HUNGAST

2018. januar 01-07.

Gluténmentes Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 01. 01. 01. 02. 01. 03. 01. 04. 01. 05. 01. 06. 01. 07.
Tea Kakaos tej Tea Tea
Kenémadjas Margarin Korozott Tojaskrém
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Paradicsom Jégcsapretek
Tizorai
Karfiolleves GM Zoldségleves GM Babgulyas GM Paradicsomleves GM
Sertésporkolt GM Fokhagymas Diés nudli GM Rantott halszelet GM
Fott tészta GM sertésszelet GM Vanilids ontettel Pérolt rizs
Csemege uborka Tejfolos Gylmolcs Joghurtos
burgonyafézelék téli vitaminsalata
Ebéd GM
Kenyér GM
GyUmolcs
Reszelt sajt Sajtos parizsi Zala felvagott Pulykasonka
Margarin Margarin Margarin Margarin
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Zo6ldpaprika Kigyouborka
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. januar 08-14.

Gluténmentes Hétfo6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 01. 08. 01. 09. 01.10. 01.11. 01.12. 01.13. 01. 14.
Tej Tea Tea Kakads tej Tea
Mogyordskrém Hazi Tojaskarika Margarin Fustolt sajt szelet
Kenyér GM barackos turékrém Margarin Kenyér GM Margarin
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
L. . Jégcsapretek
Tizorai
Tarhonyaleves Zoldbableves GM Csontleves Méjgaluskaleves GM Citromos almaleves
GM Bolognai spagetti Csigatésztaval GM Zoldséges GM
Csirkeporkolt GM GM Hentes tokany GM csirkeragu GM inyenc siilt csirkecomb
Tokfézelék GM Reszelt sajttal Fétt burgonya Parolt rizs GM
Kenyér GM Gyumolcs Gyumolcs Burgonyapiré
Ebéd Parolt zoldség
Zoldflszeres Csemege szaldmi Vajkrém Gépsonka Kefir
sajtkrém Margarin Kenyér GM Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Kenyér GM Péréhagyma Kenyér GM
Paradicsom Zoldpaprika Jégsalata

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. januar 15-21.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 01. 15. 01. 16. 01.17. 01.18. 01. 19. 01. 20. 01. 21.
Tej Tea Gylmolcs Vanilias tej Tea
Zala felvagott Szardinias iz joghurt Margarin Sajtkrém
Margarin tarékrém Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Kenyér GM Kenyér GM Sargarépa korong
Tizorai
Zsurmokaleves Magyaros Tojasleves GM Zoldborsoleves 100 %-o0s gylimolcslé
GM karaldbéleves GM Erdélyi GM Réntott csirkecomb
Silt virsli GM Pritaminos rakott kdposzta Eszterhazy tokany GM
Zoldbabfézelék vagdaltpogdcsa GM GM GM Petrezselymes
GM Hagymas Kenyér GM Fott tészta GM burgonya
Ebéd Kenyér GM tort burgonya Desszert GM Céklasalata
Gyumolcs Csalamadé
Vajkrém Csirkemell sonka Reszelt Edami sajt Périzsi izes sonka
Kenyér GM Margarin Margarin Margarin Margarin
Kigyouborka Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Paradicsom Jégcsapretek Péréhagyma Gyimolcs

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. januar 22-28.

Gluténmentes Hétfo6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 01. 22. 01. 23. 01. 24. 01. 25. 01. 26. 01. 27. 01. 28.
Tej Tea Tea Tej Tea
Lekvar Zoldfliszeres vajkrém Tojaskarika Szamoécadzsem Tejfolos turd
Margarin Kenyér GM Margarin Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Jégcsapretek Kenyér GM Kenyér GM Zoldpaprika
Paradicsom
Tizorai
Vegyes Daragaluska leves Sertés raguleves Gombaleves Z6ldség krémleves
gyumolcsleves GM GM Csipetkével GM GM
GM Vagdalt szelet GM Képosztas kocka Paradicsomos Réntott halszelet GM
Zoldborsos Fejtett babf6zelék GM hisgombdéc GM Petrezselymes rizs
szarnyastokany GM Gyumolcs Fétt burgonya Sajtmartas GM
- GM Kenyér GM Gyimolcs
Ebéd Pérolt rizs
Kenémajas Olasz felvagott Sajt szelet Szendvics sonka Baromfi parizsi
Kenyér GM Margarin Margarin Margarin Margarin
Kigyouborka Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Péréhagyma

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017.

januar 29-februar 04.
Gluténmentes Hétfo6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 01. 29. 01. 30. 01. 31. 02. 01. 02. 02. 02. 03. 02. 04.
Tej Tea Kakads tej
Pulykacomb sonka Turista szaldmi Vaj
Margarin Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Kenyér GM
Tizorai
Brokkolileves GM Vajas galuskaleves Kéményleves tész-
Tarhonyas hus GM GM téval GM
Céklasaléta Fott tojas Azték
Parajf6zelék GM csirkefalatok GM
Fétt burgonya Parolt rizs
Ebéd Desszert GM Gyumolcs
Magyaros vajkrém Reszelt sajt Zoldséges
Kenyér GM Margarin felvagott
Zoldpaprika Kenyér GM Margarin
Jégcsapretek Kenyér GM
Uzsonna Kigyéuborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




