HUNGAST

2018. aprilis 02-08.

Tej- olajosmag- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelék 04.02. Husvét 04. 03. 04. 04. 04. 05. 04. 06. 04. 07. 04. 08.
mentes
ovodas 3x
100 %-0s gyimolcslé | Tea citrom nélkul Kakads tej Tea citrom nélkul
Olasz felvagott Szendvics sonka rizstejbdl Majonézes-uborkds
Margarin TM Margarin TM Margarin TM tojaskrém TM
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlés(
L. . Retek zsemle zsemle
Tizorai Jégsalata
Tarkonyos Zoldségleves Zeller puréleves TM Meggyleves TM
szarnyas raguleves Paradicsomos Zo6ldborsos citrom nélkdil
™ hisgombéc szarnyasragu Grillfliszeres
Nudli sertéshusbdl Petrezselymes rizs sertésszelet
Almas szilvavelével Fétt burgonya Fétt burgonya
Ebéd Teljes ki6rlés Pérolf zé!dség
zsemle Gylmolcs
GyUmolcs
Zoldséges felvagott Zo6ldségkrém TM Soproni felvagott Hazi keksz TM
Margarin Zsemle Margarin TM Gyimolcs
Teljes ki6rlésu Zsemle
zsemle Kigyéuborka
Uzsonna Sérgarépa
korong

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGASI

2018. aprilis 09-15.

Tej-‘0|aJO’SFT’139- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelék 04. 09. 04. 10. 04.11. 04.12. 04.13. 04.14. 04. 15.
mentes
ovodas 3x
Tea citrom nélkil Tea citrom nélkal Meggypuding TM Tejeskavé Tea citrom nélkal
Kakads krém TM Tojaskarika Zsemle rizstejbdl TM Virsli TM
Zsemle Margarin TM Margarin TM Ketchup
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlésu
L. Zoldpaprika zsemle
Tizorai
Magyaros Csontleves Babgulyas Tojésleves Vegyes gyiimolcsleves
karfiolleves Csigatésztaval sertéshusbdl Sertésporkolt ™
Tavaszi szrnyas Vagdaltpogécsa Burgonyds kocka Brokkolifézelék TM citrom nélkdil
rizseshus sertéshusbol SavanyUsdg Teljes ki6rlésu Rantott halfilé TM
Savanyuséag Z6ldbabfézelék TM Gyimolcs zsemle Petrezselymes
, Gyumolcs Teljes ki6rlésu burgonya
Ebéd zsemle Savanyuség
Spérgas Zo6ldségkrém TM Zala felvagott Kenémadjas TM Pogacsa TM
csirkemell sonka Zsemle Margarin TM Zsemle Gyimolcs
Margarin TM Teljes ki6rlés Zoldhagyma
Teljes ki6rlés( zsemle
Uzsonna zsemle Hénapos retek
Paradicsom

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. aprilis 16-22.

Tej- olajosmag- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfélek 04. 16. 04.17. 04.18. 04.19. 04. 20. 04.21. 04.22.
mentes Munkana
6vodas 3x u p
GyUmolcs izl tea Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul Karamellas tej Tea citrom nélkdil Tea citrom nélkdl
citrom nélkul Zoldségkrém T™M Zoldftiszeres rizstejbdl TM Tojaskrém TM Périzsi
Soproni felvagott Teljes ki6rlésU margarin TM Margarin TM Teljes ki6rlés( Margarin TM
Margarin TM zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle zsemle Teljes ki6rlés(
Zsemle zsemle Jégcsapretek zsemle
Tizorai Jégsalata Zo6ldpaprika
Reszelttészta leves Palécleves TM Zoldséges Daragaluska leves Gombaleves Fahéjas almaleves TM
Sertés sertéshusbdl fejtett bableves Parajos csirkehtisos | Rantott sertésszelet TM citrom nélkdl
aprépecsenye Meggyes guba TM Szarnyas rold penne TM Parolt rizs Budapest
Zoldborsofézelék Vanilids 6ntet TM Burgonyaptiré TM Desszert TM Friss vegyes salata szarnyasragu
™ GyUmolcs Savanyusag Fétt burgonya
< Teljes ki6rlés(
Ebéd zsemle
Gyimolcs
Tavaszi felvagott izes sonka Olasz felvagott Csirkemell sonka Mini dzsem Z6ldségpastétom TM
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Zsemle
Zsemle Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle
Kigyéuborka Paradicsom zsemle
Uzsonna Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjik!



https://www.hungast.hu/parajos-csirkehusos-penne.html

HUNGAST

2018. aprilis 23-29.

Tej- olajosmag- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
citrusfelék 04. 23. 04. 24. 04. 25. 04. 26. 04. 27. 04. 28. 04. 29.
mentes
ovodas 3x
GyUmolcs izl tea Tea citrom nélkal Tea citrom nélkal Kakaos tej GyUmolcs izl tea
citrom nélkul Zoldségkrém TM Zoldséges rizstejbdl TM citrom nélkail
Zala felvagott Teljes ki6rlésU felvagott Margarin TM Fott tojas
Margarin TM zsemle Margarin TM Teljes ki6rlés( Margarin TM
., .. Teljes ki6rlésU Teljes ki6rlésu zsemle Teljes ki6rlésu
Tizorai zsemle zsemle zsemle
Zoldpaprika
Lebbencsleves Kertészleves 100 %-0s Brokkoli Paradicsomleves
Bolognai spagetti Gyombéres gyumolcslé piréleves TM Rantott halfilé TM
sertéshusbdl csirkecsikok Sertéshusos Csirkemdj rizotto Zelleres burgonyapuiré
Gyumolcs szezdmmag nélkul rakott burgonya Savanyusag ™
Ujhagymas rizs ™ Parolt zoldség
Ebéd Savanyusag
Sonkakrém T™M Pulykasonka Pastétom Nyari Pogéacsa TM
Zsemle Margarin TM Zsemle turista felvagott Gyimolcs
Péréhagyma Zsemle Kigyouborka Margarin TM
Jégcsapretek Zsemle
Uzsonna Paradicsom

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




