HUNGAST

2017. majus 01-07.

VEGETARIANUS Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
KOZEP&KOLAS 05. 01. 05. 02. 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06. 05. 07.
Reggeli

Ebéd

Reszelttészta leves
Fott tojas
Lencsefézelék
Teljes ki6rlésu
zsemle

Zellerkrémleves
sajttal
Makos metélt
Gyumolcs

Daragaluskaleves
Sajtos vagdalt
Kelkaposztafézelék
Teljes ki6rlés(
zsemle

Zoldborséleves
Réntott karfiol
Petrezselymes

burgonya

Joghurtos ontet

Gyimolcs

Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. majus 08-14.

VEGETARIANUS Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ROZEPLIOLAS 05. 08. 05. 09. 05.10. 05.11. 05.12. 05. 13. 05. 14.
Reggeli
Petrezselymes Grizgombéc leves Fokhagyma Tojasleves Meggyleves
zellerleves Fott tojas krémleves Sajtos rold Rantott sajt

Mexikoi rizottd Zoldbabfézelék Levesgyonggyel Tejfolos Petrezselymes rizs

reszelt sajttal Teljes ki6rlésu Parajos lasagne burgonyafézelék Ezersziget Ontet

Képosztasalata zsemle reszelt sajttal Teljes ki6rlés(

Ebéd GyUmolcs zjc,.enlle
Gylimolcs

Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 15-21.

VEGETARIANUS Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ROZEPLIOLAS 05. 15. 05. 16. 05.17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. 05. 21.
Reggeli
Kertészleves zOldségleves Paradicsomleves Hamis Sutétok krémleves
Pritaminos- Fott tojas Csében st frankfurti leves reszelt sajttal
z6ldséges Parajf6zelék karfiol Nudli Réntott gomba
vagdalt Fétt burgonya reszelt sajttal Szilvas kortevelbvel Citromos- vajas
Parolt rizs GyUmolcs répatallér
z Petrezselymes bulgur
Ebéd Gylimélcs

Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 22-28.

VEGETARIANUS Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ROZEPLIOLAS 05. 22. 05. 23. 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27. 05. 28.
Reggeli
Vajas galuskaleves Lebbencsleves Sérgarépa Zoldségleves 100 %-o0s gylimolcslé
Pusztaporkolt- szalonna nélkul krémleves Sajtkrokett Rantott sajt
gombadval, Zoldséges vagdalt Tarés metélt Paradicsomos Majonézes kukorica
huas nélkal Zo6ldborsofézelék GyUmolcs kdposztafézelék Sargarépas rizs

Ebéd

Csemege uborka
édesitdszerrel
Teljes ki6rlés(

zsemle
GyUmolcs

Teljes ki6rlés
zsemle

Teljes ki6rlés(
zsemle

Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. majus 29 -

junius 04.

VEGETARIANUS Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
(OZEPDIOLAS 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03. 06. 04.
Reggeli
Tejfolos Zoldségleves Brokkolileves
karaldbéleves Csigatésztaval Paradicsomos
Zoldséges Nudli spagetti
rizotté Gylimolcsmartas Reszelt sajttal
reszelt sajttal Piritott dara Gylmolcs
- Céklasalata
Ebéd édesitdszerrel
Vacsora

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozésért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




