HUNGAST

2017. majus 01-07.

GLUTEN- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJ-OLAJOSMAG-
CITRUSFELEK 05. 01. 05. 02. 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06. 05. 07.
MENTES
ISKOLAS 1X
Tizorai
Reszelttészta leves Vad raguleves GM Daragaluskaleves Zoldborsoéleves GM
GM Daras metélt GM GM GrillfGszeres
Silt virsli GM TM baracklekvérral Sertésporkolt GM csirkecomb filé GM
Tokfézelék GM TM GyUmolcs Kelkaposztafézelék Petrezselymes
Ebéd Kenyér GM GM blurgon}/a
Kenyér GM Céklasaldta
édesitdszerrel
Gylmolcs
Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 08-14.

GLUTEN- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJ-OLAJOSMAG- 14
CITRUSFELEK 05. 08. 05. 09. 05.10. 05.11. 05.12. 05.13. 05. 14.
MENTES
ISKOLAS 1X
Tizorai
Petrezselymes Méajgombdcleves GM Fokhagyma Tojasleves GM Meggyleves GM TM
zellerleves GM Sertéssiilt GM plréleves Szérnyas rolé6 GM citrom nélkdil
Mexikéi rizseshus Zoldbabfézelék GMTM Magyaros Rantott halfilé GM TM
GM GMTM Bolognai burgonyafézelék Petrezselymes rizs
Képosztasalata Kenyér GM rakott penne GMTM Majonéz TM
Ebéd GyUmolcs GMTM KGerTyér"GM
yumolcs
Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 15-21.

GLUTEN- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJ-OLAJOSMAG- 1 1 17 1 1 2 05. 21
CITRUSFELEK 05. 15. 05. 16. 05.17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. .21,
MENTES
ISKOLAS 1X
Tizorai
Kertészleves GM | Husgombdcleves GM Paradicsomleves Frankfurti leves Sutétok pliréleves
Pritaminos Fétt tojas GM GMT™M GMT™M
szarnyastokany Parajfézelék GM TM Rakott karfiol Nudli GM Rantott csirkecomb
GMTM Fétt burgonya GMT™M Szilvas kortevel6 GMTM
Ebéd Pérolt rizs Gyimolcs GMT™M Citromos- margarinos
S citrom nélkiil répatallér TM
Petrezselymes rizs
Gyumolcs
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2017. majus 22-28.

GLUTEN- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
TEFOLAJOSMAG- 22 2 24 2 2 27 05. 28
CITRUSFELEK 05. 22. 05. 23. 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27. . 28.
MENTES
ISKOLAS 1X
Tizorai
Galuskaleves Lebbencsleves GM Sertés raguleves Zoldségleves GM 100 %-os gyimolcslé
GM Vagdaltpogdacsa GM GM Paradicsomos- Rantott halfilé GM TM
Pusztaporkolt GM Zoldborsofézelék Sonkds kocka husos kdposzta GM | Majonézes kukorica TM
Csemege uborka GMTM GMTM Kenyér GM Sargarépas rizs
édesitdszerrel Kenyér GM Gylmolcs
2 Kenyér GM
Ebéd GyUmolcs
Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 29 -

junius 04.

GLUTEN- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJ-OLAJOSMAG-
CITRUSFELEK 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03. 06. 04.
MENTES
ISKOLAS 1X
Tizorai
Karaldbéleves GM Csontleves GM Brokkolileves GM
Bacskai rizseshus Fott sertésszelet GM | Bolognai spagetti
GM GyUmolcsmartds GMTM
Céklasalata GMTM GyUmolcs
, édesitészerrel Piritott kukoricadara
Ebéd GM
Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




