HUNGAST

2017. majus 29 - junius 04.

Glutén- tej- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
olajosmag- 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03. 06. 04.
citrusfélék
mentes
iskolds 3x
Karamellas tej Tea citrom nélkul
rizstejbdl TM Tojaskarika
Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM
Tiz6rai

Kéményleves
tésztdval GM

Zoldborsoleves GM
Rantott csirkecomb

GOrog fliszeres GMTM
sertésragu GM Burgonyapuré TM
Parolt rizs Csemege uborka
Ebéd Pérolt zoldség édesitdszerrel
Gylimolcs
Périzsi Vikend sonka
Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM
Uzsonna Paradicsom Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2017. junius 05-11.

Glutén- tej- Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
olajosmag- 06. 05. 06. 06. 06. 07. 06. 08. 06. 09. 06. 10. 06. 11.
citrusfélék
mentes
iskolas 3x
Rizstej Tea citrom nélkul Tea citrom nélkdil Tea citrom nélkdil
Gabonagolyé GM Virsli GM TM Magyaros Zo6ldségkrém TM
Ketchup margarin TM Kenyér GM
... Kenyér GM Kenyér GM Paradicsom
Tizorai Jégsalata
Galuskaleves GM Zoldséges Husleves GM Hideg
Majorannds bableves Halas vagdalt GM gorodg gyliimolcsleves
szarnyas fustolt hassal GM Paradicsomos GMTM
apréopecsenye GM Daras metélt GM kdposztafézelék GM citrom nélkil
Zoldbabfézelék Barackontettel Kenyér GM Mézes- mustaros
A GMTM Gyimolcs csirkecomb GM
Ebéd Kenyér GM Petrezselymes

burgonya
Uborkasalata

Uzsonna

Kenémajas TM
Kenyér GM
Retek

Tavaszi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Zoldpaprika

Soproni felvagott
Margarin TM
Kenyér GM

Hazi pogadcsa GM TM
Gyimolcs

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. janius 12-18.

Gluten- tej- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
olajosmag- 06. 12. 06. 13. 06. 14. 06. 15. 06. 16. 06.17. 06. 18.
citrusfélék
mentes
iskolas 3x
Rizstej Tea citrom nélkdil Tea citrom nélkul Rizstej
Kakads krém TM Zala felvagott Tojéskrém TM Lekvar
Kenyér GM Margarin TM Kenyér GM Margarin TM
Kenyér GM Jégsalata Kenyér GM
TizOrai Kigyouborka
Tojésleves GM Csontleves GM Tarkonyos Zo6ldséges
Paella Paprikas burgonya sertés raguleves burgonyaleves GM
Bazsalikomos Virslikarikaval GM Sertésporkolt GM
paradicscommartéssal Csalamadé Gyumolcsos Tokfézelék GM TM
GM édesitdszerrel rakott tészta Kenyér GM
Gyumolcs GMTM GyUmolcs

Ebéd

Uzsonna

Spdrgds csirkesonka
Margarin TM
Kenyér GM
Zoldpaprika

Pulykasonka
Margarin TM
Kenyér GM

Csemege szaldmi
Margarin TM
Kenyér GM

Tavaszi felvagott
Margarin TM
Kenyér GM

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




