HUNGAST

2017. majus 29 - junius 04.

CUKORBETEG Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06.01. 06. 02. 06. 03. 06. 04.
Kakao diab. Tea diab.
Margarin Tojéskarika
Zsemle Margarin
Teljes ki6rlést zsemle
Tizo6rai

Ebéd

Zsurmokaleves
GOrog flszeres
sertésragu
Kuszkusz
Pérolt zoldség
Gyimolcs

Zoldborsoleves
Sult csirkecomb
Zelleres burgonyapuré
Csemege uborka
édesit6észerrel

Uzsonna

Reszelt sajt
Margarin
Teljes ki6rlésu
zsemle
Paradicsom

Kocka sajt
Kifli
Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. junius 05-11.

CUKORBETEG Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 06. 05. 06. 06. 06. 07. 06. 08. 06. 09. 06. 10. 06.11.
Tej Tea diab. Tej Tea diab.

Zabpehely Virsli Magyaros vajkrém Korozott
Margarin Teljes ki6rlés Teljes ki6rlést zsemle
Teljes ki6rlésu zsemle Paradicsom
L. . zsemle Jégsalata
Tizorai
Vajas galuskaleves Zoldséges Husleves Hideg
Majorannds bableves Halas vagdalt gorodg gylimolcsleves
szarnyas fustolt hussal Paradicsomos diab.
apropecsenye Tarés metélt kaposztafézelék Mustéros
Zoldbabfézelék diab. diab. csirkecomb
Ebéd Gyumolcs Petrezselymes
burgonya
Uborkasalata diab.
Kenémdjas Sajt szelet Soproni felvagott Hazi pogéacsa
Zsemle Margarin Margarin Gyimolcs
Retek Zsemle Zsemle
Zoldpaprika

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. junius 12-18.

CUKORBETEG Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 06. 12. 06. 13. 06. 14. 06. 15. 06. 16. 06. 17. 06. 18.
Tej Tej Tea diab. Tej
Kakads krém diab. Zala felvagott Tojaskrém Lekvar diab.
Zsemle Margarin Teljes ki6rlés( Margarin
Teljes ki6rlés( zsemle Teljes ki6rlés(
zsemle Jégsaldta zsemle
Tizo6rai Kigy6uborka
Tojasleves Csontleves Tarkonyos Zoldséges
Paella Paprikas burgonya sertés raguleves burgonyaleves
Bazsalikomos Virslikarikaval Dids- Sertésporkolt
paradicsommartéssal Csalaméadé gyumolcsos rakott Tokf6zelék diab.
diab. édesitészerrel tészta diab. Gylimolcs
Ebéd Gylmolcs
Vajkrém Flstolt reszelt Csemege szaldmi Sajtos rud
Teljes ki6rlés( sajt Margarin
zsemle Margarin Zsemle
Zoldpaprika Zsemle

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




