HUNGAST

2017. aprilis 03-09.

OLAJO;—I;/JI-AGVAK Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasdarnap
CTRUSFELEK 04. 03. 04. 04. 04. 05. 04. 06. 04. 07. 04. 08. 04. 09.
MENTES
ISKOLAS 3X
Gyumolcslé Tea citrom nélkil Tea citrom nélkal Kakadé T™M Tea citrom nélkul
Zala felvagott Zoldségkrém TM Toast sonka rizstejbdl Fott tojas
Margarin TM Félbarna kenyér Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle Teljes ki6rlést zsemle
L. . zsemle Ketchup
TizOrai
Rizsleves Palécleves TM Karaldbéleves Zeller puréleves TM Meggyleves TM

Sertésporkolt Nudli Vadas tokdny TM Zo6ldborsos citrom nélkdil
Fejtett babf6zelék erdei gyimolcsos- Spagetti szarnyasragu Grillfliszeres
™ almas GyUmolcs Petrezselymes sertésszelet
Teljes ki6rlés( szilvavelével TM bulgur Margarinos burgonya
Ebéd zsemle Teljes ki6rlés Gyumolcs ™
zsemle Pérolt z6ldség
Pastétom Parizsi Pulykasonka Zo6ldséges felvagott Sonkds szaldmi
Zsemle Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Paradicsom Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle
Sérgarépa korong Zoldpaprika zsemle Retek
Uzsonna Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszénjuk!




HUNGAST

2017. aprilis

10-16.

OLAJogENJ\;\GVAK Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ClTRUSFELEK 04. 10. 04. 1 1 . 04. 12. 04. 13. 04. 14. 04. 15. 04,. 1’6.
MENTES Husvét
ISKOLAS 3X
Tea Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul
Gyumolcsiz Kenémajas TM Vanilias
Margarin TM Zsemle puding TM
Zsemle Zsemle
Tizorai
Magyaros Csontleves Tarkonyos Tavaszi szinet Tavaszi szinet
karfiolleves csigatésztaval szarnyas
Tavaszi Vagdaltpogécsa raguleves TM

Ebéd

szarnyas rizseshus
Csemege uborka
édesitdszerrel
Gyumolcs

Z6ldbabfozelék TM
Teljes ki6rlés
zsemle

Burgonydas kocka
Kaposztasalata
GyUmolcs
Desszert TM

Uzsonna

Zoldfliszeres
margarin TM
Teljes ki6rlés(
zsemle
Paradicsom

Tavaszi felvagott
Margarin TM
Zsemle
Zoldpaprika

Zala felvagott
Margarin TM
Teljes ki6rlés(
zsemle
Hoénapos retek

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2017. aprilis 17-23.

OLAJogENJ\;\GVAK Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ClTRUSFELEK 04,- 1’7- 04. 18. 04. 19. 04. 20. 04. 21 . 04. 22. 04. 23.
MENTES Husvét
ISKOLAS 3X
Tea citrom nélkal Kakadé T™M Tea citrom nélkul
Zoldségkrém T™M rizstejbdl Tojaskrém TM
Zsemle Margarin TM Teljes ki6rlést zsemle
Zsemle Jégcsapretek
Tizorai
Tavaszi sziinet Sertésraguleves Daragaluskaleves Gombaleves
Daras metélt Lecsés sertésragu Natur csirkemell
meggyontettel Tarhonya Parolt rizs
™ Petrezselymes
Teljes ki6rlés pecsenyeszaft
< zsemle
Ebéd Gyumolcs

Uzsonna

Zala felvagott
Margarin TM
Zsemle
Paradicsom

Csirkemell sonka
Margarin TM
Teljes ki6rlés(
zsemle
Zoldpaprika

Dardlds keksz TM
Gylimolcs

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 24-30.

OLAJOSTIIi/JI;’\GVAK Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
CITRUSFELEK 04. 24. 04. 25. 04. 26. 04. 27. 04. 28. 04. 29. 04. 30.
MENTES
ISKOLAS 3X
Rizstej Gylmolcstea Tea citrom nélkul Tea citrom nélkdil Tea citrom nélkdil
Kakads krém TM citrom nélkul Tavaszi felvagott Gylimolcsiz Zoldfliszeres
Zsemle Mediterran halkrém Margarin TM Margarin TM haspastétom TM
™ Teljes ki6rlésu Teljes ki6rlésu Teljes ki6rlésu
.. Teljes ki6rlés zsemle zsemle zsemle
Tizorai zsemle Zoldpaprika
Jégcsapretek
Lebbencsleves Kertészleves 100 %-0s Brokkoli pliréleves Paradicsomleves
Flszeres Bolognai spagetti gyumolcslé ™ Majorannas
apropecsenye Rakott burgonya Csirkemdj rizottd stilt csirkecomb
Tokf6zelék TM ™ Vitaminsalata Zelleres burgonyapiiré
Teljes ki6rlés( Céklasaléta ™
- zsemle édesitészerrel Csemege uborka
Ebéd Gylimolcs édesitészerrel
Pastétom Pulykasonka Spérgas Flstolt parizsi Pogacsa TM
Zsemle Margarin TM pulykasonka Margarin TM Gyimolcs
Péréhagyma Zsemle Margarin TM Zsemle
Zsemle Paradicsom
Uzsonna Kigyduborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




