HUNGAST

2017. aprilis 03-09.

. E(jk/lUETl\‘IE'II'\JE_S Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
CUKORBETECG 04. 03. 04. 04. 04. 05. 04. 06. 04. 07. 04. 08. 04. 09.
ISKOLAS 3X
Gyumolcslé Tea diab. Tea diab. Kakadé TM Tea diab.
Zala felvagott Zoldségkrém TM Toast sonka rizstejbdl diab. Fott tojas
Margarin TM Kenyér GM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Tizorai
Rizsleves GM Magyaros Karaldbéleves GM Zeller Meggyleves
Sertésporkolt GM z6ldbableves GM Vadas tokany plréleves GM TM GM TM diab.
Sutétokfozelék Fott sertésszelet GM TM diab. Zoldborsos Grillfliszeres
GM diab. Almamartas GM diab. Parolt rizs szarnyasragu GM sertésszelet GM
Piritott GyUmolcs Petrezselymes rizs Margarinos burgonya
Ebéd kukoricadara Gylimolcs ™
Pérolt z6ldség
Pastétom Parizsi Pulykasonka Zo6ldséges felvagott Sonkds szaldmi
Kenyér GM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Paradicsom Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Sérgarépa korong Zoldpaprika Kigyéuborka Retek

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 10-16.

. E(jkAUETr\IEPE_S Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
CUKORBETECG 04.10. 04.11. 04. 12. 04. 13. 04. 14. 04. 15. Oljluslgt
ISKOLAS 3X
Tea Tea diab. Tea diab.
Gyumolcsiz diab. Kenémajas TM Vanilids puding
Margarin TM Kenyér GM rizstejbdl
Kenyér GM TM diab.
Kenyér GM
Tizorai
Magyaros Csontleves GM Tarkonyos Tavaszi sziinet Tavaszi sziinet
karfiolleves GM Vagdaltpogacsa GM z6ldségleves GM
Tavaszi Zoldbabfézelék Szérnyas
szarnyas rizseshus GMTM apropecsenye GM
GM Fétt burgonya
Ebéd Csemege uborka Képosztasalata
édesitdszerrel diab.
Gylumolcs GyUmolcs
Nyul desszert
GM TM diab.
Zoldfliszeres Tavaszi felvagott Zala felvagott
margarin TM Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Uzsonna Paradicsom Zo6ldpaprika Hoénapos retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 17-23.

GLUTEN- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJMENTES-
CUKORBETEG Oﬁuslzt 04. 18. 04. 19. 04. 20. 04. 21. 04. 22. 04. 23.
ISKOLAS 3X
Tea diab. Kakad TM diab. Tea diab.
Zoldségkrém TM rizstejbél Tojaskrém TM
Kenyér GM Margarin TM Kenyér GM
Kenyér GM Jégcsapretek
Tizorai

Ebéd

Tavaszi szinet

Zoldségleves GM
F6tt sertésszelet
Meggymartés
GM TM diab.
Piritott
kukoricadara
GyUmolcs

Daragaluskaleves
GM
Lecsés sertésragu
GM diab.
Tarhonya GM

Gombaleves GM

Natur csirkemell GM

Parolt rizs
Petrezselymes

pecsenyeszaft GM

Uzsonna

Zala felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Paradicsom

Csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM
Zoldpaprika

Baromfi parizsi
Margarin TM
Kenyér GM

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 24-30.

GLUTEN-S Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
TEJMENTES-
CUKORBETEC 04. 24. 04. 25. 04. 26. 04. 27. 04. 28. 04. 29. 04. 30.
ISKOLAS 3X
Tea diab. Gyumolcstea diab. Tea diab. Tea diab. Tea diab.
Kakads krém Mediterrén halkrém Tavaszi felvagott Gyilmolcsiz diab. Zoldfliszeres
TM diab. ™ Margarin TM Margarin TM hdskrém T™M
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
. .. Jégcsapretek Zoldpaprika
Tizorai

Lebbencsleves GM

Kertészleves GM

Méjgombdcleves

Brokkoli pliréleves

Paradicsomleves

Flszeres Bolognai spagetti GM GMTM GM diab.
aprépecsenye GM GM diab. Rakott burgonya | Csirkemdj rizotté GM Majorannas
Tokfézelék z6ldséggel Vitaminsalata diab. sult csirkecomb GM
GM TM diab. GMTM Zelleres burgonyapiiré
- Gylmolcs Céklasalata ™
Ebéd édesitészerrel Csemege uborka
édesitdszerrel
Pastétom Pulykasonka Spérgas Flstolt parizsi Pogacsa GM TM
Kenyér GM Margarin TM csirkesonka Margarin TM Gyumolcs
Péréhagyma Kenyér GM Margarin TM Kenyér GM
Kenyér GM Paradicsom
Uzsonna Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




