HUNGAST

2019. szeptember 02-08.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitorték Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 09.02. 09.03. 09.04. 09.05. 09.06. 09.07. 09.08.
oL P-rrée;ai Tea Tea Gyumolcsturmix Tea
TizOrai oulykasonka Sonkakrém TM VII’:‘;“ ™ Zoldsegkrerln ™
Margarin TM Zsemle Ketchup Margarin TM TK zsemle
Tk kifl TK zsemle Tk kifli Zoldpaprika
o :
190/.0. o Galuskaleves Babgulyas Tavasz.l leves Zeller puréleves TM
gyumolcslé Tojm Tojm Tojm Fliszeres
Tavaszi om - om Paradicsomos .
Ebéd S7Arnvas Sertésporkolt Dejés metélt K3poszta csirkecomb
. ya Zoldbabfézelék Tojm bosz Petrezselymes
rizseshus sertéshussal
™ Alma bulgur
Csemege TKzsemle 1
TK zsemle . Csalamadé
uborka Szilva
Zoldséges . . Tavaszi .
s Soproni felvagott . Csirkemell sonka _ .
Uzsonna pastétom TM Margarin TM felvagott Margarin TM Bécsi felyagott
TKzsemle Margarin TM Margarin TM
_ ) Zsemle Zsemle .
Kapia paprika Kiavéuborka Zsemle P6réhaayvma Tk kifli
9y Jégcsapretek 9y

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. szeptember 09-15.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitorték Péntek Szombat Vasarnap
Gvodas 3x 09.09. 09.10. 09.11. 09.12. 09.13. 09.14. 09.15.
Tea
TP Gyumolcs izl tea Tea Meggypuding Karpat szaldmi
Tizorai y ; Tejbedara TM Gépsonka :
Margarin TM Fahéjas szérattal Margarin TM ™ Margarin TM
Tk kifl ) 9 Tk kifli TK zsemle
TK zsemle L
Kigyéuborka
Magyaros
Lebbencsleves gombaleves
Tojm Karaldbéleves Sertésragu Tojm Paradicsomleves
Sult sertésszelet TMTojm leves Tojm Vagdaltpogacsa Tojm
Ebéd Zoldborsofézelék | Pusztaporkolt Parajos penne Tojm Kapros halfilé
™ Céklasalata TM Tojm Burgonyafézelék Parolt rizs
TK zsemle TK zsemle Sz616 ™ Csemege uborka
Alma TK zsemle
ettt L Olasz felvagott s Zala felvagott "
Uzsonna Zoldségkrém TM Margarin TM Kenémajas TM Margarin TM Daralos Ifeksz
Zsemle Zsemle TMTojm
Kigyéuborka Zsemle Jégcsapretek Zsemle Alma
Kapia paprika Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. szeptember 16-22.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 09.16. 09.17. 09.18. 09.19. 09.20. 09.21. 09.22.
Gyumolcslé
L 100% Tea Tea Tea Tea
Tizoérai Spargas Extra dzsem Gépsonka Brokkoli krérn TM Uborkas
pulykasonka Margarin TM Margarin TM Zsemle hiskrém TM
Margarin TM TK zsemle Zsemle TK zsemle
Tk kifli
Daragaluska Alfoldi Csontleves Tojm
leves Tojm Kéményleves gulyasleves Sertés Magyaros
Sttt virsli tésztaval Toim Tojm hisgombédc zoldbableves Tojm
Ebéd . ) a1 79IM 1 Makos guba TM Tojm Snidlinges
Fejtett Csirkemaj rizotto s . - ;
babfézelék TM Veaves salata Vanilias Paradicsommartas csirkeragu TM
TK zsemle 9y ontettel TM Fétt burgonya Petrezselymes rizs
Alma TK zsemle
Bécsi felyagott Paprikas §zalam| Zold§eges Sertés parizsi TM N ,
Uzsonna Margarin TM Margarin TM felvagott Margarin TM Hazi pogacsa
Zsemle Zsemle krém TM Zeemle TM Tojm
Kapia paprika Jégcsapretek TK zsemle 1 ” Szilva
Lilahagyma Z6ldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2019. szeptember 23-29.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitorték Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 09.23. 09.24. 09.25. 09.26. 09.27. 09.28. 09.29.
Tea Lo Tea
fonl Tea Padlizsankrém Me udin Tejeskave Karpat szaldmi
Tizorai Méz \ 99YPUAING 1 1ictejbsl T™M pat >:
. TM Tojm ™ . Margarin TM
Margarin TM Margarin TM
TK zsemle Tk zsemle . TK zsemle
TK zsemle Tk kifli .
Paradicsom
. Reszelt gt e
Rantott leves . . . Zo6ldség plréleves
N : . . Fahéjas tésztaleves Tojm
tésztaval Tojm | Karfiolleves Tojm ] ™
. . - almaleves TM Sertés vagdalt
. Kukoricds Gyros csirkecsikok L . Budapest
Ebéd AR Tarhonyas hus Tojm .
tonhalas farfalle | Friss zoldségekkel ; PRy szarnyasragu
X o Tojm Tokfézelék TM ) .
Tojm Piritott burgonya . . Parolt rizs
. Céklasalata TK zsemle
Sz616
Alma
Gépsonka Soproni Csirkemell sonka
Uzsonna Kenémajas TM Margarin TM felvagott Margarin TM Pudingos keksz
Zsemle Zsemle Margarin TM Zsemle TM Tojm
Kapia paprika Retek Zsemle Zoldpaprika Korte
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. sze

ptember 30 - oktéber 06.

Tej- tojasmentes
6vodas 3x

Hétfé
09.30.

Kedd
10.01.

Szerda
10.02.

Csutortok
10.03.

Péntek
10.04.

Szombat
10.05.

Vasarnap
10.06.

Tizorai

Gyumolcslé
100%
Bécsi felvagott
Margarin TM
Tk kifli

Ebéd

Zellerleves
Tojm
Sertésporkolt
Fejtett
babfézelék TM
TK zsemle
Alma

Uzsonna

Zoldséges
pastétom TM
Zsemle
Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




