HUNGAST

2019. szeptember 02-08.

Gluténmentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 09.02. 09.03. 09.04. 09.05. 09.06. 09.07. 09.08.
Tej Tea Tea
Tizo6rai Pragai Tea Virsli GM Gyumolcsturmix Zoldfliszeres
pulykasonka Tojaskrém GM Ketchu Margarin tarokrém
Margarin Kenyér GM Bagett GFI)\/I Bagett GM Kenyér GM
Kenyér GM 9 Zoldpaprika
100%-0s Tavaszi leves GM Zellerkrémleves
gyumolcslé Galuskaleves GM , . GM
: e Babgulyas GM Paradicsomos ) .
Tavaszi Sertésporkolt GM Dids metélt GM Kiposzta Rantott csirkecomb
Ebéd szarnyas Zo6ldbabfézelék «@apo GM
. h Alma sertéshussal GM
rizseshus GM GM Kenvér GM Petrezselymes
Csemege Kenyér GM S;Iilva burgonya
uborka Csalamadé
o Soproni felvagott Trappista sajt | Csirkemell §onka Gyiiméles
Uzsonna Sajtkrém Margarin szelet Margarin izG joghurt
Kenyér GM 9 Margarin Kenyér GM Jog
y . Bagett GM # s Bagett GM
Képia paprika .2 Kenyér GM Péréhagyma
Kigyéuborka .
Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. szeptember 09-15.

G|l}ténr‘[‘entes Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 09.09. 09.10. 09.11. 09.12. 09.13. 09.14. 09.15.
Tea
TP Tej Tejbedara GM Tea . Tojaskarika
Tizorai Margarin rizsdarabal Sajtkrém Mgggé/tp;ug ,\I/ln 9 Margarin
Kenyér GM Fahéjas szoérattal Bagett GM 9 Kenyér GM
Kigyéuborka
Lebbencsleves
GM Magyaros
Sult sertésszelet Tejfolos Sertésragu gombaleves GM | Paradicsomleves
GM karaldbéleves GM leves GM Vagdaltpogacsa GM
Ebéd Zéldborsofézelék | Pusztapdrkolt GM | Turds metélt GM Rantott halfilé GM
GM Céklasalata GM Burgonyafézelék Parolt rizs
Kenyér GM Kenyér GM Sz616 GM Csemege uborka
Alma Kenyér GM
Vaikrém Olasz felvagott Kendmaias Zala felvagott
Uzsonna Jx Margarin ma) Margarin Kocka sajt
Kenyér GM , Kenyér GM 7
Kigyéuborka Kenyér GM Jégesapretek Kenyér GM Bagett GM
Képia paprika Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. szeptember 16-22.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 09.16. 09.17. 09.18. 09.19. 09.20. 09.21. 09.22.
L S l,-rej 4s Tej Tea Tea Tea
Tizorai parg Extra dzsem Gépsonka Reszelt sajt Majonézes uborkas
pulykasonka . X . o
Margarin Margarin Margarin Margarin tojaskrém
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Alfoldi
Daragaluska Tojasleves GM gulyasleves GM Csontlev?s GM
. o . . Sertés Magyaros
leves GM Csirkemaj rizottd Maékos guba . ) N
s hisgombdéc GM zoldbableves GM
p Sult virsli GM GM . s s .
Ebéd i . g Paradicsommartas | Snidlinges, sajtos
Fejtett Reszelt sajttal Vanilias ;
Y ) . GM csirkeragu GM
babfézelék GM Vegyes saladta Ontettel X .
. Fétt burgonya Petrezselymes rizs
Kenyér GM Alma .
Kenyér GM
Zoldflszeres Paprikas szalami Vaikrém Sertés parizsi
Uzsonna sajtkrém Margarin K Margarin Pogacsa GM
. f Kenyér GM # .
Kenyér GM Kenyér GM Lilahaavma Kenyér GM Szilva
Képia paprika Jégcsapretek 9y Zoldpaprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. szeptember 23-29.
Gluténmentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3x 09.23. 09.24. 09.25. 09.26. 09.27. 09.28. 09.29.
Tea
L. Tej Tea Tea Vanilias tei Tojaskarika
TizOrai Baracklekvar o Vanilias e Margarin
. Padlizsankrém Lz Margarin
Margarin Kenvér GM tarokrém GM bagett Bagett GM
Kenyér GM y Kenyér GM Paradicsom
Rantott leves Reszelt
tésztaval GM Karfiolleves GM Fahéjas tésztaleves GM | Zoldség krémleves
Kukoricds Gyros csirkecsikok | almaleves GM Sertés vagdalt GM
Ebéd tonhalas penne GM Tarhonyas hus GM Budapest
GM Friss zoldségekkel GM Tokfézelék GM szarnyasragu GM
Reszelt sajttal | Piritott burgonya Céklasalata Kenyér GM Parolt rizs
Sz616 Alma
o Edami sajt szelet Sop,ronl Csirkemell sonka A
Uzsonna Kenémajas Margarin felvagott Margarin Gyumolcs
Kenyér GM p Margarin f izG joghurt
L . Kenyér GM , Kenyér GM .
Képia paprika Kenyér GM ) . Puffasztott rizs GM
Retek o Zoldpaprika
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!



HUNGAST

2019. sze

ptember 30 - oktéber 06.

Gluténmentes
6vodas 3x

Hétfé
09.30.

Kedd
10.01.

Szerda
10.02.

Csutortok
10.03.

Péntek
10.04.

Szombat
10.05.

Vasarnap
10.06.

Tizorai

Tej
Bécsi felvagott
Margarin
Kenyér GM

Ebéd

Zellerleves GM
Sertésporkolt
GM
Fejtett
babfézelék GM
Kenyér GM
Alma

Uzsonna

Magyaros
vajkrém
Kenyér GM
Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




