HUNGAST

2018. szeptember 03- 09.

Gluten- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 09. 03. 09. 04. 09. 05. 09. 06. 09. 07. 09. 08. 09. 09.
iskolas 3x

Rizstej Tea Tea Kakaos tej Tea
Kakads krém TM Tojaskrém TM Virsli GM rizstejbdl TM Mexikoi zoldségkrém
Kenyér GM Kenyér GM Ketchup Margarin TM ™
L. . Kenyér GM Bagett GM Kenyér GM
Tizorai Z5ldpaprika
100 %-0s Galuskaleves GM Sertés raguleves Magyaros Paradicsomleves GM
gyumolcslé Sertésporkolt GM GM gombaleves GM Rantott csirkecomb GM
Tavaszi szarnyas Zoldbabfézelék Dids metélt GM Sertés vagdalt GM Petrezselymes rizs
rizses hus GM GMTM GyUmolcs Burgonyafézelék Savanyuség
Ebéd Savanyuség Kenyér GM GMTM
Kenyér GM
Gylimolcs
Sonkakrém TM Csemege szaldmi Soproni felvagott Csirkemell sonka Lekvar
Kenyér GM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Képia paprika Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Uzsonna Kigyéuborka Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. szeptember 10-16.

Glutén- Hétf6 Kedd Szerda Csutértok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 09. 10. 09. 11. 09. 12. 09. 13. 09. 14. 09. 15. 09. 16.
iskolas 3x

Tea Tejbedara GM TM Tea Tea Tea
Gépsonka Fahéjas szorattal Brokkoli krém TM Extra dzsem Fott tojas
Margarin TM Kenyér GM Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Tizorai
Karaldbéleves GM Lebbencsleves GM Sertéshusos Tavaszi leves GM Narancsos
Pusztaporkolt GM Natur sertésszelet fejtett bableves Sertésragu GM karotta puréleves
Savanyusag GM GM Paradicsomos GMTM
Kenyér GM Zoldborsofézelék Barackos rakott kdposztafézelék Réntott halfilé GM TM
Ebéd GMTM tészta GM TM GM Parolt rizs
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Uborkasalata
Gyumolcs Gyimolcs
Magyaros Parizsi Kenémdjas TM Zala felvagott Pulykacomb sonka
margarin TM Margarin TM Kenyér GM Margarin TM Margarin TM
Kenyér GM Kenyér GM Retek Kenyér GM Bagett GM
Uzsonna Kigyouborka Képia paprika Zoldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. szeptember 17-23.

Glutén- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes
-Jme 09.17. 09. 18. 09. 19. 09. 20. 09. 21. 09. 22. 09. 23.
iskolds 3x

Gyumolcs izl tea Gyumolcsturmix TM Tea Tea Tea
Olasz felvagott Soproni felvagott Gépsonka Zoldségkrém TM Majonézes-uborkas
Margarin TM Margarin TM Margarin TM Kenyér GM tojaskrém TM
Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM Kenyér GM
Tizo6rai Paradicsom

Daragaluska leves

Tojésleves GM

Alfoldi gulydsleves

Csontleves GM

Magyaros zoldbableves

GM Csirkemaj rizotté GM sertéshussal GM Sertéshisgombdc GM
Csirkeporkolt GM Vegyes saldta Diés guba GM TM GM Snidlinges
Kelkdposzta Vanilids ontettel Paradicsommartas csirkeragu GM
Ebéd fézelék GM ™ GM Parolt rizs
Kenyér GM GyUmolcs F6tt burgonya
Gyumolcs Kenyér GM
Margarin TM Paprikas szaldmi Zoldséges Parizsi Hazi pogadcsa GM TM
Kenyér GM Margarin TM felvagott Margarin TM Gyumolcs
Kigyouborka Kenyér GM Margarin TM Kenyér GM
Uzsonna Retek Kenyér GM Zo6ldpaprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. szeptember 24-30.

Glutén- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
tejmentes 09. 24. 09. 25. 09. 26. 09. 27. 09. 28. 09. 29. 09. 30.
iskolas 3x

Tea Tea Tea Vanilias tej Tea
Lekvar Padlizsankrém TM Pritaminpaprika rizstejbdl TM Fott tojas
Margarin TM Kenyér GM krém TM Margarin TM Margarin TM
. .. Kenyér GM Kenyér GM Bagett GM Kenyér GM
Tizorai
Karfiolleves GM Rantott leves Almaleves Reszelt tésztaleves Zo6ldség
Tonhalas tészta tésztaval GM GMTM GM plréleves GM TM
GM GOrog fliszeres Tarhonyas Chilis bab GM Réntott sertésszelet
Gylmolcs csirkeragu GM sertéshus GM sertéshussal GMTM
Ebéd Pérolt rizs Savanyusag Kenyér GM Burgonyapulré TM
Friss vegyes salata Gylimolcs Friss

vegyes saldta

Uzsonna

Kenémajas TM
Kenyér GM
Képia paprika

Spargas
csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM
Retek

Soproni felvagott
Margarin TM
Kenyér GM
Kigyouborka

Csirkemell sonka
Margarin TM
Kenyér GM
Zoldpaprika

Kakads keksz GM TM
Gylmolcs

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




