HUNGAST

2018. februar 25 - marcius 3.

Tej- sz6jamentes
ovodas 3x

Hétfé
02.25.

Kedd
02.26.

Szerda
02.27.

Csutortok
02.28.

Péntek
03.01.

Szombat
03.02.

Vasarnap
03.03.

Tizorai

Tea
Pulykasonka
Margarin TM

TK zsemle

Ebéd

Vegyes
gyumolcsleves TM
Rantott halfilé TM

Rozmaringos
sargarépa puré TM
Sés burgonya

Uzsonna

Héazi keksz TM
Mandarin

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2019. marcius 04-10.

Tej- szOjamentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3x 03.04. 03.05. 03.06. 03.07. 03. 08. 03.09. 03.10.
. . Tea Higo Tea
P RI%Stej . Teai Zoldborsokrém Vaqlllas .teJ,,TM Tojaskarika
1zoral Kakads krém Lekvar, rizstejbol )
. ™ . Margarin TM
™ Margarin TM, Margarin TM
Zsemle TK zsemle
Zsemle Zsemle . TK zsemle
Paradicsom Retek
Csontleves TOJasIeves, Sertés Zoldség puréleves
. Fokhagymas Zellerleves
Lecsos f raguleves o ex . ™
) sertés ] Fistolt fétt tarja 3 .
. sertésragu . Sonkas- . Rantott csirkecomb
Ebéd . . apropecsenye At Fejtett "~
Parolt rizs . zOldséges Ry file TM
Kelkaposzta babfézelék TM .
Narancs i 14 penne TM Burgonyapiré TM
fozelék TK zsemle : N
Alma Parolt zoldség
TK zsemle
e Zoldséges . . .
Marha parizsi, felvadott Szendvics Soproni felvagott Maraarin TM
Uzsonna Margarin TM, 9 sonka Margarin TM garn
Margarin TM . Tk kifli
Zsemle Margarin TM Zsemle .
_ Zsemle . Gyumolcs
Kigyéuborka . TK zsemle Paprika
Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. marcius 11-17.

Tej- sz6jamentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.11. 03.12. 03.13. 03.14. 03.15. 03.16. 03.17.
Tea
L Rizstei Tea Majonézes Tea
TizOrai ) Fétt virsli tojaskrém TM Méz
Margarin TM :
TK Kifli Ketchup TK zsemle Margarin TM
TK zsemle Reszelt TK zsemle
sargarépa
Eréleves 100 %-os gyU- Ujhagymas Szlllvaleves TM
o o Rantott halfilé
Sertésporkolt molcslé bableves ™
Ebéd Kerti f6zelék TM Stroganoff Bazsalikomos Snidlinges
TK zsemle sertéstokdny TM | husos tészta TM 9
N ) . burgonya
Korte Parolt rizs Alma ix
Csalamadé
o . Olasz felvagott - . _y
Pritaminpaprika . Karpat szaldmi Pastétom TM
Uzsonna . Margarin TM :
krém TM Tk Kifli Margarin TM Zsemle
Zsemle Zéldpaprika Zsemle Jégcsapretek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. marcius 18-24.

Tej- sz6jamentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.18. 03.19. 03.20. 03.21. 03.22. 03.23. 03.24.
Tea
Tojaskarika Tejeskdvé TM Tea
Tizorai Tea Tea Margarin TM rizstejbdl Sargarépakrém TM
Kakads krém TM | Brokkoli krém TM .
Zsemle Margarin TM TKzsemle
Zsemle TK zsemle . . L
Sargarépa TK zsemle Kigyéuborka
korong
Grizgaluskaleves Komer’\ymfag Frankfurti leves Paradicsomleves Magyaros
™ leves tésztaval ™ . A
il ] | dli Hagymas karalabéleves
Ebéd Sult sertesszelet Gyros Nudli csirkemaj Natur sertésszelet
Zoldborsofézelék sertéscsikok Baracklekvarral . . .
Tort burgonya Parolt rizs
™ Steak burgonya Alma Csemege uborka | Kapormartas TM
TK zsemle Friss salata TK zsemle 9 P
Pastétom Zala felvagott Baromfi parizsi Gépsonka Spargas
Uzsonna z6ldséges TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM csirkesonka
TK kifli Zsemle Zsemle TK zsemle Margarin TM
Zoldpaprika Paradicsom Retek Tk kifli

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. marcius 25- 31.

Tej- szojamentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 03.25. 03.26. 03.27. 03.28. 03.29. 03.30. 03.31.
Tea
Tea o e
TR Paprikas Mexikoi Karamellas tej Tea
Tizorai prika; Meggypuding TM | zo6ldségkrém arametias e Tojaskrém TM
szalami o rizstejb6l TM
. Tk kifli ™ ) - TK zsemle
Margarin TM TK zsemle Pogdacsa hazi TM Paradicsom
Zsemle .
Paprika
. Vegyes izt
Reszelttészta Zoldborsoleves b Kassall zOldségleves Vanilias korteleves
leves Husgombdc urgonyaleves Borsos ™
2 : . . oz ™ . . Pritaminos
Ebéd Edes, savanyu | Paradicsommartas . . sertéstokany .
. “ Kaposztas . halpogacsa TM
szarnyas ragu F6tt burgonya kocka Fejtett PetrezsalVmes rizs
Parolt rizs TK zsemle Alma babfézelék TM Ma'gnéz
TK zsemle )
s Pulykasonka . Parizsi .
Uzsonna Pastétom TM Margarin TM Olasz felyagott Margarin TM Szendwgssonka
TKzsemle Zeemle Margarin TM Zeemle Margarin TM
Kigyouborka - Zsemle Tk kifli
Péréhagyma Retek

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




