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\’:/ \_S = Tea
25 = Pulykasonka
((( @ Margarin TM
b NN =
N J l Jt < TK zsemle
o o2
Lv\_} (_: \O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
T T“ lutén
7= N ¢
AN\
2 ;: I— EN: EN: EN: EN: EN: 215 EN: EN:
( Py ¢ zs: 1Z5: FH: zs: 1Z5: FH: s 175 FH: zs: TZ8: FH: 75:4.9 125:1,5 FH: 10 zs: TZ8: FH: zs: Tz FH:
A ~ /)
)L { @j) SZH: ck: SO: SZH: cK: SO SZH cK: SO: SZH: cK: S0 SZH:30,9  CK:10,5 50:1,6 SZH: cK: SO: SZH: cK: SO
O 2
,5///‘ E})J . Yegyes
/\ gylmolcsleves TM
Réntott halfilé TM
M ) Rozr’narin.go,s
2/,7_,— D sarsg,arzpa piré TM
6s burgonya
h\ (/ ~% Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
&(b‘/)\ \/ T glutén, hal, kén-dioxid, tojés
~
N3y
Q(: EN: EN: EN: EN: EN: 760 EN: EN:
/|\-|~, %-s 75 175 FH: 7s: 1Z5: FH: s T75: FH: zs: TZ5: FH: 75:18,3 125:2,6 FH: 23,9 zs: TZ8: FH: zs: Tz FH:
IA ’ié 3{)\ SZH: cK: SO: SZH: cK: SO SZH CK: SO: SZH: cK: SO: SZH: 120 CK:32,6 50:2 SZH: cK: SO: SZH: cK: SO
——
7z e
;:/'3“ = ) Hazi keksz TM
\@\j/ < Mandarin
o &
S \ Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
/\(< /_\ O glutén, tojas
e -
= N2
- o\
@> =\
| D EN: EN: EN: EN: EN:325 EN: EN:
f\%— 7# / f/ zs: TZ8: FH: zs: 1z5: FH: zs: TZ8: FH: zs: TZ8: FH: 75:115 125:4,8 FH:5,8 zs: TZ5: FH: zs: Tz8: FH:
\
f::)\':‘i —~( SZH: cK: SO: SZH: cK: SO: SZH: cK: SO: SZH: cK: SO SZH:50,9  CK:28,1 50:0,1 SZH: cK: SO: SZH: cK: SO
%
?_r, ; y/\ Kérjuk, a diétas étlaprél érdeklédj a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjiik, megértésedet koszonjuk!
? X/\? Tapanyagtartalom jeldlés magyarézata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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Rizstej
Kakads krém T™M
Zsemle

Allergének:

Tea,
Lekvar,
Margarin TM,
Zsemle

Allergének:

Tea
Zoldségkrém TM
Zsemle
Paradicsom

Allergének:

Vanilias tej TM rizstejbdl
Margarin TM
TK zsemle

Allergének:

100 %-os gyuimolcslé
Tojaskarika
Margarin TM
TK zsemle
Retek

Allergének:

Allergének:

Allergének:

- glutén glutén glutén glutén glutén, tojas o3

-3 — ) ( ) s

)~ D))
SN S ’B\ &
N

= K)J” EN: 232 EN: 286 EN: 307 EN: 238 EN: 294 EN: EN: e Q —
B e 5
P 75:13,1 T25:5,9 FH:4,3 75:2,7 125:0,7 FH:5,9 75:7 TZ5:1,5 FH:6,8 75:4,9 TZ5:1,4 FH:3,9 75:7,9 175:3,8 FH:11,2 zs: TZS: FH: zs: TZ5: FH: \k:‘\.y\( 5 )/\//_
/ <N 29 .

) { (())’) SZH: 23,6 CK:0,8 50:0,7 SZH:58,4 CK:24,4 50:0,7 SZH:52,6 CK: 15,1 50:1,2 SZH: 43,2 CK: 20,9 50:0,8 SZH: 40,9 CK: 24,6 50:0,8 SZH: CK: SO: SZH: cK: S0 %;/;j:‘
(S 200) £ s

. ()7 B
,}~//» ja N 7 B

) = / Lecscc:: ::Elr':::e’lsrsa u FZEJP?: ]e\:ﬁgs Sertés raguleves Zellerleves Z0ldség piiréleves TM T \, / );‘ |

. =srag . 9y Joernesrag Fustolt fétt tarja Rantott csirkecomb filé TM =
Parolt rizs sertés aprépecsenye Sonkas-zéldséges penne TM . PRy P
. P Fejtett babf6zelék TM Burgonyapuré TM v
N Narancs Kelkdposzta fézelék Alma I rolt z6ldsé S
= TK zsemle TK zsemle Parolt z6ldség I~ - \_0') k\
f (@) 29 %

m\ ( ‘L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: -

\\ / m glutén, zeller glutén, kén-dioxid, mustar, tojds glutén, tojés, zeller glutén, tojas, zeller glutén, kén-dioxid, tojas, zeller ;‘/p .
(2 @ A
N A )

ﬁ(: EN: 798 EN: 766 EN: 803 EN: 785 EN: 809 EN: EN: < / \2‘
€. e A
/I\ IJ%—\ 75:28,2 125:5,6 FH: 24,9 75:29,3 125:7,5 FH: 31,4 75:23,9 15:6,3 FH: 40,1 75:17,9 T25:6,4 FH: 41,3 75:28,7 125:3,6 FH: 33,9 zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: ‘E"‘é\‘a

-()

IA P (c 3 0\ SZH: 106 CK: 6,6 50:1,8 SZH:88,9 cK:7,2 50:3,2 SZH: 104 CK: 16,9 50:33 SZH: 109 CK:6,4 50:4 SZH: 98,4 CK:10,1 50:2,8 SZH: CK: SO: SZH: cK: SO: —L./ L(
—te— 2K ) =
=~ — -

A = e A
744 7 s . ) . . RN
f{\[ Marha parizsi, Margarin TM, Zoldséges felvagott Szendvics Soproni fglvagott Margarin TM S et ( \
’J,/ B = B Zsemle Margarin TM sonka Margarin TM Tk kifli = ( )
S < — Zsemle Margarin TM Zsemle o Y

Kigyéuborka . . Gyumolcs ~—"
/// pd Jégcesapretek TK zsemle Paprika §> P )
S x Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: 4 ( @

/ futé Juté Juté luté juté &

ﬁ /—\ O glutén glutén glutén glutén glutén ‘8\ N

—| | »

Zl
S>3 N

J/"‘;)/‘ ) EN: 286 EN: 248 EN: 193 EN: 283 EN: 198 EN: EN:

= 9 75:10,8 125:3,9 FH: 10,2 75:7 1Z5:2 FH: 9,6 75:5,9 T25:1,4 FH: 12,3 75:10,6 125:2,7 FH: 9,7 75:5 1Z5:1,4 FH: 4,3 zs: TZS: FH: zs: TZ$
gecsidi
Xu /,fJ 12 5

( SZH: 36 CK:0,4 50:1,6 SZH:35,8 CK:2,4 50:1,7 SZH: 20,8 CK:0,5 50:2,1 SZH: 35,7 cK:0,7 50: 1,4 SZH:32,8 CK:12,3 50:0,8 SZH: CK: SO: SZH: cK:
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Tapanyagtartalom jeldlés magyarézata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)

Kérjuk, a diétas étlaprél érdeklédj a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elbre is elnézésedet kérjiik, megértésedet kdszonjuk!
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& o N Hétf Kedd Szerd C k P k Szomb V 7
22 o N\ etro e Zerda sutorto ente Z0 at asarnap p»2.
\\\/ Kﬁ?‘ A
s Jl 1 |
< o
e ] o Tea Tea Tea \
A bt 2 = Rizstej Fétt virsli Majonézes tojaskrém TM Méz
=] Margarin TM 4
(((C ] — TK Kifli Ketchup TK zsemle Margarin TM t,)
e — TK zsemle Reszelt sdrgarépa TK zsemle
~I [ = g ; ; ; ; 1 1
QC_. m Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
L»\_} (‘/ \O glutén glutén glutén, mustar, tojas glutén
AN N—
— KJJ” |— EN: 284 EN: 283 EN: 228 EN: 234 EN: EN: EN:
p= = ~—
( P>, ¢ 75:5,1 T25:1,4 FH:6,1 75:10,8 125:0,2 FH: 10,2 75:5,7 T25:2,2 FH: 6,2 75:2,7 125:0,8 FH:3,9 7s: TZ5: FH: zs: TZ5: FH: zs: TZ5:
‘ ~ /)
)L { (())’) SZH:52,5 CK: 16 50:0,8 SZH:33,8 CK:12,3 50:2,1 SZH:35,6 CK:13,3 50:1,6 SZH: 47 CK: 10,4 50:0,7 SZH: CK: SO SZH: cK: SO: SZH: cK:
N 200)
v~ (O’ .
J}\\ U / Seft:;lez)‘/flzélt Alfoldi tésztaleves Uihaaymas bableves Szilvaleves TM
tespor Stroganoff Jnadymas - Rantott halfilé TM
Kerti fézelék TM 4stoka Bazsalikomos husos tészta TM idli b
A Tk zsemle sertéstokdny TH Alma snidlinges burgonya
= Kort arolt rizs salamadé
7 D orte
m\ ( ‘L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
\m / m glutén, zeller glutén, mustar glutén, mustar, tojés, zeller glutén, hal, kén-dioxid, tojds
Q& EN: 817 EN: 818 EN: 768 EN: 777 EN: EN: EN:
/'\ IJ%—\ 75:27,1 15:5,5 FH:30,5 75:26,4 125:5,6 FH: 27,2 75:26,7 15:8,3 FH: 32,1 75:14,8 125:1,3 FH: 26,2 7s: TZ5: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS:
2
Il/(c 30\ SZH: 107 CK:21,5 50:2,7 SZH: 112 CK: 33,8 S0:1,4 SZH:94,6 CK: 15,6 50:2,9 SZH:129 CK: 28,5 50:3,8 SZH: CK: S0: SZH: cK: S0: SZH: cK:
—te—
> \I
lﬁ & I . Olasz felvagott . - s
e Pritaminpaprika . Kérpat szalami Kendmajas TM
J R —= L Margarin TM }
A g < krém TM T kifli Margarin TM Zsemle
}\/ / Z Zsemle Zoldpaprika Zsemle Jégcsapretek
A
S x Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
/\(< /_\ O glutén glutén glutén glutén
=
S N
3 —]
&b”f/‘ ) EN:273 EN: 199 EN: 306 EN: 292 EN: EN: EN:
/—/’_7 / // 75:11,3 125:5 FH:6,1 75:8,1 125:2,9 FH: 7,4 75:13,9 15:4,7 FH: 10,8 75:10,3 125:2,5 FH: 11,2 zs: TZ5: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS:
\l /A
\f:'\':'i J/( SZH: 36,1 cK:2,1 50:1,2 SZH: 22,7 CK:0,5 50:1,2 SZH:34,3 CK:0,4 50:1,6 SZH:37,3 CK:2,2 50:1,3 SZH: CK: SO: SZH: cK: SO: SZH: cK:
A
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Tapanyagtartalom jeldlés magyarézata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)

Kérjuk, a diétas étlaprél érdeklédj a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjiik, megértésedet kdszonjuik!
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Tea Tea
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v I Tea Tea ) TOJaskgnka Tejeskav"e TM rizstejbdl Tonhalkrém TM < (
O = Kakads krém T™M Brokkoli krém TM Margarin TM Kendémajas TM =¥ 2=
el NN = Zsem TK zseml Zseml TK zsem TKzsemle -
€ semle zsemle semle zsemle Kigyouborka (¢ i
N Hl JL < Sargarépa korong 9y g | Jt {
/* QQ- Q: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: ) i QQ
S - \O glutén glutén glutén, tojas glutén glutén, hal, széjabab o3 gy
9 A N DS AN
AN N— (\’X ,\r-
— K)J” |— EN: 321 EN: 264 EN:317 EN: 320 EN: 323 EN: EN: ) \ —
SEmes ) o .
( P 75:12,9 125:5,.8 FH:6,2 75:10,7 125:4,4 FH: 4,6 75:7,6 T25:3,7 FH:11,7 75:16 TZS: 1,4 FH:9,1 75:14,9 125:6,7 FH:12,9 zs: TZ5 FH: zs: Tz FH: \k:ty\,)) ==
/ <N PR o
)L { (())’) SZH: 44,6 CK:10,3 50:0,7 SZH:354  CK:10,6 50:1,2 SZH:486  CK:13,4 50:0,9 SZH: 33,8 CK:10,9 50:1,7 SZH:321 (K104 50:1,2 SZH: K S0 SZH: kK SO \QS ;/;jl‘
(D) 20 L s
- ()7 P’ o
Ve ) smeé . , o P
a\\ 9 / Grizgaluskaleves TM |§3$i2¥zr?:\?a| Frankfurti leves TM Paradicsomleves Magyaros karaldbéleves % / )}( |
Sult sertésszelet e Makos metélt Hagymas csirkemaj Natur sertésszelet =
. PPy Gyros sertéscsikok 2 . :
Z6ldborsofézelék TM <teak burgonya Alma Tort burgonya Parolt rizs S v
?,7_{—\ TK zsemle Friss sa?étay TK zsemle Csemege uborka Kapormartas TM -~ \_0') &
—
il Q A7 %
m\ ( ‘L Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: -
(\m(/ m glutén, tojas, zeller glutén, mustar, tojés diéfélék, foldimogyord, glutén, glutén, kén-dioxid, mustar, tojds, glutén, tojés ;‘/p \ .
& b/}/ \/g uJ kén-dioxid, szezammag, tojés zeller ) »L 4
/v —

I
I\

EN: 766 EN: 737 EN: 757 EN: 795 EN: 819 EN: EN: < )‘

s |~' %—~ 75:25,8 125:6,9 FH:35,1 75:27,7 125:7,9 FH: 36 75:25,5 125:2,1 FH: 26,8 75:13,2 TZ5: 1,4 FH: 29 75:32,4 125:7,6 FH: 27,9 zs: TZ8: FH: zs: TZS: FH: %‘//\\ )
-(? ——
IA/‘Q 3 5] SZH:93,4 cK:17,7 50:3 SZH:81,5 cK:1,7 50:35 SZH: 101 CK: 15,2 50:3 SZH: 135 CK: 28,1 50:3,2 SZH: 98,3 CK:9,3 50:2,4 SZH: CK: SO: SZH: cK: SO 7 L(
—te— 2 ( ) ~
o 7 , . , - A
< \[ Y Pastétom zéldséges TM Zala felvagott Baromfi parizsi Gépsonka Spargés S ( \
,J:/' N g TK kifli 9 Margarin TM Margarin TM Margarin TM csirkesonka = e ( )
5 < = : Zsemle Zsemle TKzsemle Margarin TM Y
Zoldpaprika ] o o
gy Z Paradicsom Retek Tk kifli ) 2 )
S & Z i i 3 i i ) i Y (/ 7 /~
\(< /—\ O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: O ) iy
d glutén glutén glutén glutén glutén ‘C‘
w:l ')/l\ V)
= N Y X I q
-, /—" L E—
J/"‘;)/‘ ) EN:213 EN: 299 EN: 252 EN: 185 EN: 161 EN: EN:
/_7 / // 75:8,9 T25:1,1 FH:5,3 z5:9 125:3,6 FH: 12 75:8,3 125:2,6 FH:8,8 75:3,6 TZ5:1,1 FH: 10,8 75:4 125:1,2 FH: 8,3 zs: TZ5: FH: zs: TZS:
\l /A
\/'\, ) J/( SZH: 26 K03 SO:1,4 SZH: 42 CK:1,7 50:1,6 SZH: 34,6 CK:0,6 50:1,4 SZH: 26,2 CK: 2,4 50:1,7 SZH: 21,3 CK:0,4 SO:1,4 SZH: CK SO SZH: CK:
-, =
PG

Kérjuk, a diétas étlaprél érdeklédj a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjuk, megértésedet koszonjuk!

Tapanyagtartalom jeldlés magyarézata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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Tea Tea Tea
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gL <! = Paprikas szalami Meggypuding TM Mexikoéi zoldségkrém TM Karamellas tej rizstejbdl TM Tojaskrém TM 7 [—"—= (
(e H\ I Margarin TM Tk kifli TK zsemle Pogacsa hazi TM TK zsemle t,j")
Ll — Jl JL < Zsemle Paprika Paradicsom (2 N p,
- ; ; ; ; ; 1 1 S~
QQ- Q: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: ) 2= &>
LS}\ - ~O glutén glutén glutén glutén, tojas glutén, mustar, tojas (‘\J)) < oy
N, 19 D> AN
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Kérjuk, a diétas étlaprél érdeklédj a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elbre is elnézésedet kérjiik, megértésedet kdszonjuk!
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