HUNGAST

2019. aprilis 29 - majus 05.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 04.29. 04.30. 05.01. 05.02. 05.03. 05.04. 05.05.
A munka
unnepe
. . Tea
Rizstej ‘
Tizorai Mini méz Zala fel\{agott
Margarin TM Margarin TM
Tk kifli TK zsemle
Paprika
. Magyaros
PaBr:'tz) gsul):rl]sne karalabéleves
Ebéd J TNIT Sertéshusos rakott
Kérte zoldbab TM
Zsemle
Uzsonna Ma;g:;TeTM Sargarépakrém T™M
Kigyéuborka Tk kifl

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. majus 06 - 12.

Tejmentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 05.06. 05.07. 05.08. 05.09. 05.10. 05.11. 05.12.
e Tea
PP Meggypuding N Tea, . Tea . ‘Kaka‘os”tej Majorannas
Tizorai Zoldborsokrém Mediterradn rizstejb6l TM o
™ ] A hiskrém TM
o1 ™ tonhalkrém TM Margarin TM
Tk kifli e TK zsemle
Zsemle TKKifli TK zsemle ) .
Sargarépa korong
4 Lebbencsleves Amerikai
Zoldség i ) o Csontleves . )
iiréleves TM Fliszeres sertés kukoricas F6tt tojas Zoldborsoleves
Ebéd P Bacskai aprépecsenye csirkeragu Paraimartas TM Rantott halfilé TM
e Tokfézelék TM leves TM Féttlbur > Parolt bulgur
. . TKzsemle Maékos metélt gony Majonéz
Céklasalata N TK zsemle
Korte Alma
Kendmajas TM Bécsi felvagott Serte%\aarlzy Csirkemell sonka
Uzsonna Tk kifli Margarin TM Margarin TM Margarin TM Pudingos keksz TM
. Zsemle Zsemle
Paradicsom Jégcsapretek Zsemle Paprika
gcsap Kigyéuborka b

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. majus 13-19.

Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 05.13. 05.14. 05.15. 05.16. 05.17. 05.18. 05.19.
o Tea Tea Tea Tejeskavé TM To'é-l;eerika
Tizorai Lekvar . Mexikdi z6ldség rizstejbdl Jask
. Sonkakrém TM . . Margarin TM
Margarin TM krém TM Margarin TM
TK zsemle . TK zsemle
Zsemle Zsemle Tk kifli ) .
Jégsalata
Tarhonyaleves Nyirségi 100 %-o0s
LT . Daragaluska leves o
Sertésporkolt Karfiolleves TM raguleves ; . gyumolcslé
A . " T Husgombéc 20 .
. Fejtett Resztelt csirkemdj | sertéshussal TM . .. | Sult csirkecomb filé
Ebéd DRy ; . . Paradicsommartas . .
babfézelék TM Sés burgonya Kadposztas X Parolt rizs
Fétt burgonya . . .
TK zsemle Csemege uborka kocka Parolt répatallér
- Tk zsemle
Alma Korte
Zoldségkrém Ta,:/AZSrzjreilr\]/z;g,;V(‘)tt Kérpat szaldmi Olasz felvagott Szendvics sonka
Uzsonna ™ 9 Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zsemle s
Zsemle Paprika Zsemle Zsemle Tk kifli
Jégcsapretek P Péréhagyma Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. majus 20-26.

Tejmentes Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 05.20. 05.21. 05.22. 05.23. 05.24. 05.25. 05.26.
Tea (e
o Tea Rizstei 761dftiszeres Karamellas tej Tea
Tizorai Méz n125t€) O1aTUSZEr rizstejb8l TM Tojaskrém T™M
; Kakads krém TM z6ldségkrém .
Margarin TM Margarin TM TKzsemle
Zsemle Zsemle ™ TK zsemle Sargarépa korong
TK zsemle
Reszelttészta Gulyasleves Komer,\ym,a 9
. . e ] leves tésztaval .
leves Citromos kerti Dejds, morzsas Csirkepdrkdlt Paradicsomleves
Ebéd Siilt virsli leves TM nudli Buraor b e o ¢ | Réntott halfilé TM
Zoldborsofézelék |  Tarhonyds hus Vanilias 9 'IYM Petrezselymes rizs
™ Céklasalata Ontettel TM Uborkasalata TM
TK zsemle
TK zsemle Alma N
Korte
Zoldséges . e
Magyaros felvaaott Gépsonka Sertés parizsi TM Bécsi felvagott
Uzsonna margarin TM g Margarin TM Margarin TM vag
1 Margarin TM Margarin TM
TK Kifli Zsemle Zsemle
C Zsemle . _y Zsemle
Kigyéuborka Paprika Jégcsapretek Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

junius 02.

2019. majus 27 -
Tejmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
iskolas 3x 05.27. 05.28. 05.29. 05.30. 05.31. 06.01. 06.02.
. S 'I;aés Tea Tea Tea Tea
Tizorai ulpkagonka Tavaszi felvagott Kakads krém Tojaskarika Padlizsankrém TM
pulyxa: krém TM ™ Margarin TM TK zsemle
Margarin TM . .
TK zsemle TK zsemle TK zsemle Sargarépa korong
Tk zsemle
Galuskaleves
Fokhag),/mas ; o Tojasleves Kertészleves Magyaros
sertés Sertés becsinalt B . ES ] | bal
. apropecsenye leves by galil, GOF.t sgrltesszle et ol gomba ives b
Ebéd Fejtett Burgonyas kocka se;:g};)rizsy yumoTizmartas aszos ?{cig ecom
babfézelék TM Kdposztasalata ., . .
Alma Piritott dara Bazsalikomos rizs
TK zsemle
Korte
Zoldségkrém Csirkemell sonka Psazzlr;ﬁ? Zala felvagott Soproni felvaaott
Uzsonna ™ Margarin TM . Margarin TM b -vag
Margarin TM Margarin TM
Zsemle Zsemle Zsemle o1
. . . Zsemle . TK kifli
Zoldpaprika Paradicsom - . Paprika
Saldta levél

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




