HUNGAST

2019. januar 28 - februar 03.

Tej- tojasmentes
ovodas 3x

Hétfé
01.28.

Kedd
01.29.

Szerda
01.30.

Csutortok
01.31.

Péntek
02.01.

Szombat
02.02.

Vasarnap
02.03.

Tizorai

Tejeskavé TM
rizstejbdl
Margarin TM
TK zsemle
Sargarépa korong

Ebéd

Csontleves TojM
Fokhagymas
sertéssult
Parolt zoldség
Parolt bulgur

Uzsonna

Zoldséges felvagott
Margarin TM
Zsemle
Alma

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. februar 04-10.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 02.04. 02.05. 02.06. 02.07. 02.08. 02.09. 02.10.
Rizstei Gyumolcs izl tea
fonl 'zste) Tea Tea Gyumolcsos dara | Zoldségpdastétom
Tizorai Gépsonka Fustolt parizsi TM . y 9p
Margarin TM Margarin TM Tonhalkrém TM ™ ™
J 9 TK kifli Kakads szérattal TK zsemle
Zsemle TK zsemle
Csemege uborka
Galuskaleves ] 100%-0s
TMTojm Korteleves TM GUI%?;IEVES Vegyes gyumolcslé
Sertésporkolt Budapest J zOldségleves Konfitalt
Ebéd Fejtett csirkeragu Sonkas- Tojm sertésszelet
Lo ] . szalonnas sult ) )
babf6zelék TM Parolt rizs . . Székelykaposzta Petrezselymes
TK zsemle Csalamadé teszta TM Tojm ™ burgonya
Mandarin urgony
Alma TK zsemle Céklasalata
. Karpat szaldmi .
Uzsonna Pastétom TM CS;\;‘I::”;?:LS.?,C‘ka Margarin TM Z,a!:r fealr\:?]g_jr?\;‘t Soproni felvagott
Zsemle demle Zsemle demle Margarin TM
Paprika Kiavéuborka Kaliforniai Retek Tk kifli
9y paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

20109. februar 11-17.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 02.11. 02.12. 02.13. 02.14. 02.15. 02.16. 02.17.
L. Tea Tea Tea Kakaos tej 751dsé Tegstétom
TizOrai Kakads krém Petrezselymes Olasz felvagott rizstejbSl TM gTITVI
™ zoldségkrém TM Margarin TM Margarin TM
TK zsemle
TK zsemle Zsemle TK zsemle TK zsemle .. .
Zoldpaprika
Rantott leves Bakonvi betvar- Daragaluska
Zoldborsoleves | tésztaval TOjM y y leves TM Tojm
. ; leves TM Tojm f .
TojM Szarnyas . Fokhagymas Paradicsomleves
] ] Meggyes makos f .
p Eszterhazy vagdaltpogacsa . sertés Tojm
Ebéd ; : guba TM Tojm b "
sertésragu TM TojM Vanilias dntette| | _2Propecsenye Kapros halfilé TM
Fott tészta TojM | Burgonyafézelék Z0ldbabfézelék Kukoricas rizs
™
Alma ™ Kérte ™
TK zsemle TK zsemle
o Snidlinges
Kenoma@s ™ Csirkemell sonka z0ldségkrém Zala felvagott .
Uzsonna TK Kifli . . Pudingos keksz
. . Margarin TM ™ Margarin TM .
Kaliforniai TM Tojm
aprika Zsemle Zsemle Zsemle Alma
pap Jégcsapretek Sargarépa ko- Kigyéuborka
rong

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. februar 18-24.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 02.18. 02.19. 02.20. 02.21. 02.22. 02.23. 02.24.
oL Tea Tea Tea Tejeskavé TM Pa rik;s?izalémi
TizOrai Lekvar Mexikoi Padlizsankrém rizstejbdl I\El)ar arin TM
Margarin TM zoldségkrém TM TMTojm Margarin TM TngsemIe
TK Kifli TK zsemle TK zsemle Zsemle .
Paradicsom
Majorannas .
Kéményma majgombaocleves Zeller puréleves
Csontleves TojM ymag Jgomt Reszelttészta ™
e leves tésztaval Tojm .
Sult virsli Toim Daras metélt leves Tojm Parasztos
Ebéd Zoéldborsofézelék om . Chilis bab sertéssult
Tavaszi szarnyas Tojm ..
™ . . o TK zsemle Tort burgonya
rizseshus Kortés < .
TK zsemle . . . Alma Parolt savanyu
Vegyes salata szilvavel6vel K3
Mandarin aposzta
. . . Sertés parizsi TM
—_ Tavaszi felvagott Gépsonka . .
Uzsonna Huaskrém TM Margarin T?VI Margparin ™ Margarin TM Margarin TM
Zsemle i Zsemle TK kifli
o Zsemle TK Kifli . - N
Péréhagyma . . Kaliforniai Korte
Zoldpaprika Retek .
paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. februar 25 - marcius 03.

Tej- tojasmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 02.25. 02.26. 02.27. 02.28. 03.01. 03.02. 03.03.
L Rizstei Tea Tea Tea
TizOrai Mar arinJTNI Pritaminpaprika | Baromfi parizsi Méz
T?( Kifli krém TM Margarin TM Margarin TM
TK zsemle TK kifli Tk kifli
Citromos kerti
Lebbencsleves Gombaleves leves TM Tojm
TojM Karfiolleves Tojm Tojm Csikos
Ebéd Sertésporkolt | Bolognai spagetti | Rakott zOldbab | szarnyastokany
Tokf6zelék TM sz0sz ™ ™
TKzsemle Spagetti Tojm TKzsemle Parolt rizs
Alma Narancs Gesztenyegolyd
™
. - Gépsonka
s Zala felvagott Paprikas .
Uzsonna Kenomajas TM Margarin TM szalami Margarin TM
Zsemle . Zsemle
Zsemle Margarin TM . -
Retek _y Kaliforniai
Kigyéuborka Zsemle .
paprika

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




