HUNGAST

2018. november 26 - december 02.

Vegetarianus Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 11.26. 11.27. 11.28. 11.29. 11.30. 12.01. 12.02.
Tea
Korozott
Zsemle
Reggeli
Legényfogd leves
vegetarianus
Szilvatoltelékes
gombéc
Ebéd
Hidegcsomag
Vacsora

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. december 03-09.

Vegetarianus Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 12. 03. 12.04. 12. 05. 12. 06. 12. 07. 12. 08. 12. 09.
Tej Tej Tea Tejeskavé Tea
Kakaos csiga Méz Padlizsankrém Fonottka Tojaskrém
Margarin TK zsemle TK zsemle
Zsemle Kaliforniai paprika
Reggeli
Galuskaleves | 100% gyuimolcslé Tejfolos Zoldségleves Paradicsomleves
Fott tojas Zoldséges rizotté zoldbableves Sajtos Rantott sajt
Parajfézelék Reszelt sajttal Makos metélt vagdaltpogdcsa | Snidlinges parolt
Fott Savanyusag Gyumolcs vega rizs
Ebéd burgonya Finomfézelék Savanyusag
TK zsemle Tk zsemle
Gyumolcs
Mikulas desszert
Tea, Erdélyi Gombapaprikas, | Bolognai spagetti Hidegcsomag
Pizza vega, rakott kaposzta Parolt rizs huas nélkdl,
extra sajttal has nélkal reszelt sajttal
Vacsora plUSZ tleOIIEI,
Zsemle

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. december 10-16.

Vegetarianus Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 12.10. 12.11. 12.12. 12.13. 12.14. 12.15. 12.16.
Tej Tea Tea Karamellas tej Tea Tej
TK burkifli Narancsos Tojaskarika Fonott kalacs Zoldfulszeres Margarin
sutétokkrém Margarin turokrém Kifli
Zsemle TK zsemle TK zsemle
Reggeli Sargarépa karika
Zo6ldség krém- Lebbencsleves Fahéjas Karaldbéleves Hagyma krémleves Karfiolleves
leves reszelt szalonna nélkil szilvaleves Sajtos rizsgomboc | Levesgyonggyel Tojasporkaolt
sajttal Fott tojas joghurttal Paradicsommartas Rantott karfiol Tokfézelék
Burgonyas Zsalyas Mexikoi Fétt burgonya Kapros Tk zsemle
< kocka zoldborsofézelék zoldséges TK zsemle joghurtos ontet
Ebéd S . N = !
avanyusag TK zsemle rizottd Gyumolcs Parolt bulgur
Korte Reszelt sajttal
Sargarépas
kaposztasalata
Currys Zoldséges Tea, Azsiai gyombéres Fott tojas Hidegcsomag
zOldségragu, vagdalt szelet Hamburger z0ldségek, Toja- | Tejfolos zoldséges
Petrezselymes vegetarianus, vega SOs piritott tészta burgonyasalata
Vacsora rizs Burgonyapuré, Zsemle
Savanyusag

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszénjuk!




HUNGAST

2018. december 17-23.

Vegetarianus Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
kollégista 3x 12.17. 12.18. 12.19. 12. 20. 12.21. 12.22. 12.23.
Tej Tea Tejbedara Tea Tea
Turés taska Majonézes, Kakads Korozott Sajtkrém
uborkas szorattal Zsemle TK zsemle
tojaskrém Paradicsom
Reggeli TK zsemle
Rizsleves Hamis Kertészleves Tojasleves Joghurtos gyu-
Paprikas gulyasleves Paradicsomos Chilis bab hus molcsleves
burgonya Morzsas nudli gombas nélkul Rantott karfiol
Savanyusag Vanilias ontettel zoldségragu TK zsemle Petrezselymes
< TK zsemle Gylumolcs Reszelt sajt burgonya
Ebéd Gvimé o o
yumolcs Zsemle Parolt rizs Savanyusag
izG joghurt Gylumolcs Szaloncukor
Rantott sajt Tojasvagdalt, Fott tojas Tea, Hidegcsomag
Barbecue sz6sz Hagymas tort Majonézes Langall6 vega
Parolt bulgur burgonya, kukoricasalata, extra sajttal
Vacsora Savanyusag TK zsemle

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




