HUNGAST

2019. aprilis 1-7.

Gluténmentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ovodas 3x 04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05. 04.06. 04.07.
Tej Tea Tea Tea
Tizo6rai Pulykasonka Hazi Kakads FEJ VaJk’rem TOJaskar!ka
. meggyes Margarin Kenyér GM Margarin
Margarin Irokré B GM S . K 2r GM
Kenyér GM tarékrém agett argarépa enyér
Kenyér GM korong Paprika
O/
Lebbencsleves Tojasleves GM 18?n/(‘(;l<c):lé
GM Sertéshusgomboc Zoldborsés Csontleves GM . gyume
e ; . Rantott csirkecomb
Sertésporkolt leves GM szarnyas ragu Paradicsomos filé GM
Ebéd GM Burgonyas kocka GM kaposzta Petrezselvmes
Tokf6zelék GM GM Petrezselymes | sertéshussal GM bur or? 5
Kenyér GM Csemege uborka rizs Kenyér GM Pg y
. arolt
Alma Korte . ; .
sargarépahasab
Sajtkrém Sertés parizsi Olasz felvagott Edamni reszelt sait
Uzsonna Kenyér GM Margarin Margarin s Gyumolcsjoghurt
A . 7 7 Margarin
Kaliforniai Kenyér GM Kenyér GM . Bagett GM
. . F Kenyér GM
paprika Jégcsapretek Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 8-14.

Gluténmentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.08. 04.09. 04.10. 04.11. 04.12. 04.13. 04.14.
Tej Tea Tea Tea
TizOrai Baracklekvar Magyaros Majonezes, Kakaos tej Zala felvagott
) o uborkas Margarin Margarin
Margarin vajkrém o 7
Kenyér GM Kenyér GM tojaskrém Bagett GM Kenyér GM
Kenyér GM Paradicsom
TleOIOS Daragaluska leves Ta.rkonyos Zellerleves GM Vegyes
karfiolleves GM csirkeragu o N
v GM Paprikas gyumolcsleves GM
Tarhonyas hus Gstlt 6 . leves GM b . halfila
Ebéd GM Fustolt fott tarja Diss nudli GM urgonya Rantott halfilé GM
Csemege Fejtett Vanilias kolbasszal GM Rizi-bizi
g babfézelék GM . Céklasalata Majonéz
uborka ; Ontettel )
Kenyér GM Kenyér GM
Narancs Alma
Kendmaias Gépsonka Traigleslteat sajt Soproni felvagott
Uzsonna ma) Margarin . Margarin Kocka sajt
Kenyér GM A Margarin 7
. Kenyér GM # Kenyér GM Bagett GM
Paprika . ) Kenyér GM .
Jégsalata ; Paprika
Jégcsapretek

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2019. aprilis

15-21.

Gluténmentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.15. 04.16. 04.17. 04.18. 04.19. 04.22. 04.21.
Tea Tei
o Tei Tea Tojaskarika NIirJ\i
Tizorai ) o Margarin s
Margarin Tonhalpastétom Kenvér GM mogyorékrém
Kenyér GM Kenyér GM yer v GM
Kaliforniai ]
. Kenyér GM
paprika
Zoldségleves Gulyasleves GM | Paradicsomleves DTer?lgsng/I‘(a
GM Daras metélt GM GM Vaadaltbogacsa
Pulykaporkolt Kardamomos Mexikoi csirke- 9 GIIC\)/I 9
Ebéd GM sargabarack maj rizotté GM o
Z6ldbabfézelék | velével GM Reszelt sajttal P:‘gfgrgj:tasn@;"
GM Kenyér GM Husvéti desszert Ken érgGle
Kenyér GM Alma GM y
Alma
Zoldfliszeres | Flstolt reszelt sajt Natdr ioghurt Parizsi
Uzsonna vajkrém Margarin Ba eJttgGM Margarin
Kenyér GM Kenyér GM 9 Kenyér GM
Péréhagyma Kigyéuborka Paradicsom

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 22-28.

GILIJténn,nentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.22. 04.23. 04.24. 04.25. 04.26. 04.27. 04.28.
. Tea
Tea e Tej .
TizOrai Korozott Kakaqs te) Paprikas szaldmi Edami sajt §zelet
Kenyér GM vay Margarin Margarin
- Bagett GM f Kenyér GM
Paradicsom Kenyér GM .
Paprika
Magyaros Tarhonyaleves
GM
gomt;zl:(\é/fs GM Eréleves GM Szarnyas Zeller krémleves
aprépecsenve GM Paradicsomos, | vagdaltpogacsa GM
Ebéd Bpur pon afc’SyzeIék tonhalas penne GM Indiai joghurtos
9 gNl GM Fejtett csirkeragu GM
Kenvér GM Reszelt sajttal babfézelék GM Parolt rizs
y Kenyér GM
Alma
Zoldséges :22:0227\; Sertés parizsi
Uzsonna felvagott yer v Margarin Turo desszert
. Kaliforniai .
Margarin aprika Kenyér GM Bagett GM
Kenyér GM bap Kigyouborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2019. aprilis 29 - majus 5.

GILIJténn,nentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 04.29. 04.30. 05.01. 05.02. 05.03. 05.04. 05.05.
Tej Tea
Tizo6rai Soproni Tojaskarika
felvagott Margarin
Margarin Kenyér GM
Kenyér GM Paradicsom
Tavaszi Reszelttészta
zOldségleves leves GM
. GM Sertésporkolt GM
Ebéd Lecsos virsli GM Kelkaposzta
Parolt rizs fézelék GM
Alma Kenyér GM
Magyaros . .
Uzsonna vaikrém Tavaszi felvagott
)X Margarin
Kenyér GM Kenver GM
Paprika y

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!




