HUNGAST

2018. aprilis 30 - majus 06.

Gluténmentes- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg 04. 30. 05. 01. 05. 02. 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06.
iskolas 1x
Tizorai

Ebéd

Sargarépa

krémleves GM diab.

Bazsalikomos
husos rakott tészta
z6ldségekkel GM
sertéshusbol
Reszelt sajttal
GyUmolcs

Reszelttészta leves GM
Paradicsomos-
husos kaposzta GM
sertéshusbol
GM diab.
Abonett GM

Z6ldborséleves GM
Sertésszelet
sajtos- lilahagymas
sajtkrémmel GM
Sérgarépas rizs GM

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. majus 07-13.

Gluténmentes- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg 05. 07. 05. 08. 05. 09. 05. 10. 05.11. 05.12. 05. 13.
iskolas 1x
Tizorai

Ebéd

76ldség krémleves
GM
Bécskai rizseshus zold-
ségekkel GM
sertéshusbol
Savanyusag
Gyumolcs

Zsurmokaleves GM
Mexikéi chilis bab GM
sertéshusbol

Kakukkfuives, gombas
csirkeragu leves GM
Tarés metélt GM
Gyumolcs

Csontleves GM
Fott sertésszelet GM
Paradicsommartas
GM diab.

F6tt burgonya

Erdei gyimdlcsleves
GM diab.
Paprikas lisztbe forgatott
halfilé GM
Sérgarépas rizs
Joghurtos 6ntet

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjiik!



https://www.hungast.hu/kakukkfuves-gombas-csirkeragu-leves.html

HUNGAST

2018. majus 14-20.

Gluténmentes- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg 05. 14. 05. 15. 05. 16. 05.17. 05. 18. 05. 19. 05. 20.
iskolas 1x
Tizorai

Ebéd

Tejfolos karfiolleves
GM
Pusztaporkolt zoldsé-
gekkel GM
sertéshusbol
Savanyusag
Gyumolcs

Tojasleves GM
Barackos csirkeragu
GM diab.
Parolt rizs

Sertés raguleves GM
GyUmolcsos
rakott tészta

GM diab.
Gyumdlcs

Tarhonyaleves GM
Vagdaltpogacsa GM
sertéshusbol
Zo6ldborsofozelék
GM diab.

Almaleves GM diab.
Fliszeres jércemell szelet
GM
Kardamomos sargarépa
purével
Petrezselymes burgonya

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. majus 21-27.

Gluténmentes-
cukorbeteg
iskolas 1x

Hétf6
05. 21.

Kedd
05. 22.

Szerda
05. 23.

Csutortok
05. 24.

Péntek
05. 25.

Szombat
05. 26.

Vasarnap
05. 27.

Tizorai

Ebéd

Zellerleves GM
Budapest ragu GM
csirkehutsbol
F6tt burgonya
Savanyuséag
GyUmolcs

Hamis gulyasleves GM
Sertésporkolt GM
Fejtett babfézelék GM

Tavaszi zoldségleves GM
Fokhagymas
sertés apropecsenye
GM
Burgonyafézelék GM
Gyumolcs

Paradicsomleves GM diab.
Borsikaftives
sult halfilé GM
Petrezselymes rizs
Parolt zoldség

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018.

majus 28 -

L 4

jun

ius 03.

Gluténmentes- Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
cukorbeteg 05. 28. 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03.
iskolas 1x
Tizorai

Ebéd

Vajas galuskaleves
GM
Zoldfliszeres
szarnyas apropecsenye

Zoldbabfézelék GM
Gyumolcs

Hamis gulyasleves GM
Sertésragu GM
Paradicsomos

kaposztafézelék GM diab.

Kenyér GM

Fokhagyma
krémleves GM
Bugaci sertéstokany
GM
Parolt rizs

Almaleves GM diab.
Vagdalt szelet GM
sertéshusbol
Petrezselymes burgonya
Pérolt z6ldség

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjiik!




