HUNGAST

2018. julius 02 - 08.

Fruktoz mentes Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.02. 07.03. 07.04. 07.05. 07.06. 07.07. 07.08.
Tej Tea Kakads tej Tej Tea
Snidlinges édesitészerrel édesitészerrel Csemege karaj édesitészerrel
sajtkrém Fott tojas Vaj Margarin Soproni felvagott

L, . Teljes ki6rlésu Margarin Teljes ki6rlésu Zsemle Margarin

Tizorai zsemle Zsemle kifli Teljes ki6rlés(
Zoldpaprika Paradicsom zsemle
Paprika

Ebéd

Legényfogo leves
szarnyashussal
Sonkas
rakott tészta

Magyaros zellerleves
Fokhagymas
sertés apropecsenye
Lencsefézelék
Teljes ki6rlésu

Ferenc Jozsef
kedvenc
zelleres

burgonyakrémlevese
Piritott magvakkal

Daragaluska leves
Sertéshusos
rakott burgonya
Képosztasalata
édesitészerrel

Paradicsomleves
édesitészerrel
Rantott halrudacska
Petrezselymes rizs
Vajas répakorong

kenyér Mildnéi makaréni
édesitészerrel
Reszelt sajttal
Kérpat szaldmi Korozott Csirkemell sonka Sajt szelet Kocka sajt
Margarin Zsemle Margarin Margarin Kifli
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés(
zsemle
Uzsonna Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2018. jualius 09-15.

Fru!(toz mentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Svodas 3x 07. 09. 07.10. 07.11. 07.12. 07.13. 07. 14. 07.15.
Tej Tea Tej Kakads tej Tea
Sos fonott édesitészerrel Zo6ldségpastétom édesitészerrel édesitészerrel
Tonhalkrém Teljes ki6rlés( Margarin Petrezselymes
L. . Kifli zsemle Kifli tojaskrém
Tizoérai Teljes ki6rlés(
zsemle
Sérgarépa korong
Sertéshusos Magyaros Eszterhdzy Csontleves Kapor
zoldbabgulyas gombaleves krémleves csigatésztaval krémleves
Morzsas nudli Csirkeporkolt Piritott Sertés vagdalt édesitdszerrel
Csokoladés Burgonyafézelék Zsemlekockaval Petrezselymes Tarhonyas sertéshus
Ebéd Ontettel GM TM Teljes ki6rlés( Majorannds z0ldborsofézelék Savanyuséag
édesitdszerrel kenyér csirkemdj édesitoszerrel édesitdszerrel
Pérolt rizs Teljes ki6rlés(

Friss nyari salata kenyér
édesitdszerrel
Zala felvégott Flstolt reszelt sajt Périzsi Sajtkrém Natur joghurt
Margarin Margarin Margarin Zsemle Korpovit keksz
Teljes ki6rlésu Zsemle Zsemle Képia paprika
Uzsonna zsemle Retek
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszénjuk!




HUNGAST

2018. junius 16-22.

Fruktoz mentes Hétfé Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.16. 07.17. 07.18. 07.19. 07. 20. 07. 21. 07.22.
Tea Tea Tejeskavé Tea Tea
édesitészerrel édesitészerrel édesitészerrel édesitészerrel édesitészerrel
Pulykacomb sonka Vajkrém Margarin Péréhagymas Tojas karika
Margarin Teljes ki6rlésu Zsemle tarékrém Margarin
TizOrai Zsemle zsemle Teljes ki6rlés(i Zsemle
Képia paprika zsemle Paradicsom
Burgonyaleves Francia Zoldségleves Csokonai Zoldborsoleves
Sult virsli hagymaleves eperlevéllel sertésraguleves Sajtmartasos csirkemell
Sérgaborsé fézelék Levesgyonggyel Fliszeres Nudli Snidlinges parolt rizs

Teljes ki6rlésU

Paradicsomos-

sertéscsikok

Vanilids ontet

Ebéd kenyér tonhalas penne Kelkdposzta édesitészerrel
édesitdszerrel fozelék
Reszelt sajttal Teljes ki6rlésu
kenyér
Kenémajas Paprikas szaldmi Edami sajt szelet Csirkemell sonka Kocka sajt
Zsemle Margarin Margarin Margarin Teljes kiodrlés kifli
Kigyouborka Zsemle Zsemle Zsemle
Uzsonna Paradicsom Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2018. julius 23-29.

Fruktéz mentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.23. 07.24. 07.25. 07. 26. 07.27. 07. 28. 07.29.
Tej Tej Tea Kakads tej Tea
Kakads krém Sajtkrém édesitdszerrel édesitdszerrel édesitdszerrel
sz6lécukorral Zsemle Zoldfliszeres Margarin Baromfi pdrizsi
Zsemle tojaskrém Zsemle Margarin
Tizorai Zsemle Teljes ki6rlésti zsemle
Retek
Reszelt tésztaleves Sertésgulyas Kéménymagleves Tarhonyaleves Sérgarépa
Paradicsomos Dids metélt Flszeres Sertéshusos krémleves
sertéshusos sz6l6cukorral kiflikarikaval rakott karfiol édesitdszerrel
kdposzta Teljes ki6rlés( Kinai édes- Rantott
Ebéd édesitdszerrel kenyér savanyu csirkemell filé
Teljes ki6rlés( csirkeragu Burgonyapiiré
kenyér édesitdszerrel Nydri vegyes salata
Parolt rizs édesitdszerrel
Reszelt sajt Gépsonka Zala felvagott Magyaros vajkrém Pudingos keksz
Margarin Margarin Margarin Teljes ki6rlés( sz6lécukorral
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés( kifli
Uzsonna Kaliforniai paprika Paradicsom zsemle Paprika
Kigyéuborka

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2018. julius 30 - augusztus 05.

Fru!(téz mentes Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
6vodas 3x 07.30. 07.31. 08.01. 08. 02. 08. 03. 08. 04. 08. 05.
Tea Tea
édesitdszerrel édesitészerrel
Kenémajas Csemege karaj
... Teljes ki6rlés Margarin
Tizorai zsemle Kifli
Paradicsom
Citromos Brokkoli leves

Ebéd

szarnyas raguleves
Burgonyas tészta
Savanyusdg
édesitdszerrel

Zoldfliszeres
sertéstokany
Petrezselymes rizs

Uzsonna

Sajt szelet
Margarin
Zsemle

Karpat szaldmi
Margarin
Teljes ki6rlést zsemle
Paprika

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




