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N (

k}/ 'K ﬁ Tea
o A S B Kenémajas TM
%) @: Teljes kiérlés(i zsemle

gf(cj ] E Paradicsom

lc_ (o'
Lv\ = — \O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
(‘“‘3 /r N glutén, széjabab

AR V-
2 JI’ P EN: EN: EN: EN: EN: 275 EN: EN:

(Q_/ /_,\ g Zs: TZS: FH: Zs: TZS: FH: Z5: TZS: FH: Zs: TZS: FH: 75:9,9 TZS:0 FH:8,7 A TZS: FH: A TZS: FH:
:)L; {/(63) SZH: CK: SO: SZH: CK: SO SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH:38,4 CK:9,8 $0:1,3 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO
N /%8J Zoldborsoleves

/(‘ 9, Majorannas
sult csirkecomb
/ Al Parolt rizs
= Margarinos
f D sargarépatallér
h\ ( ~u" Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
&(D‘/)\\ </ E glutén, szojabab, tojas
~
N3ty
(: EN: EN: EN: EN: EN: 772 EN: EN:

/%I\\ l); Zs: TZS: FH: ZS: TZS: FH: Z5: TZS: FH: Zs: TZS: FH: 75:13 TZ5:2,8 FH:40,9 VA TZS: FH: Zs: TZS: FH:

IA /-(c( ?{)\ SZH: CK: sO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: S0O: S7ZH: 63,6 CK:8,8 5O:3,6 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
f;\'\\-% Péri?si

] Margarin TM

ig\j 1 <« Zsemle

(4 2

S \ Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: AIIergélnek: Allergének: Allergének:

/\(< /_\ O glutén

(/l\,\'/,"} N

’Q/ ) D EN: EN: EN: EN: EN: 261 EN: EN:

/‘/’__ / // zs: TZS: FH: zS: TZS: FH: ZS: TZS: FH: Zs: TZS: FH: 75:11,8 TZS:14,5 FH:8,7 Zs: TZS: FH: Zzs: TZS: FH:

\\‘ /:J ]/ SZH: CK: SO: SZH: CK: SO SZH: CK: SO: SZH: CK: sO: SZH:29,7 CK:0,1 S0:1,6 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:

L

R
/f@
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AT 5.2

A szUkség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjik, megértésedet kdszonjuk!

Tapanyagtartalom jeldlés magyarézata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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Gyumolcstea
Kakads krém TM
Zsemle

Allergének:

Tea
Pulykasonka
Margarin TM

Teljes ki6rlési zsemle

Allergének:

Tea
Brokkolikrém TM
Zsemle

Allergének:

Tea
Méz
Margarin TM
Teljes ki6rlést zsemle

Allergének:

Tea
Petrezselymes
tojaskrém TM

Teljes ki6rlést zsemle
Jégsalata

Allergének:

—

(—‘\
Q)
SSE

L

glutén glutén glutén glutén glutén, mustar, tojas
\
EN: 320 EN: 225 EN: 284 EN: 285
75:12,6 175:5,7 FH:5,6 75:10,6 T75:12,7 FH: 11,9 75:35 T75:1,4 FH:6,1 75:8,6 T75:12 FH:5,8 75:11,1 T75:45 FH:8,9
SZH: 47,1 CK:17,1 50:0,9 SZH:37,3 CK:9,3 50:1,7 SZH: 39,5 CK:9,5 50:1,3 SZH: 46,7 CK:0,6 50:0,8 SZH:37,9 CK:9,4 50:0,9
) Burgonyaleves Paradicsomleves Majgaluskaleves Sargarépa Csontleves

S ( P 22 ] S .
,}‘é‘ E,J / Hazi Paella Paprikas szarnyas puréleves TM Kolbaszos
fasirtgoly6 Csemege uborka aprépecsenye Kolesgolyéval oreglebbencs
Lencsefézelék TM Zo6ldbabfézelék TM Rantott halszelet TM Csalamadé
f,f_,’—\ Teljes ki6rlésti zsemle Teljes ki6rlés(i zsemle Burgonyapuiré TM GyUumolcs
Q(f ) Gyiimolcs Céklasalata
Desszert TM
@\( o u-'
&(b /)\ \/g [aa)] Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
N j Ll dicfélek, foldimogyord, glutén, glutén, mustar, tojas, zeller glutén, szojabab, zeller glutén, hal, kén-dioxid, széjabab, glutén, kén-dioxid, széjabab, tojds,
\\_} (’1— kén-dioxid, mustar, szezammag, tojés zeller
tojas
~— >,Q
s |\|/1—~ EN: 849 EN: 775 EN: 791 EN: 827
-()
IA,Q(C 3%)\ 75:26,3 125:5,4 FH: 44,3 125:1,4 FH: 26,7 75:23,5 125:3,2 FH: 41,2 75:14,1 125:4 FH: 23,6 75:36,2 125:12,4 FH: 18
iﬁ '\\-'; SZH: 124 cK:17,6 50:3,1 SZH:98,1  CK:30,3 56:2,6 SZH:96,3  CK:252 50:3,4 S7H:82,3  CK:48 50:3,6 SZH:61,2  CK:457 50:3,5
] Ne= Zala felvagott Margarin TM Soproni felvagott Gépsonka Pastétom
A " Margarin TM Zsemle Margarin TM Margarin TM Zsemle
/// < Zsemle Zo6ldpaprika Zsemle Zsemle
\ pd Paradicsom Kigyéuborka Lilahagyma
e Q
/\(<(<—\ Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
St ] '/l O glutén glutén glutén glutén glutén
-
">
J~——//- g EN: 254 EN: 302 EN: 229 EN: 189
\foJ / ,/ 75:10,3 125:14,2 FH: 9,1 75:12,4 1z5:24 FH:5,6 75:15,6 125:14,3 FH: 9,6 25:7,3 125:12,3 FH:9,8 25:3,7 125:0 FH: 8,6
|2
{ :',-\"i ¢ SZH:31,4  CK:0,9 50:15 SZH:30,6  CK:0,1 56:0,8 SZH:30,2  CK:0,5 56:1,6 SZH:31,3  CK:0,1 50:1,6 SZH:30,2  CK:0,1 56:1,4
~ 2
N,
\’\_r, D y,\ A szUkség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjik, megértésedet kdszonjuk!
p s \(//\\\ Tapanyagtartalom jel6lés magyarazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adaqg), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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iy I3 ~ =~ |
k}/ K A ~ Tea Tea Tejeskavé 100 %-os gyuim®dlcslé Tea ;\ )
G) —) Izes sonka Sonkas rizstejb6l TM Tojaskarika Olasz felvagott &\)) o o(
P> t-j*‘ — Margarin TM zoldségkrém T™M Margarin TM Margarin TM Margarin TM [/ g’:)
@v Jl \Jt < Zsemle Teljes ki6rlési zsemle Teljes ki6rlést zsemle Zsemle Teljes ki6rlést zsemle (((c v( ~
N l Z6ldpaprika N { Jt -
g e l
(=4 e —
LS}\ (4 ~O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: ) Q‘) C’B,_ 1
T\T\ ' N glutén glutén glutén glutén, tojs glutén D (,g \\
s \m— ! i
= ( :2 I— EN: 281 EN: 261 EN: 316 EN: 336 EN: 352 EN: EN: Q OD‘
o— :
(O = cren 75:8,8 TZ5:12,5 FH:11,5 75:7,1 T75:1,7 FH:10,5 75:14,7 TZ5:24 FH:5,7 75:10,4 TZ5:14,3 FH:10,6 75:17,7 TZ5:14,4 FH:10,1 Z5: TZS: FH: A TZS: FH: \’\\-Y\(, \\//_\'
J NG, =
)L ///(—(/)4) SZH: 38,7 CK:9,3 50:1,9 SZH:37,7 CK:9,5 50:2 SZH:41,2 CK:10,8 50:0,8 SZH: 48,6 CK:22,4 50:0,9 SZH: 38,1 CK:9,2 SO:1,6 SZH: CK: SO: SZH: CK: sO: 3 J).;')é/)j/:\
= }/(C/OJ)) Brokkolileves Becsinaltleves Karalabéleves Kéményleves Fahéjas szilvaleves TM \/‘-—"
,}\Q‘ (JJ / Bacskai rizseshus Makos masni Paradicsomos tésztaval Karacsonyi > /Q" .
/ Céklasalata GyUumolcs hisgombéc Gorog fliszeres sertésszelet E il )}‘ ‘
Fott burgonya csirkeragu Petrezselymes d 3
A Z6ldborsofézelék TM burgonya o o )
F— ——
‘(7 D Teljes ki6rlésti zsemle Friss vegyes salata —=J 25 \
GyUmolcssalata
~NO | . C
@/\ (\/ m Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: ;‘4” \| o, o
@ ‘/ ~ Ll glutén, kén-dioxid, tojas didfélek, foldimogyord, glutén, glutén, kén-dioxid, tojas, zeller glutén, szojabab, tojas glutén, kén-dioxid 2 )
ﬂ széjabab, tojas, zeller
)
—\“ </ 7
/.%F | '); EN: 829 EN: 795 EN: 748 EN: 751 EN: 721 EN: EN: c&,‘é’w
-()
h’dc( 3b\ 75:22,9 TZ5:5,5 FH: 23 75:26,6 TZ5:5,2 FH: 28 75:24,6 TZ5:5,7 FH:23,9 75:15,9 T75:1,5 FH:37,7 75:13,9 TZ5:6,5 FH: 28,7 Z5: TZS: FH: Zs: TZS: FH: = f) L(
WN’\\'; SZH: 78,1 CK:11,1 50:3,2 SZH:107 CK: 41,7 SO:1,5 SZH: 95,2 CK:50,8 50:3,2 SZH:114 CK:41,9 50:3,6 SZH:111 CK:94 50:1,8 SZH: CK: SO: SZH: CK: sO: %\ A $
) Magyaros Parizsi Z0ldséges felvagott Csirkemell sonka Hazi pogacsa TM =\ \
J N [ S Y]
A " margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM —— L‘/ J
}\/ /// <L Teljes kiérlésti zsemle Zsemle Zsemle Zsemle ) /9 e
\ pd Kaliforniai paprika Jégcsapretek Kigyéuborka Paradicsom ?_/\’
= Q v ( d
e
X<@ Z Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: (C\a\) o~ 5
““""/‘ '/]\ O glutén glutén glutén glutén glutén, tojas )
XY U N
v \\\ )
J-—//. g EN: 378 EN: 265 EN:238 EN: 239 EN:238 EN: EN: ”}5 f/‘ \}l/"‘
\f_/::)/ ]/ Z5:26,5 TZ5:11,2 FH: 6,2 Z5:11,8 TZ5:14,5 FH:9,1 Z5:9,6 TZS:13 FH:7,9 z5:8,2 TZS:12,4 FH: 10 Z5:13,3 TZS:5,7 FH:4,6 Z3 TZS: FH: zs: TZS: FH: /Q—J_\
12 =~
/’:’\'-j ( SZH:30,8 CK:0,4 $0:1,2 SZH: 30,3 CK:1,2 S0:1,6 SZH: 30,6 CK:0,2 S0:1,5 SZH:31,4 CK:0,9 S0:1,5 SZH: 24 CK:0,1 $0:0,8 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: ///4\_/

G

A szUkség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjik, megértésedet kdszonjuk!

Tapanyagtartalom jeldlés magyaréazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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gLy ] % =
k}/ K A Tea Tea Kakaos tej Citromos tea Tea
G) —) Pulykasonka Zala felvagott rizstejb6l TM Kérpat szalami Szendvics sonka
- @*‘ —_ Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM Margarin TM
i(c ~— JL < Zsemle Teljes ki6rlési zsemle Zsemle Teljes ki6rlésd zsemle Teljes ki6rlést zsemle
i Hl N ez Kaliforniai paprika Paradicsom
(<42
LS}\ (4 ~O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
< “-3 ' N glutén glutén glutén glutén glutén
/’\\ \m—
[ ( J// I— EN: 278 EN: 296 EN: 327 EN: 395 EN: 299 EN: EN:
(o S | 75:8,6 T75:12,7 FH:11,4 75:12,3 T75:14,2 FH:9,3 75:12,8 TZ5:24,1 FH:55 75:21,9 TZ5:16,7 FH:12 75:10,9 TZ5:12,5 FH:12,3 Z5: TZS: FH: A TZS: FH:
)L {//(—54) SZH: 38,8 CK:9,3 $6:1,7 SZH: 37,8 CK:9,3 $0:1,5 SZH:48 CK: 15,8 50:0,8 SZH: 39,2 CK:9,3 s6:1,8 SZH: 38,4 CK: 10 $6:1,9 SZH: cK: s6: SZH: cK: SO
= (CIOJ)) Zellerleves Legényfogd leves TM Galuskaleves Husleves Gesztenye puréleves
,}‘é‘ (JJ / Sertésporkolt Daras metélt Fasirt Fott sertésszelet Almakockékkal TM
Fejtett Erdei Kelkédposztafézelék Gyumolcsmartas TM Réntott halfilé TM
/ babfézelék TM gylimolcsontettel Teljes ki6rlés(i zsemle Piritott dara Parolt rizs
A Teljes ki6rlésti zsemle Gyumolcs Sargarépa salata
—
Q(f ) Desszert TM
Gyumolcs
ﬁ\\ S,
@)/} (\/ J m Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
N glutén, tojas, zeller glutén, tojas glutén, kén-dioxid, szdjabab, zeller glutén, szojabab, tojas, zeller glutén, hal, széjabab, tojas
N ﬁ =
. )&
/'\ IJ%—‘ EN:826 EN: 845 EN:816 EN: 709 EN:850 EN: EN:
-()
Il’ic( 3%)\ 75:29,1 TZ5:6,8 FH:41 75:21,3 TZ5:4,6 FH:28,1 75:25,6 TZ5:5,7 FH:31,7 75:12,6 TZ5:6,7 FH:30,3 75:26 TZ5:7,5 FH: 27 Z5: TZS: FH: Zs: TZS: FH:
ﬁ '\\"; SZH: 88,5 CK:6,6 50:3,4 SZH:137 CK:40,5 50:2,7 S$ZH:111 CK:35,9 50:3,6 SZH:109 CK:37 50:2,5 SZH: 183 CK:51,7 50:2,5 SZH: CK: SO: SZH: CK: sO:
] Ne= Kenémajas TM Soproni felvagott Z0ldséges felvagott Gyombéres Mini dzsem
A it Zsemle Margarin TM Margarin TM sttétokkrém TM Mini margarin
/// <L Zodldpaprika Zsemle Zsemle Zsemle Zsemle
\ pd Kigyéuborka Jégcsapretek
S I\
/\(<(<—\ Z AI{ergégek: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
S | '/l O glutén, széjabab glutén glutén glutén glutén
) »n
="
J‘—"//' g EN: 226 EN:302 EN:239 EN:209 EN:253 EN: EN:
\f/:)/ ,//( 75:7,9 TZS:0 FH:8,2 Z5:15,6 TZ5:14,3 FH:9,6 Z5:9,6 TZS:13 FH:8 z58:3,7 TZS:1,4 FH:5,9 z5:6,4 TZ5:12 FH:53 Z3 TZS: FH: zs: TZS: FH:
E’)-\'-j SZH:30,6 CK:0,1 $0:1,3 SZH: 30,2 CK:0,5 S0:1,6 SZH: 30,7 CK:1,3 S0:1,5 SZH: 38 CK:4,6 $0:1,3 SZH: 43,8 CK:14,1 50:0,8 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
~ 2
Sy &2
c ]
\'\—’ D y,; A szUkség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjik, megértésedet kdszonjuk!
X 3 \(//‘\\ Tapanyagtartalom jeldlés magyaréazata: EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)
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W= | 1 (5]
&2 o N\ Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap [55-2
[ a> i SN -
N/ | A L=~
k}/ K A Tea Tea Tea ™). )
G) —)_ < Z6ldséges felvagott Soproni felvagott Csemege karaj &\/) i o(
P> @*‘ Margarin TM Margarin TM Margarin TM [/ 8’:,)
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A szUkség szerinti étlap valtozasért elSre is elnézésedet kérjik, megértésedet kdszonjuk!
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