HUNGAST

2016. augusztus 29-szeptember 04.

Clgﬁgf/?gﬁ@ Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
08. 29. 08. 30. 08. 31. 09. 01. 09. 02. 09. 03. 09. 04.
Tizorai
Reszelttésztaleves Brokkolikrémleves
Zoldfliszeres Slilt csirkecomb
aprépecsenye Parolt rizs
Zo6ldbabfézelék Parolt z6ldség
; Gyumolcs Savanyusag
Ebéd
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjik, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésuiket kérjik, megértésiket koszonjuk!




HUNGAST

2016. szeptember 05-11.

Cgigfggﬂ? Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
09. 05. 09. 06. 09. 07. 09. 08. 09. 09. 09. 10. 09. 11.
Tizérai
ZOldségleves Fokhagymakrémleves Gulyasleves Kdéményleves Paradicsomleves
Sertésporkolt Sult csirkecomb (burgonya nélkal) Vagdaltpogacsa diab.
Kapros- tejfélos Mediterran sult Almas rakott Fejtett babf6zelék Sualt halfilé
tokfoézelék rizs diab. tészta diab. Petrezselymes
diab. Gyumolcs Gyumolcs burgonya
Ebéd Parolt z6ldség
Savanyusag
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprol érdekliédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjik, megértésiket koszonjuk!




HUNGAST

2016.

szeptember 12-18.

CaKOLAS 1 Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
09. 12. 09. 13. 09. 14. 09. 15 09. 16. 09. 17. 09. 18.
Tizérai
Tejfolos Tavaszileves Csontleves Burgonyaleves Zellerkrémleves
karalabéleves Paradicsomos- Vadas tokany Paradicsomos Grillfiszeres
Pusztaporkolt z6ldbabos diab. husos kaposzta sertésszelet
z6ldségekkel csirkemell diab. Fétt tészta diab. Parolt kdles
Savanyusag Petrezselymes Gyumadlcs Parolt z6ldség
A bulgurral
Ebed Gyumadlcs
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiket kérjik, megértésiket kdszonjik!




HUNGAST

2016. szeptember 19-25.

Cgigfggﬂ? Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
09. 19. 09. 20. 09. 21. 09. 22. 09. 23. 09. 24 09. 25.
Tizérai
Husgaluska leves Bordkas Vegyes Kertészleves Tejfélés gombaleves
Fétt tojas vadraguleves gyumodlcsleves Sult virsli Zdldborsoés
Parajf6zelék diab. Kaposztas kocka diab. Zoldborsofézelék szarnyasragu
Fétt burgonya diab. Sult csirkemell diab. Parolt bulgur
Sargarépas rizs Gyumolcs Gyumolcs
Ebéd Friss vegyes
salata
joghurtos
Ontettel
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiket kérjik, megértésiket kdszonjuk!




HUNGAST

2016. szeptember 26-oktoéber 02.

Cgigfggﬂ? Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
09. 26. 09. 27. 09. 28. 09. 29. 09. 30. 10. O1. 10. 02.
Tizérai
Tejfélos Daragaluskaleves Zoldborsoleves Fahéjas Magyaros
karfiolleves Zoldflszeres Bolognai spagetti barackleves zo6ldbableves
Béacskai rizseshus huskenyér szelet diab. diab. Sajtos sult halfilé
Savanyusag Parolt z6ldség Reszelt sajttal Rakott brokkoli Parolt z6ldség
Gyumolcs Gyumolcs F6tt burgonya
Ebéd Savanyusag
Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiket kérjik, megértésiket koszoénjuk!




