HUNGAST

2017. majus 01-07.

OLAJ-[)E;!-\/IAG Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
CITRUSFELEK 05.01. 05.02. 05. 03. 05. 04. 05. 05. 05. 06. 05. 07.
MENTES
OVODAS 3x
Gyimolcslé Tea citrom nélkul Karamellas tej Tea citrom nélkdl
Margarin TM Zoldségkrém T™M rizstejbdl TM Tojaskarika
Zsemle Teljes ki6rlés( Margarin TM Margarin TM
zsemle Zsemle Teljes ki6rlés
L. . zsemle
TizOrai

Reszelttészta leves

Vad raguleves

Daragaluskaleves

Zoldborsoleves

Siilt virsli TM Daras metélt Sertésporkolt GrillfGszeres
Tokfézelék TM baracklekvérral Kelkaposztafézelék csirkecomb filé
Teljes ki6rlésu GyUmolcs Teljes ki6rlés( Petrezselymes
- zsemle zsemle burgonya
Ebéd Céklasalata
édesitdszerrel
Gyimolcs
Sonkakrém TM Szendvics sonka Tavaszi felvagott Méz
Zsemle Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Zoldpaprika Zsemle Zsemle Zsemle
Retek Ujhagyma

Uzsonna

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2017. majus 08-14.

TEJ- Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
OLAJOSMAG- 05. 08 05. 09 05.10 05.11 05.12 05.13 05.14
CITRUSFELEK . L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L] L]

MENTES
OVODAS 3x
Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul Kakad rizstejbdl TM Tea citrom nélkdl
Pastétom Zoldséges felvagott Lekvar Margarin TM Majonézes- uborkas
Zsemle Margarin TM Margarin TM Zsemle tojaskrém TM
Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés(
L. . zsemle
Tizorai Paradicsom
Petrezselymes Méjgombdcleves Fokhagyma Tojasleves Meggyleves TM
zellerleves Sertéssuilt puréleves TM Szarnyas rolé citrom nélul
Mexikdi rizseshus Zo6ldbabfézelék TM Lasagne TM Magyaros Réntott halfilé TM
Képosztasalata Teljes ki6rlés burgonyafézelék TM Petrezselymes rizs
zsemle Teljes ki6rlés( Majonéz TM
Ebéd GyUmolcs zjs.enlle
Gylimolcs
Zoldfliszeres Csirkemell sonka Zala felvagott Pizzasonka Hazi készités( pogacsa
margarin TM Margarin Margarin TM Margarin TM ™
Teljes ki6rlés( Zsemle Teljes ki6rlés Zsemle
zsemle Péréhagyma zsemle Retek
Uzsonna Zoldpaprika Kigyéuborka

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjlk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiiket koszonjiik!




HUNGAST

2017. majus 15-21.

OLAJEE;,-V‘AG Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
CITRUSFELEK 05. 15. 05. 16. 05.17. 05. 18. 05. 19. 05. 20. 05. 21.
MENTES
OVODAS 3x
GyUmolcslé Tea citrom nélkal Tea citrom nélkal Tea citrom nélkal Kakad rizstejb6l TM
Zoldséges Vikend sonka Lekvar Haskrém TM Margarin TM
felvagott Margarin TM Margarin TM Teljes ki6rlésu Zsemle
Margarin TM Teljes ki6rlésu Zsemle zsemle
Zsemle zsemle
Tizorai

Kertészleves

Huasgombdcleves

Paradicsomleves

Frankfurti leves TM

Sitétok plréleves TM

Pritaminos Fott tojas Rakott karfiol TM Nudli Réntott csirkecomb TM
szarnyastokany TM Parajfézelék TM Szilvas kortevelbvel Citromos- margarinos
Parolt rizs Fétt burgonya répatallér TM
Ebéd Gyimolcs Petrezselymes bulgur
Gyumolcs
Spérgas Kenémdjas TM Flstolt parizsi Nyari turista szaldmi Gépsonka
csirkesonka Zsemle Margarin TM Margarin TM Margarin TM
Margarin TM Paradicsom Teljes ki6rlés Zsemle Zsemle
Teljes ki6rlési zsemle Zoldpaprika Retek
Uzsonna zsemle Kigyéuborka
Péréhagyma

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszénjuk!




HUNGAST

2017. majus 22-28.

OLAJEE;,-V‘AG Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
CITRUSFELEK 05. 22. 05. 23. 05. 24. 05. 25. 05. 26. 05. 27. 05. 28.
MENTES
OVODAS 3x
Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul Kakad rizstejbdl TM Tea citrom nélkdil
Méz Tojaskarika Fott virsli TM Margarin TM Parizsi
Margarin TM Margarin TM Ketchup Zsemle Margarin TM
... Zsemle Zsemle Zsemle Teljes ki6rlésu
TizOrai Jégsalata zsemle
Paradicsom

Galuskaleves

Lebbencsleves

Sertés raguleves

Zoldségleves

100 %-os gyimolcslé

Pusztaporkolt Vagdaltpogdacsa Sonkas kocka TM Paradicsomos- Rantott halfilé TM
Csemege uborka Zoldborsofézelék TM Gyumolcs husos kaposzta Majonézes kukorica TM
édesitdszerrel Teljes ki6rlésu Teljes ki6rlés Sargarépas rizs
Teljes ki6rlésU zsemle zsemle
< zsemle
Ebéd Gylmolcs
Pastétom Pulykasonka Magyaros Gépsonka Toast sonka
Zsemle Margarin TM margarin TM Margarin TM Margarin TM
Kigyouborka Zsemle Teljes ki6rlés( Zsemle Zsemle
zsemle Zoldpaprika Gyumolcs
Uzsonna Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2017. majus 29 -

junius 04.

OLAJI)E;’-V‘AG Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
CITRUSEELEK 05. 29. 05. 30. 05. 31. 06. 01. 06. 02. 06. 03. 06. 04.
MENTES
OVODAS 3x
Rizstej Tea citrom nélkul Tea citrom nélkul
Kakads krém TM Mediterrén halkrém Zoldségkrém TM
Zsemle ™ Teljes ki6rlés(
Teljes ki6rlésU zsemle
. .. zsemle
TizOrai
Karaldbéleves Csontleves Brokkolileves

Ebéd

Bacskai rizseshus
Céklasalata
édesitdszerrel

Csigatésztaval
Fott sertésszelet
GyUmolcsmartas TM
Piritott dara

Bolognai spagetti
™
GyUmolcs

Uzsonna

Zoldfliszeres
margarin TM
Teljes ki6rlés(
zsemle
Kigyouborka

Csirkemell sonka
Margarin TM
Zsemle
Zoldpaprika

Tavaszi felvagott
Margarin TM
Zsemle
Retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




