HUNGAST

2017. aprilis 03-09.

TOJASMENTES Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 04. 03. 04. 04. 04. 05. 04. 06. 04. 07. 04. 08. 04. 09.
Tej Tea Tea Kakad Tea
Zala felvagott Vajkrém Toast sonka Vaj Csirkemell sonka
Margarin Zsemle Margarin Kifli Margarin
Zsemle Sérgarépa korong Teljes ki6rlés( Teljes ki6rlést zsemle
L. . zsemle Ketchup
Tizorai
Rizsleves Palécleves TOJM Karaldbéleves Zellerkrémleves Meggyleves
Sertésporkolt Nudli TOJM TOJM zsemlekockdval Grillfiszeres
Fejtett babf6zelék erdei gyimolcsos- Vadas tokany Zo6ldborsos sertésszelet
Teljes ki6rlés( almas Spagetti TOJM szarnyasragu Vajas burgonya
zsemle szilvavel6vel GyUmolcs Petrezselymes Pérolt zoldség
Ebéd Teljes ki6rlés bylgyr
zsemle Gylimolcs
Sajtkrém Périzsi Flstolt reszelt sajt | Zoldséges felvagott Kocka sajt
Zsemle Margarin Margarin Margarin Kifli
Paradicsom Zsemle Zsemle Teljes ki6rlés Retek
Zoldpaprika zsemle
Kigyéuborka

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket koszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 10-16.

TOJASMENTES Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 04. 10. 04.11. 04.12. 04. 13. 04. 14. 04. 15. 04. 16.
Huasvét
Tej Tea Tea
GyUmolcsiz Kenémadjas Vanilids tarékrém
Margarin Zsemle Zsemle
Zsemle
TizOrai
Magyaros Csontleves TOJM Tarkonyos- tejfolos Tavaszi szunet Tavaszi szunet
karfiolleves TOJM Vagdaltpogécsa szarnyas
Tavaszi TOJM raguleves TOJM
szarnyas rizseshus Zoldbabfézelék Burgonydas kocka
Csemege uborka Teljes ki6rlés TOJM
- édesitészerrel zsemle Képosztasalata
Ebéd Gyumolcs GyUmolcs

Nyul desszert

Uzsonna

Zoldfliszeres
sajtkrém
Teljes ki6rlés
zsemle
Paradicsom

Reszelt sajt
Margarin
Zsemle
Zoldpaprika

Zala felvagott
Margarin
Teljes ki6rlési
zsemle
Hoénapos retek

Diétas étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprél érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A sziikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




HUNGAST

2017. aprilis 17-23.

TOJASMENTES Hétf6 Kedd Szerda Csiitorték Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 04.17. 04. 18. 04.19. 04. 20. 04. 21. 04. 22. 04. 23.
Huasvét
Tea Karamell Tea

Korozott Margarin Huspéstétom

Zsemle Zsemle Teljes ki6rlést zsemle
Jégcsapretek

Tizérai

Ebéd

Tavaszi szinet

Lencsegulyas
TOJM
Meggyes- makos
guba
vanilids ontettel
Teljes ki6rlésu
zsemle
GyUmolcs

Daragaluskaleves
TOJM
Lecsos sertésragu
Tarhonya

Gombaleves TOJM
Natur csirkemell
Parolt rizs
Snidlinges sajtmartas

Uzsonna

Edami sajt szelet
Margarin
Zsemle
Paradicsom

Csirkemell sonka
Margarin
Teljes ki6rlésU
zsemle
Zoldpaprika

Turé desszert
Gyumolcs

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjuk, a diétas étlaprol érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért elére is elnézésiiket kérjlik, megértésiket kdszonjiik!




HUNGAST

2017. aprilis 24-30.

TOJASMENTES Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
ISKOLAS 3X 04. 24. 04. 25. 04. 26. 04. 27. 04. 28. 04. 29. 04. 30.
Tej GyUmolcstea Tea Tej Tea
Kakads krém Mediterran halkrém Tavaszi felvagott GyUmolcsiz Zoldfliszeres turokrém
Zsemle Teljes ki6rlésu Margarin Margarin Teljes ki6rlés
zsemle Teljes ki6rlés Teljes ki6rlés zsemle
.. Jégcsapretek zsemle zsemle Zoldpaprika
Tizorai
Lebbencsleves Kertészleves TOJM 100 %-os Brokkoli krémleves | Paradicsomleves TOJM
TOJM Bolognai spagetti gyumolcslé zsemlekockaval Majorannds
Flszeres TOJM Rakott burgonya Csirkemdj rizottd suilt csirkecomb
aprépecsenye reszelt sajttal TOJM reszelt sajttal Zelleres burgonyapuiré
Tokfézelék Céklasalata Vitaminsalata Csemege uborka
- Teljes ki6rlésU édesitészerrel édesitészerrel
Ebéd zsemle
Gylmolcs
Sajtkrém Pulykasonka Reszelt sajt Flstolt parizsi Pogacsa TOJM
Zsemle Margarin Margarin Margarin Gyumolcs
Péréhagyma Zsemle Zsemle Zsemle
Kigyéuborka Paradicsom

Uzsonna

Diétds étkeztetést biztositunk. Kérjiik, a diétas étlaprdl érdeklédjenek a konyhai személyzetnél! A szlikség szerinti étlap valtozasért el6re is elnézésiiket kérjiik, megértésiiket kdszonjuk!




